
 

Yleiset periaatteet  

Valintakriteereiden tarkoitus on ohjata arvokilpailujoukkueiden urheilijavalintaprosessia, 

siten että kilpailuissa saavutetaan paras mahdollinen tulos.  

Liiton Valmennusvaliokunta valitsee arvokilpailukohtaisen joukkueen valintakriteereiden 

ja kv. kilpailumenestyksen perusteella.  

 

Kaikkiin sarjoihin ei valita edustajaa, mikäli riittäviä näyttöjä ole kilpailuista ei tai muut 

ehdot eivät täyty riittävällä tasolla.  

 

Valintakriteerit ovat voimassa toistaiseksi kaikkien ikäluokkien osalta.  

Valintaprosessit arvokilpailuihin käynnistyvät pääsääntöisesti viimeistään kolme 

kuukautta ennen arvokilpailuja.  

 

Valintaprosessiin hakevan urheilijan tulee pyydettäessä lähettää päivitetty 

otteluseurantakortti, jossa näkyy vähintään edellisen 6 kk aikaiset kilpailut, joihin 

urheilija on osallistunut, sekä harjoituspäiväkirjat. 

 

Otteluseurantakortti ja ilmoitus arvokilpailuihin hakemisesta tulee antaa tiedoksi myös 

urheilijan omalle valmentajalle tai seuran edustamalle henkilölle.  

Kilpailuista joihin urheilija on osallistunut, tulee näkyä seuraavat asiat:  

Kilpailu, kilpailun ajankohta, kilpailijan nimi ja sarja, ottelukohtainen seuranta, jossa 

näkyy vastustaja, vastustajan edustama maa, vastustajan wkf ranking kilpailuhetkellä 

(mikäli saatavilla), ottelun pisteet, voitto / tappio, kooste kilpailusta: monta otteluvoittoa, 

tasapeliä ja tappiota.  

Otteluseurantapohjana tulee käyttää Karateliiton ilmoittamaa otteluseurantapohjaa, 

kaikkien urheilijoiden kohdalla (Kata ja Kumite) pois lukien alle 16-vuotiaat urheilijat, 

heidän kohdallaan valmennusvaliokunta tekee seurannan ja kartoituksen 

kansainvälisestä tasosta. Kilpailijan tulee huolehtia, että yhteystiedot, sarjatiedot yms. 

ovat ajan tasalla Karateliiton järjestelmissä (Maajoukkueurheilijan yhteystietojen päivitys 

Forms). 

 

Urheilija voidaan valita myös toiseen painoluokkaan, jossa hän tavallisesti kilpailee, 

mikäli kriteerit täyttyvät. Urheilijan tulee ajoissa ennen valintojen käsittelyä ilmoittaa 

valmennusvaliokunnalle halukkuutensa hakea edustuspaikkaa eri painoluokassa.  

NEM-, EM-, NMM-, MM-kilpailuihin edustuspaikkaa hakevien urheilijoiden tulee antaa 

kilpailunäyttöjä arvokilpailujen vaativuustasoa vastaavissa kilpailuissa, kuten K1 Youth 

League, K1 Series A, Premier League kilpailuissa, muiden kansainvälisten euroopan 

kilpailujen lisäksi (kotimaan, Ruotsin ja Viron kilpailunäytöt eivät riitä yksinään näytöiksi). 

 

 

 

 

                                      Valintakriteerit arvokisoihin  

 

 



NEM- Yerevan 5.-7.2.2027 näyttökilpailuina toimivat kaikki kilpailut, jotka on esitetty 

Karateliiton Ajankohtaista/tapahtumat-sivulla: vuoden 2026 kilpailut, päättyen vuoden 

2026 K1 Youth League Venice kilpailuun. 

EM -24.-28.3.2027 Marseille näyttökilpailuina toimivat kaikki kilpailut, jotka on esitetty 

Karateliiton Ajankohtaista/tapahtumat-sivulla: vuoden 2026 kilpailut,  

päättyen 8.-10.1.2027 Karate One Series A Tbilisi kilpailuun. 

PM-kilpailuihin edustuspaikkaa hakevien urheilijoiden tulee antaa kilpailunäyttöjä 

kotimaan kilpailujen lisäksi, myös lähialueen kansainvälisissä kilpailuissa (Viro, Latvia, 

Ruotsi, Tanska jne). 

Vuoden 2027 PM-kilpailuihin näyttökilpailuina toimivat kaikki kilpailut, jotka on esitetty 

Karateliiton Ajankohtaista/tapahtumat-sivulla: vuoden 2026 kilpailut, päättyen vuoden 

2027 SM-kilpailuihin 6.3.2027.  

Otteluseurantakortti kata ja kumite 2026, kilpailujen pisteytykset on listattu 

otteluseurantakortille, jotka ohjaavat valintoja sarjoihin.  

Lisäksi huomioidaan leiriaktiivisuus valmennusryhmien leireillä, sekä mahdolliset muut 

osallistumiset kansainvälisiin kilpailuleireihin. Fysiikkatestien tulokset ja fyysisten 

ominaisuuksien kehitys ja yleinen kehittyminen huomioidaan myös kokonaisarvioinnissa. 

Kilpailutulosten arvioinnissa lähempänä arvokilpailua olevilla kilpailunäytöillä on 

enemmän painoarvoa kuin pidemmän ajan takaisilla näytöillä. 

Valituilta urheilijoilta ja heidän valmentajiltaan vaaditaan ammattimaista ja 

suunnitelmallista valmentautumista valittuihin kilpailuihin, suunnitelmat ja 

harjoituspäiväkirjat tulee toimittaa päävalmentajalle pyydettäessä. Valittuun kilpailuun 

valmentautumisesta tosissaan ja ammattimaisesti tulee olla urheilijan valmentajalta ja 

urheilijalta lupaus. Valintapäätöksestä alkaen urheilijan tulee toimittaa 

harjoituspäiväkirjat viikoittain, viimeistään tiistaisin edeltävältä viikolta.  

Kilpailijoiden keskinäiset ottelut voivat vaikuttaa valintoihin, mikäli kaikkien muiden 

kilpailujen tulokset ovat yhtenevät.  

Kokonaisarvionti urheilijan kehityksestä ja menestymismahdollisuuksista KV-kilpailuissa 

kuitenkin ratkaisevat valinnat. 

Otteluseurantakortti ja muut valmennusryhmien toimintaa koskevat tiedot löytyvät 

osoitteesta: 

 

https://karateliitto.fi/olympiakarate/maajoukkue/ 

 

 

https://karateliitto.fi/olympiakarate/maajoukkue/

