Turun kamppailuseura Tode ry:n jarjestama Yuishinkai-karaten alkeiskurssi yli 15-vuotiaille alkaa
jalleen maanantaina 24.8. Turussa Shaolin-dojolla (Linnankatu 61, toinen kerros). Alkeiskurssin
harjoitusajat ovat: maanantaisin klo 17:30-18:30 ja torstaisin klo 19:00-20:00. Kurssin kesto on
kolme kuukautta.

Junioreiden (8-14 -vuotiaat) alkeiskurssi alkaa 3.9., harjoitukset torstaisin klo 16:30-17:30.

Kyseessa on hyvin monipuolinen japanilainen karaten tyylisuunta, joka sopii kaikille perinteisesta
karatesta kiinnostuneille.

Lisatietoa:
karate@turuntode.fi
juniorit@turuntode.fi

www.turuntode.fi




