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1. SUOMEN KARATELIITTO RY

Suomen Karateliitto ry toimii viiden budolajin karaten, taidon, ju-jutsun, kenjutsun ja
kobudon seka niiden tyylisuuntien ja alalajien katto-organisaationa. Suomen Karateliitto on
lajiensa harrastusta ja urheilua toteuttavia tahoja yhdistava voima. Liiton toiminnassa
painotetaan valintojen ja tavoitteiden toteuttamista yhdessa sidosryhmien, kumppaneiden
ja verkostojen kanssa. Liiton toiminnan perustana ovat liikunnan eettiset arvot ja urheilun
reilun pelin periaatteet. Toiminnassa edistetaan sukupuolten valista tasa-arvoa.
Jasenseuroja sitoutetaan liiton yhdenvertaisuussuunnitelmaan, kurinpitomaarayksiin, liiton
Reilun kamppailun ohjelmaan seka kamppailulajien yhteiseen ymparistovastuuohjelmaan.

2. LITON LAJIT

2.1 Karate

Karate on perinteinen japanilainen kamppailulaji, sisdltden kobudon, ja myos yksi
maailman suosituimmista liikuntamuodoista. Nykyaikainen karate on itsepuolustuksen
lisaksi my6s olympiakelpoinen urheilulaji ja soveltuu innostavaksi koko perheen
harrastukseksi.

2.2 Taido

Taidon juuret ovat karatessa ja perinteisessa Okinawa’tessa. Taidossa karaten perinteisiin
potkuihin ja lyonteihin on yhdistetty pyorivat ja kierteiset liikkeet, akrobatialiikkeet seka
vartalon akselin muuttaminen. Kolmiulotteisuuden ansiosta taido onkin nayttava
kamppailulaji. Suomi on Japanin jalkeen menestynein taidomaa kansainvalisissa
arvokilpailuissa.

Suomen Taidon johtoryhma organisoi taidotoimintaa Suomessa. Johtoryhma vastaa taidon
palveluiden tuottamisesta ja kehittaa taidotoimintaa Suomessa yhdessa Suomen Taido
Dan-yhdistyksen kanssa.

2.3 Hokutoryu ju-jutsu

Hokutoryu ju-jutsu on Suomessa kehitetty, perinteisesta japanilaisesta ju-jutsusta,
lansimaiseen ajatteluun sopivaksi. Perustekniikoita ovat lyonnit, potkut, heitot, lukot,
kuristukset ja erilaiset vapautumis- ja kuljetustekniikat. Itsepuolustustaidon lisaksi
Hokutoryu ju-jutsusta saa hyvan, monipuolisen ja haastavan kuntoiluharrastuksen. Liiton
lajeista ju-jutsuseuroissa harrastetaan myos kenjutsua.

3. ORGANISAATIO

3.1 Liiton arvot, missio ja visio

Arvot
Suomen Karateliiton arvot ovat: Uudistumiskyky - osallisuus - yhteenkuuluvuus ja
toimivuus.

Missio



Suomen Karateliiton missio on tuottaa laadukasta nuoriso-, koulutus- ja seuratoimintaa
jasenseurojensa jasenille sekd mahdollistaa urheilijoiden kasvu ja valmennus aina huipulle
asti.

Visio

Suomen Karateliitto on kasvava monilajiliitto, joka tunnetaan toiminnan laadusta, hyvasta
yhteishengesta seka urheilumenestyksesta.

3.2 Liittokokous

Suomen Karateliiton korkeinta paatosvaltaa kayttaa jasenseurojen edustajista koostuva
yhdistyksen kokous, joka kokoontui kaksi kertaa vuoden aikana: kevatkokoukseen
17.4.2024 ja syyskokoukseen 14.11.2024.

3.3 Hallitus

Karateliiton toimeenpanevana elimena toimii vuosikokouksen valitsema liittohallitus.
Liittohallitukseen kuuluu puheenjohtajan lisaksi kaksi (2) varapuheenjohtajaa seka
kolmesta kuuteen (3-6) jasentd. Puheenjohtajiston muodostavat hallituksen puheenjohtaja
ja kaksi (2) varapuheenjohtajaa.

Hallitukseen kuuluivat toimintavuonna 2024

Harry Heinonen pj.
Auvo Niiniketo 1. vpj.
Juha Tuominen 2. vpj.
Marianne Malm
Manne Tiensuu

Mika Alamaula
Teresa Tuominen
Jani Mantere

Miika Laine

Hallitus kokoontui vuoden aikana 14 kertaa. Hallituksen jasenista 78 % oli miehia ja 22 %
naisia.

3.4 Valiokunnat ja ty6ryhmat

Vuonna 2024 liitossa edistettiin rakenneuudistusta osana liiton strategista valintaa, mika
tahtasi toimintakulttuurin kehittamiseen. Tehtavia jaettiin valiokuntien lisaksi pienempiin
ja selkedampiin tyotehtaviin, joista vastaa yksittdainen toimija, tyopari tai pienempi tiimi.

Karateliiton ja sen valiokuntien organisoituminen perustui jasenjarjestoille tarjottavien
yhteisten toimintojen ja toimintatapojen toteuttamiseen. Valiokunnissa toimi aktiivisesti
noin viitisenkymmenta vapaaehtoista toimijaa. Liitossa toimivat seuraavat valiokunnat ja
tyoryhmat:

- Harrastekaratetyoryhma

- Kilpakaraten aluetoimintatyoryhma
- Seuratoimintavaliokunta

- Ehdollepanotoimikunta

- Palkitsemisvaliokunta



- Karaten valmennusvaliokunta

- Karaten tuomarivaliokunta

- Kunniadojotoimikunta

- Taidovaliokunta

- Ju-jutsuvaliokunta

- Viestintavaliokunta

- Varainhankinta tyéryhma

- VisioDojo -tyoryhma

- Kilpailutoimintavaliokunta (perustettiin 12/2024)
- HR-tyoryhma (perustettiin 12/2024)

VisioDojo -tyéryhma

Karateliiton hallitus kdaynnisti taidon lajipaallikon ja toiminnanjohtajan keskustelujen ja
esityksen pohjalta VisioDojo-ty6skentelyn vuosille 2024-2025. Kyseessa oli
tyopajamenetelma, jonka avulla haluttiin kehittaa liiton toimintaa ja ratkaista yhteinen
haaste. VisioDojo-toiminta perustettiin vastaamaan liiton valtionapuun tuleviin
leikkauksiin. Tavoitteena on muodostaa yhteinen suunta ja tahtotila, mita liitto tekee
rahoituksen eteen ja miten voitaisiin kompensoida heikentyvaa taloustilannetta.

VisioDojoksi nimettya tyOpajojen sarjaa toteutettiin hallituksen jasenten ja muiden
avainhenkildiden toimesta. Tydskentelyyn osallistui henkildita kaikista liiton lajeista ja
erilaisista intresseista kasin. Tyopajoja fasilitoi taidon lajipaallikkd. Vuoden 2024
tyopajoissa muodostettiin yhteista ymmarrysta ja nakemysta tulevasta. Vuodelle 2025
tavoitteeksi asetettiin konkreettisten toimenpide-ehdotusten valmistelu. Ryhmaan
sitoutuneiden ja monenlaisista eri taustoista tulevien liitto-osaajien katsottiin pystyvan
[6ytamaan nykyista laajempia nakokulmia liiton kehittamiseen. Vuoden 2024 tybpajat
avasivat erilaisia ndkokulmia ja haastoivat rohkeasti olemassa olevaa.

3.5 Toimihenkilot
Liitto tyollisti toimintavuonna 2024 kolme (3) kokopaivatoimista toimihenkil6ad seka yhden
(1) osa-aikaisen karaten paavalmentajan. Liiton palveluksessa tyoskentelivat:

toiminnanjohtaja Pirkko Heinonen
koulutusvastaava/taidon lajipaallikkoé Sera Kaukola
jarjestopaallikko/Hairintayhdyshenkild Suvi Savolainen
karaten padvalmentaja Mika Virkkunen 60%

3.6 Talous ja varainhankinta

Liiton oma varainhankinta perustui tapahtumatuloihin, jasenseurojen jasenmaksuihin,
harrastajien lisenssimaksuihin sekd tuotteisiin, kuten lajipassit, junioripassit seka Kids-
passit, sekd muuhun materiaalinvélitykseen. Osana rahoitusta oli yhteistyosopimusten
kautta tuloutettava toiminnan tukirahoitus. Olennaisena osana liiton taloutta oli Opetus- ja
kulttuuriministerion myontama valtion toiminta-avustus, jota toimintavuodelle 2024
saatiin 238 046 € (vuonna 2023, 245 000 €). Liiton taloushallinto toimi Netvisor-
ohjelmistolla ja kirjanpidosta ja palkanlaskelmasta vastasi Tilipalvelu Rantalainen Oy.



Talouden paivittdainen seuranta, sisdltaen perinnan ja kassavirran valvonnan, kuului
toiminnanjohtajan toimenkuvaan. Liiton tilintarkastajana toimi Tiliextra Oy:n Kristian
Seemer.

Toimintavuoden aikana toimintakulttuuria parannettiin perustamalla
varainhankintatyéryhma, joka kokoontui saanndllisesti keskimaarin kahden kuukauden
valein pohtimaan keinoja talouden tasapainottamiseksi ja varainhankinnan edistamiseksi.
Tyéryhma laati markkinointimateriaalin yrityksia varten, seka valmisteli erilaisia tapoja,
joilla seuraavana vuonna varainhankintaa voidaan tehostaa, ja liiton lajien
nakyvyyttd/imagoa parantaa. Toimintavuonna onnistuttiin hankkimaan kaksi uutta
yhteistyosopimusta.

3.7 Kumppanuudet ja yhteistyo

Kamppailulajien valinen yhteistyo

Kamppailulajiliitot (Nyrkkeilyliitto, Aikidoliitto, Judoliitto, Karateliitto, Miekkailu- ja 5-
otteluliitto, Painonnostoliitto ja Taekwondoliitto) jatkoivat tiivista yhteistyota.
Kamppailulajiliitoilla on yhteinen avotoimisto Sporttitalolla Helsingin Pitajanmaella
osoitteessa Valimotie 10 ja tyontekijat jakoivat osaamistaan niin hallinnon, nuorisotyén,
hanketoiminnan, seurakehityksen, koulutuksen kuin tiedotuksenkin saralla.

e Yhdenvertaisuussuunnitelman mukaisia toimenpiteita jatkettiin vuonna 2024
kamppailulajiliittojen yhteistyona.

e Kamppailulajien yhteisen Kamppailija El kiusaa -sivuston avulla liitto jakoi tietoa
oikeista toimintatavoista turvalliseen toimintaymparistoon liittyen ja jakoi tietoa
Vastuullinen kamppailuseura -materiaaleista jasenseuroille.

* Yhteistyota kamppailulajien yhteisessa kurinpitovaliokunnassa jatkettiin vuonna
2024,

e Kamppailulajiliitot olivat aktiivisesti mukana urheilun yhteisen digitaalisen
palvelualustan eli Suomisportin kehitystyossa.

e Kamppailulajiliittojen yhteisty6 ohjaaja- ja valmentajakoulutuksessa jatkui tasoilla
1-3.

e EPressi-tiedotteiden jakelukanavan kayttoa jatkettiin vuonna 2024
kamppailulajiliittojen yhteisen sopimuksen puitteissa.

e Karateliitto oli mukana kamppailulajien yhteisessa ymparistévastuuohjelmassa, joka
paivitettiin vuonna 2024.

Muu yhteistyo ja kumppanuudet
Vuoden 2024 aikana tehtiin laaja-alaisesti yhteistyota seurojen, Olympiakomitean, SUEK:n,
Urheiluopistojen, Urheiluakatemioiden ja muiden tdrkeiden toimijoiden kanssa.



4. TOIMINNAN VASTUULLISUUS

4.1 Toiminnan eettisyys

Liiton toiminnan perustana ovat liikkunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet
seka sukupuolten vilinen tasa-arvo. Liitto pyrkii omalta osaltaan ennaltaehkdisemaan
kiusaamista, hairintdaa ja muuta epaasiallista kaytosta seka edistamaan yhdenvertaisuutta
seka sukupuolten valista tasa-arvoa omien lajiensa piirissa ja yhteistydssa muiden lajien
kanssa. Kamppailulajiliitot (Aikido-, Judo-, Karate-, Miekkailu- ja 5-ottelu-, Nyrkkeily-, Paini-
ja Taekwondoliitto) ovat laatineet yhteisen yhdenvertaisuussuunnitelman parantaakseen
kaikkien mahdollisuuksia harrastaa kamppailulajeja.

Suomen Karateliitto on sitoutunut noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen
antidopingsdaannostoa ja hyvaksyy, etta dopingrikkomuksissa kurinpitovaltaa kayttaa
Suomen antidopingsdadannostdssa mainittu kurinpitoelin. Antidopingin lisdaksi Suomen
Karateliitto on sitoutunut kilpailumanipulaation torjuntaan. Liiton Reilun kilpailun
ohjelmassa on kuvattu tarkemmin, miten antidopingtyo0 ja kilpailumanipulaation vastaiset
tehtdvat on jaettu Suomen Karateliitossa seka tapa, jolla tehtavat suunnitellaan,
toteutetaan ja joilla toteutusta seurataan.

Liitto, sen jasenet ja jdsenten jasenet ovat sitoutuneet urheilun oikeusturvalautakunnan
toimivaltaan. Kurinpitovaltaa liitossa kayttaa kamppailulajien yhteinen kurinpitovaliokunta,
antidopingasioiden kurinpitovaltaa kayttaa SUEK.

Liitto on sitoutunut urheiluyhteison yhteiseen vastuullisuusohjelmaan. Karateliitolla on
ympadristévastuuohjelma, joka on laadittu yhteistydssa muiden kamppailulajiliittojen
(Karate-, Aikido-, Judo-, Nyrkkeily-, Miekkailu- ja 5-ottelu-, Paini-, Painonnosto- ja
Taekwondoliitto) kanssa. Ohjelma oli voimassa vuosina 2022—-2024.

Seuratoimijoille viestitaan aktiivisesti Vastuullinen kamppailuseura —materiaaleista, jotka
on koottu Suomen Taekwondoliiton verkkosivuille kaikkien saataville. Vastuullisuutta
kasittelevat aiheet on jaoteltu seuraaviin teemoihin: hyva hallinto, turvallinen
toimintaymparistd, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo, ymparisto ja ilmasto seka antidoping.

4.2 Liiton toimintakulttuurin kehittaminen ja hyva hallinto

Vuonna 2023 aloitettua rakenneuudistusta jatketaan strategiakauden loppuun.
Valiokuntien ja tydryhmien maaraa ja kokoonpanoja on tarkasteltu uudelleen
paallekkaisyyden poistamiseksi ja tehokkuuden lisadamiseksi. Tama mahdollisti johtamisen
ja koordinoinnin eri toimintojen valilla ja kaikille yhteisen kuvan tehtavista, tyonjaosta ja
toiminnoista. Kilpailutoimintavaliokunnan toiminta kaynnistettiin uudelleen. HR-tyéryhma
perustettiin kdsittelemaan ja kehittamaan henkilostdasioita.

Vuonna 2024 tavoitteena oli ottaa kayttoon liiton aktiivitoimijoiden yhteiset toiminnan
suunnitteluun tahtaavat saannolliset tapaamiset 1-2 kertaa vuodessa (Kick Start/ Kick Off).
Tavoitteena oli lisata yhteisollisyytta toimihenkildiden, hallituksen, valiokuntien ja pj:n



valilla ja sita kautta yhteistda ymmarrysta seka yhteisen nakemyksen ja tavoitteen syntya.
Kasvokkain toteutettavat tapaamiset eivat toteutuneet toimintavuoden aikana.

4.3 Sukupuolten tasa-arvo ja yhdenvertaisuus
Edistimme sukupuolten tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta vuonna 2024 seuraavasti:

e Liitto jarjesti esittelyn yhdenvertaisuudesta hallitukselle.

e Kaynnistimme yhteistyon Kidesaation kanssa. Kidesaatio on toiminnallinen
ihmisoikeusjarjestd. Yhteistyon tavoitteena on tukea seuroja aloittamaan
soveltavan karaten toimintaa tarjoamalla esimerkiksi koulutuksellista tukea ja
konsultaatioapua.

e Julkaisimme sosiaalisessa mediassa ja muissa viestintdkanavissaan kuvia, joissa
esiintyy erilaisia harrastajia: eri sukupuolia, eri ikdisia, erilaisista etnisista taustoista
tulevia, eri vybarvoisia jne.

® Olimme mukana Helsinki Pride -kulkueessa.

4.4 Reilu kilpailu - Antidopingtyd ja kilpailumanipulaation torjunta

Karateliiton Reilun kilpailun ohjelma on osa liiton vastuullisuustyota ja eettisia valintoja,
jotka perustuvat urheiluyhteisén yhteisiin reilun pelin ihanteisiin ja eettisiin periaatteisiin.

Antidoping

Liitto teki tiivista yhteistyota antidopingorganisaatioiden kanssa ja toimi avoimesti niiden
suuntaan. Liitto informoi SUEKia mahdollisista dopingepailyista tai -rikkomuksista.
Antidopingohjelma on tarkoitettu kaikkien liiton lajien parissa toimivien henkildiden
kayttoon.

SUEK jarjesti koulutustapahtuman maajoukkueurheilijoille valmennusleirin yhteydessa,
seka kaikille kamppailulajien avaintoimijoille Teamsin valityksella huhtikuussa. Seurasimme
aktiivisesti Puhtaasti Paras- ja Reilusti Paras —koulutusten suorittamista. SUEK:n edustajat
kutsuttiin vuoden aikana jarjestettaviin kilpailuihin. Toimenpiteet on kuvattu liitteessa.

Kilpailumanipulaation torjunta

Toimintavuonna keskityimme liiton toiminnassa olevien henkildiden, urheilijoiden ja
heidan taustahenkildidensa tietamyksen lisddmiseen ja sitoutimme heidat liiton arvojen
mukaiseen, kilpailumanipulaation vastaiseen toimintaan.

Vastuunjaon ja organisoinnin kantavana periaatteena oli juurruttaa kilpailumanipulaation
vastainen tyo osaksi liiton ydintoimintaa. Toteutimme olemassa olevaa Reilun kilpailun
ohjelmaa.



4.5 Terveellinen ja turvallinen toimintaymparisto

Panostimme toimintavuonna eri keinoin positiivisen ja kannustavan ilmapiirin luomiseen.
Tahtotilamme on, ettd jokainen toimija kokee olevansa arvostettu. Toimintavuonna
keskityttiin seuraaviin osa-alueisiin:

e kiittaminen ja palkitseminen
e kunniakas lopettaminen

SM-kilpailuiden yhteydessa palkittiin ansioituneita vapaaehtoistoimijoita. Toimintavuonna
valittiin ensimmaista kertaa vuoden harrastekarateka. Urheilu-uransa lopettaneita urheilijoita
haastateltiin ja pyydettiin heiltd palautetta toiminnasta.

Seuroille valitettiin uusi Hairintayhdyshenkilon opas.

4.6 Kestava kehitys
Huomioimme liitossa ymparistévaikutukset kaikessa toiminnassamme siina laajuudessa
kuin se liiton perustehtavat huomioiden on mahdollista. Ymparistotoimenpiteina
toimintavuonna 2024 tarjosimme laajasti etdosallistumismahdollisuuksia, etatyota

suosittiin, unohtamatta kasvokkain tapahtuvien kokousten merkitystda. Matkustamisessa
suosimme yhteiskyyteja.

Jaseniston tietoisuutta ymparistoasioista kartoitettiin kyselylla. Taido on siirtynyt
kayttamaan puisia palkintoja kilpailuissa. Aluetoiminta tarjoaa osallistumismahdollisuuksia
oman lahialueen toimintoihin.

5. STRATEGIA

Vuosi 2024 oli kuluvan strategiakauden neljas vuosi.

VISIO

Suomen Karateliitto on kasvava monilajiliitto, joka tunnetaan toiminnan laadusta, hyvastad
yhteishengesti sekd urheilumenestyksesti.

Y .

STRATEGISET PAINOPISTEET

Parannamme jasenistdlle Kehitamme liiton toimintakulttuuria - .
N Teemme toimintaamme tunnetuksi,
tarjottavia palveluita, ja tavoittelemme kasvua sekad .
. . . naymme ja kuulumme.
tavoitteenamme seurojen paras. kilpailumenestysta.
MISSIO

Suomen Karateliiton missio on tuottaa laadukasta nuoriso-, koulutus- ja seuratoimintaa jasenseurojensa jasenille seka
mahdollistaa urheilijoiden kasvu ja valmennus aina huipulle asti.

A .
ARVOT
Uudistumiskyky - osallisuus - yhteenkuuluvuus - toimivuus
A

SLOGAN: Suomen Karateliitto ry - Suomalaisen karaten, taidon ja ju-jutsun yhdistéavé voima

Suomen Karateliiton 2021-2025 strategia vastaa kysymykseen “kuinka”? Eli mitd pitda tehda, jotta liitto saavuttaa
tavoitteensa, missionsa ja visionsa.



5.1 Toimintavuoden tavoitteet

Karateliiton kolme tarkeinta tavoitetta vuodelle 2024 olivat seuraavat:

1. Lajin harrastajien maaran lisdéaminen. Tama tarkoitti seka liiton jasenseurojen maaran

kasvua seka myos harrastajamaarien kasvua seuroissa. Samalla pyrittin siihen, etta
jokainen harrastaja rekisterdityy SuomiSportin tai vastaavan jarjestelman kautta. Liiton
tavoitteena oli tukea seuroja jasenhankinnassa seka edesauttaa liiton lajien positiivista
julkisuuskuvaa seka kilpaurheiluna etta lilkkuntamuotona.

Tavoitteessa onnistuttiin seuraavasti: Taidon osalta positiivista julkisuuskuvaa
nostettiin osallistumalla SM-viikkoon, josta laji sai kansallista nakyvyytta TV:ssa ja
YleAreenassa. Lisaksi vuoden aikana tuotettiin taidovideoita ja kuvia seurojen kayttoon
jasenhankintaa tukemaan.

Lisenssimaarissa ja seurojen maarissa ei tullut kasvua vuosien 2023 ja 2024 valilla.
Vuonna 2024 lisenssien maara oli 3406 ja liiton jasenseurojen maara 114.

Lajin harrastamisen laadun kasvattaminen. Talla pyrittiin harjoitusten tason
kasvattamiseen seka monipuolisuuden lisaamiseen seka harjoittelussa etta
seuratoiminnassa. Valmentajien ja ohjaajien koulutukseen panostettiin seka lisattiin
alueellista yhteistyota. Tavoitteena oli lisata liiton Tahtiseurojen maaraa vuoden 2024
aikana seuraavasti: Lapset ja nuoret — kaksi uutta seuraa, Aikuiset — kaksi uutta seuraa,
Huippu-urheilu — yksi seura.

Tavoitteessa onnistuttiin seuraavasti: Seuroille tarjottiin mahdollisuutta |lahtea mukaan
vuoden mittaiseen seurankehitysprosessiin, jossa seura ldahtee aktiivisesti kehittamaan
omaa toimintaansa omista lahtdkohdistaan kasin. Tahtiseurastatusta kohti prosessiin
Iahti mukaan Suomen Karateliitosta Tampereen Ju-jutsukoulu. Lisaksi seuroille
jarjestettiin nelja avointa oman seuran kehittamiseen tahtdavaa seurawebinaaria.
Ohjaaja- ja valmentajakoulutusta tarjottiin tasoilla 1-3. Kaikille avoin kamppailuseura
-hanke, seniorikamppailun ohjaajakoulutus, aikuisliikunnan tyopaja seka soveltavan
kamppailun ohjaajakoulutus toivat osaltaan monipuolisempaa nakemysta
seuratoimijoille ja ty6kaluja toimia erilaisista taustoista tulevien harrastajien kanssa.

Auditoidut seurat vuonna 2024

NouhkwneE

Kuopion Karateseura Aikuiset
Kuopion Karateseura Lapset ja nuoret
Oulun Budoseura Musokai Lapset ja nuoret
Lohjan Kamppailukeskus Aikuiset
Lohjan Kamppailukeskus Lapset ja nuoret
Oulun Karateseura Aikuiset
Oulun Karateseura Lapset ja nuoret
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Huippu-urheilun tahtiseuran laatukriteerit laadittiin yhteistyossa kahden prosessiin
mukaan kutsutun karateseuran kanssa.

Karaten aluetoimintatyéryhma toimi aktiivisesti lisaten alueellista yhteisty6ta seuroissa.

Kilpaurheilijoiden menestys. Karateliitto pyrki suomalaisen kamppailu-
urheilumenestyksen parantamiseen karaten, taidon ja ju-jutsun osalta. Tavoitteena oli

kasvattaa uusia menestyvia kilpailijoita eri ikdluokissa seka lisata harrastajien
kiinnostusta kilpailutoimintaan.

Tavoitteessa onnistuttiin seuraavasti: Taidossa matalan kynnyksen kilpailutoiminnan
kehittaminen ja kilpailusarjoihin tehdyt paivitykset kannustivat harrastajia
osallistumaan kilpailutoimintaan.

Karatessa aloitettiin Tie maajoukkueeseen -leirit, joiden avulla saadaan uusia nuoria
urheilijanalkuja maajoukkuetoimintaan mukaan. Seurat voivat kutsua
maajoukkuevalmentajia ohjaamaan kilpailuharjoituksia omaan seuraan maksutta.

Toimenpide

Vastuutaho

Mittari/ seuranta

Toteutuminen

Taidoseurahanke:
uudet toiminnan
muodot, jdsenmaara
kasvuun

Taidovaliokunta,
taidon lajipaallikko

Uusien muotojen
lanseeraus,
jasenmaaran kasvu

Ei toteutunut.

Taidon kilpailu- ja
tuomaritoiminnan
kehittamisen hanke

Taidovaliokunta,
taidon lajipaallikko,
taidon kilpailu- ja
tuomarivastaavat

Uusia kilpailijoita,
uudenlaisia
kilpailusarjoja,
tuomarien maaran
kasvu

Toteutui.
Toimintavuonna
kilpailtiin
uudistuneissa
sarjoissa ja
paivitettiin
kilpailusaannot.
Suurimmat
muutokset koskivat
lasten ja
aloittelijoiden
sarjoja. Tavoitteena
oli, ettd jokaiselle
halukkaalle l6ytyisi
kilpailusarja.
Helsingissa
jarjestettiin
ensimmaiset
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harrastajakilpailut.
Lisaksi junioreille
jarjestettiin kaksi
omaa kilpailua:
PienCup Porvoossa
ja Juniori-Open
Keravalla.

Seniorikamppailu
-konseptin
kehittaminen

Koulutusvastaava,
toiminnanjohtaja

Koulutukseen
osallistuneet seurat

Toteutettiin
yhteistyossa
Tapanilan Eran
Karaten kehittamalla
Hyvan Kunnon
seniorikarate
—konseptilla
kamppailulajien
yhteinen
seniorikamppailun
ohjaajakoulutus.
Toiminta
vakiinnutetaan.

Toimenpide

Vastuutaho

Mittari/ seuranta

Toteutuminen

Tehdaan liitolle
tiedotuksen
vuosikello
vastuullisuusteemoil
le

Jarjestopaallikko,
toiminnanjohtaja,
taidon lajipaallikko,
tiedotusvastaava

Toteutunut tiedotus
2024

Luotiin tiedotuksen
vuosisuunnitelma

Karaten
aluetoiminnan
elvyttdaminen ja
kehittaminen

Aluetoimintatyoryh
ma

Aktiivisten alueiden
maara,
aluetapahtumien
maara

Aktiivisia alueita on
kolme, useita
jarjestettyja
tapahtumia

Karaten matalan
kynnyksen
kilpailutoiminnan
elvyttaminen

Toiminnanjohtaja,
aluetoimintatyoryh
ma

Jarjestetyt kilpailut

Seurat jarjestivat
liiton tukemana 5
matalan kynnyksen
kilpailua, liitto
tarjosi
toimitsijatukea seka
tuomaritukea

Karaten Suomi Cup
—kilpailusarjan
uudelleenkaynnista
minen

Toiminnanjohtaja

Jarjestetyt kilpailut

4 Suomi Cup
-osakilpailua
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Toimenpide

Vastuutaho

Mittari/ seuranta

Toteutuminen

SM-viikko 2024

Taidovaliokunta

Toteutui tavoitteen

TV-nakyvyys
mukaisesti.
Taidon some-/ Toteutui osittain.
markkinointikampan Vuonna 2024

ja tuotettiin
materiaaleja, jota
padstaan
hyédyntamaan
vuonna 2025.

Taidovaliokunta Nakyvyysluvut

#harrastekarate - Harrastekaratetyory | Nakyvyysluvut, Toteutettiin

tunnisteen hma julkaisut, jaot, harrastekarateleiri,

tunnetuksi toteutuneet valittiin

tekeminen tapahtumat ensimmainen
vuoden
harrastekarateka,

avattiin mustien
voiden WhatsApp
-ryhma

IDEA500-TUEN SAAJAT:

e Rinkusukan ry

e Porvoon Taidoseura ry
e Asikkalan Taido ry

e Imatran Kusanku ry

6. LAJIPALVELUT

6.1 Valmentaja- ja ohjaajakoulutus

Suomen Karateliiton tehtdva on tarjota harrastajilleen laadukasta koulutusta, joka tayttaa
VOK-tavoitteet. Lajiliiton yhdessa muiden kamppailulajiliittojen kanssa jarjestama
valmentaja- ja ohjaajakoulutus antaa mahdollisuuden kehittya lajissa, ymmartaa lajia seka
lilkunnan harrastamista paremmin ja mahdollisuuden kasvaa kehittymisen myota hyvaksi
lajiohjaajaksi tai valmentajaksi. Liitto on mukana kamppailulajien yhteisissa koulutuksissa
tasoilla 1-3.

Vuonna 2024 yhteisia koulutuksia tuotettiin 1- ja 2-tasoilla. 3-tasolla koulutusta tarjottiin
valmentajille, mutta koulutusta ei saatu kdaynnistettya vahaisen hakijamaaran takia.
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Ajatuksena oli kytkea valmentajakoulutusta tiiviimmin VAT:oon sekd mahdollisuus
suorittaa ammattitutkinto oppisopimuksella.

Suomen Karateliiton 1-tason verkkokoulutus on laajentunut palvelemaan liiton omien
lajien lisaksi myos ITF Taekwon-Don, judon, nyrkkeilyn seka miekkailun ja nykyaikaisen 5-
ottelun harrastajia. Koulutus on saavuttanut suurta suosiota ja vuoden 2024 aikana
saavutettiin yhteisen 1-tason osallistujaennatys, kun syksyn toteutukseen osallistui 99
opiskelijaa. Yhteisen 1-tason ohjaajakoulutuksen lisdksi taidolla on tarjolla harrastajilleen
suunnattu ilmainen 1-tason verkkokoulutus Google Classroom -alustalla.

Vahva panostus valmentajakoulutuksen kehittamiseen viimeisten vuosien aikana on
tuottanut paljon valmentajia 2-tasolle. Vuonna 2024 saatettiin loppuun vuonna 2023
startannut 2-tason ohjaaja- ja valmentajakoulutus ja syksylla kdynnistettiin koulutus, joka
jatkuu vuoden 2025 puolelle.

6.2 AHOT

Muualla, esimerkiksi toisessa lajiliitossa, oppilaitoksessa suoritettujen koulutusten ja VOK-
tasojen hyvadksi lukeminen on yksi mahdollisuus patevoitya ohjaajana tai valmentajana.
AHOT-prosessista ja 1-3 -tasojen hyvaksymisesta vastasi liitossa taidon lajipaallikko/liiton
koulutusvastaava yhdessa kokeneiden lajivalmentajien kanssa. AHOT-prosessin kautta
saatiin ohjaajille myonnettya puolenkymmenta 1-tasoa vuonna 2024. Myo6s 2-tason AHOT-
keskusteluja kaytiin etenkin 3-tasosta kiinnostuneiden ohjaajien kanssa.

6.3 Leirit ja tapahtumat
Suomen Karateliiton jasenseurat tarjosivat harrastajilleen monipuolista toimintaa kaikissa
ikaryhmissa.

Suomen Karateliiton eri lajeilla on hieman erilaiset toimintakulttuurit. Karatessa itsendiset
tyylisuuntakollegioiden alaiset seurat jarjestavat tapahtumia, kun taas taidossa ja
hokutoryu ju-jutsussa kansallisia leireja ja tapahtumia jarjestivat seurojen lisdksi taido- ja
ju-jutsuvaliokunnat.

Taidossa leireja ja tapahtumia jarjestettiin niin lapsille, aikuisille kuin nuorillekin.
Taidotapahtumat ja osallistujamaarat on listattu tarkemmin liitteeseen 1. Suurin
kansainvalinen tapahtuma vuonna 2024 oli Ruotsissa jarjestetty Nordic Open -tapahtuma
heindkuussa 2024.

Hokutoryu ju-jutsussa kansainvalinen leiritoiminta oli vilkasta. Vuoden aikana Suomessa
jarjestettiin kolme isoa, kansainvalista ju-jutsuleiria, kevat-, kesa- ja syysleiri, joihin
osallistui ju-jutsukoita kaikkialta Suomesta seka eri puolilta maailmaa. Suomalaiset ju-
jutsuohjaajat vierailivat saannoéllisesti ulkomailla leireilld kutsuttuina ohjaajina seka
luomassa yhteistoimintaa ja hakemassa oppia ja kokemusta muiden maiden toiminnasta.
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6.4 Paraurheilu ja soveltava liikunta

Suomen Karateliitto osallistui aktiivisena toimijana kamppailulajien yhteiseen Kaikille Avoin
Kamppailuseura -hankkeeseen. Kaikille Avoin Kamppailuseura -hankkeen
alkukartoituskysely toteutettiin syksylla 2023. Kyselyyn saatiin vastauksia noin 15 eri lajista
ja noin 40 eri seurasta. Kyselylla selvitettiin toiminnan avoimuutta erilaisille liikkujille
kamppailuseuroissa. Tavoitteena oli selvittaa paitsi senhetkista tilannetta, myds seurojen
tarpeita erilaisille tukitoimille koskien erilaisten toimintakykyjen haasteita.

Vaikka kamppailulajeilla on yhteinen yhdenvertaisuussuunnitelma, erityisliikkujien
toiminnan laajeneminen on liitoissa ollut hidasta omilla resursseilla ja liitot kokivat
tarvitsevansa myos liittotasolla lisda osaamista ja tietoa, jotta pystymme tukemaan
kamppailuseuroja paremmin.

Kamppailulajien yhteinen Kaikille Avoin Kamppailuseura -hanke sai AHOS-kehittamistukea.
Rahoituksen turvin hankkeelle saatiin palkattua hanketyontekijaksi Hanna-Mari Boelius.
Hanketta hallinnoi Suomen Taekwondoliitto ja ohjausryhmaan kuuluivat Tiiu Tuomi
(Taekwondoliitto), Sera Kaukola (Karateliitto), Katri Forssell (Judoliitto) ja Nina Peltonen
(Paralympiakomitea).

Hanke toteutettiin kiertueena, joka kattoi seuraavat paikkakunnat: Turku, Vantaa, Oulu,
Tampere, Kuopio, Tuusula ja Jyvaskyla. Lisaksi hankkeen nakyvyytta vahvistettiin laajalla
some-kampanijalla, jonka kohderyhmana olivat kamppailuseurat. Laajempaa yleis6a
hankkeelle saatiin kamppailulajiliittojen ja Suomen Paralympiakomitean kautta.

Kiertueella jarjestettiin tapahtumia, joissa esiteltiin soveltavaa kamppailua seka jaettiin
tietoa seuroille, miten erityisliikkujat voivat osallistua kamppailulajeihin. Lisdksi aiheesta
tuotettiin erilaisia tiedotusmateriaaleja ja videoita, joiden jakelu seuroille soveltavan
kamppailun aloittamisen tueksi suunniteltiin toteutettavaksi alkuvuodesta 2025.

Hanke tavoitti suoraan 119 henkil63, livetapaamisissa kavi 19 seuraa, 10 eri
kamppailulajista. Hankkeen seitsemasta kiertuetapahtumasta Suomen Karateliiton seurat
isannoivat kolme: Tampereen Ju-Jutsukoulu Tampereella, Kuopion Taidoseura Kuopiossa ja
Budoseura Heiwa Tuusulassa.

Tulevaisuuden kuva on, etta kamppailulajiliitoilla on tarjota erilaisia tukitoimia
kamppailuseuroille inkluusion toteuttamiseksi omassa toimintaymparistdssaan. Lajiliittojen
koulutukset, materiaalit ja tukitoimet auttavat seuroja tavoitteen edistamisessa.

Liitto osallistui myos kamppailulajien yhteiseen Soveltavan kamppailun
ohjaajakoulutukseen ja markkinoi sita jasenistolle. Soveltavan kamppailun materiaaleja oli
tarjolla my6s kamppailulajien yhteisen 1-tason ohjaajakoulutuksen verkkoalustalla.

Tapanilan Era Karate ry aloitti seniorikaratetoiminnan syksylla 2019 ja loi sille
ohjaajakoulutuskonseptin. Vuonna 2024 kamppailulajiliitoille tarjottiin Suomen Karateliiton
ja Tapanilan Erdan Karaten kanssa yhteistyossa pilottikoulutuksena seniorikamppailun
ohjaajakoulutusta.
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7. SEURAPALVELUT

7.1 Tiedotus, viestinta ja markkinointi

Yleista

Tavoitteena oli, ettd Suomen Karateliitto kykenee yha tarkempaan ja
suunnitelmallisempaan viestintdan, joka tavoittaa my0s jasenseurojen harrastajat seka
uudet liiton lajeista kiinnostuneet. Pitkan aikavalin tavoitteena on sitouttaa harrastajat
liiton toimintaan mukaan luomalla yhteisollisyytta viestinnan kautta. Viestinnan on
palveltava niin liiton toimintaa ja tavoitteita kuin seurojenkin toimintaa. Viestinndssa
huomioimme ymparistoystavallisyyden ja materiaalitehokkuuden. Kaytimme paaasiassa
sahkaoista viestintaa. Liiton ulkoisessa viestinndssa pyrimme ottamaan huomioon, etta
liitossa mukana olevat lajit ovat myds muuta kuin kilpailua. Lajien monipuolisuutta
painotettiin yha enemman myos ulkoisessa viestinnassa.

Mediaseuranta-palvelun avulla liitossa mitattiin viestinnan ja markkinoinnin tehokkuutta ja
toimivuutta. Saatujen tulosten avulla markkinointiviestinnan toimivuutta voidaan tehostaa
ja saada silla lisaa tehokkuutta, joka palvelee jasenseurojen jasenhankintaa. Kaiken liiton
viestinnan ja markkinoinnin paaasiallisena tavoitteena oli jasenseurojen etu ja liiton lajien
tunnettuuden lisdadminen niin yksildiden kuin tapahtumienkin kautta.

Toimintavuonna liitolle valmisteltiin myds viestintastrategiaa. Ydinviesteiksi kirjattiin
seuraavat:

e Suomen Karateliitto on monilajiliitto, jonka lajit ovat karate, taido, hokutoryu ju-jutsu,
kenjutsu ja kobudo

e Liiton lajeja voi harrastaa monella tavalla ja tasolla. Iasta tai aiemmasta
liilkuntataustasta riippumatta jokaiselle kamppailusta kiinnostuneelle on [6ydettavissa
sopiva laji ja ryhma liiton lajien tarjonnasta.

e Suomen Karateliiton missio on tuottaa laadukasta nuoriso-, koulutus- ja seuratoimintaa
jasenseurojensa jasenille sekd mahdollistaa urheilijoiden kasvu ja valmennus aina
huipulle asti.

e Suomen Karateliiton arvot ovat: Uudistumiskyky - osallisuus - yhteenkuuluvuus ja
toimivuus.

WWW-sivut

Liiton lajien tarkein kanava oli yha toimivat www-sivut. Sivuilla www.karateliitto.fi ja
www.taido.fi on otettu huomioon my6s saavutettavuus. Yhdenvertaisuuden edistamista
palveluiden suunnittelun, toteutuksen ja kehityksen osalta parannettiin entisestdan liiton
resurssien puitteissa. Kdyntikertoja liiton nettisivuilla oli vuonna 2024 keskim&arin 20 000
kuukaudessa.

WhatsApp -ryhmat

Liitolla on kaytossaan erilaisia WhatsApp -ryhmid, joita pitkin saadaan tiedotusta hoidettua
nopeasti ja tehokkaasti. Omia ryhmia on liiton hallitukselle, Suomen Taidon johtoryhmalle,
seurojen yhteyshenkildille, karaten kilpavalmentajille seka karaten Dan-arvon omaaville.
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Sosiaalinen media

Liiton hyvin toimivien some-kanavien kautta tuotettiin tietoa, jota seurat voivat suoraan
jakaa omissa kanavissaan. Liitolla oli kdytossa Facebook-, TikTok- ja Instagram-tileja.
Seuraajia pyrittiin kasvattamaan kaikilla alustoilla tuottamalla kanaviin monipuolista ja
kiinnostavaa sisaltda. Jasenseuroja kannustettiin seuraamaan ja kommentoimaan myds
muiden seurojen kanavia, jotta nakyvyytta saatiin nostettua. Lisdksi liitossa otettiin
kayttoon #harrastekarate-tunniste, jonka kayttamista markkinoitiin karateseuraoille.
Seuraajia liiton Facebook-tililla oli vuoden 2024 lopussa noin 2500 ja Instagram-tililla noin
2450. Taidolla seuraajia Facebookissa oli noin 1800 ja Instagramissa noin 600.

Blogit

Seka karatella etta taidolla oli kaytossaan blogit. Vuoden 2024 aikana pyrittiin aktiivisella ja

saannollisella sisallontuotannolla saamaan nakyvyytta lajeille ja luotua positiivista
mielikuvaa liiton toiminnasta. Taidon Kamae-blogi tavoitti vuoden 2024 aikana 4200
vierailijaa ja 8700 lukukertaa.

Cardu

Suomen Karateliiton jasenkortin eli Cardun lataamalla lisenssilliset jasenet saivat suoraan
omaan puhelimeensa ja sahkdpostiinsa tiedotteet ajankohtaisista tapahtumista.
Jasenkorttipalvelun kautta liitolla oli mahdollisuus tarjota ajankohtaista ja kohdistettua
tietoa liiton ja jasenseurojen tapahtumista. Vuoden 2024 aikana ohjeistettiin kaikkia
lisenssin ostajia lataamaan Cardu-sovellus tiedottamisen parantamiseksi.

ePressi

Ulkoinen viestinta hoidettiin pdaasiassa lehdist6tiedottein ePressi-palvelun kautta, johon
sisaltoa tuotti liiton toimisto ja viestintdvaliokunta. EPressi.com on monikanavainen
mediajakelupalvelu, jonka kautta on mahdollista valittaa tiedotteet ja muu
lehdistomateriaali medialle ja yleisolle nopeasti, helposti ja laajasti. Tiedotteet julkaistiin
my06s ePressi.comin online-tiedoteportaalissa.

Kuvapankit

Liiton tarjoamissa kuvapankeissa (Flickr ja taido.kuvat.fi) on kuvia, joita seurat voivat
kayttaa markkinoinnissaan. Myos media voi kayttaa kuvia. Kuvien katselukertoja on
vuodenvaihteeseen mennessa ollut noin 2 miljoonaa ja kuvia pankeissa noin 11 600.

Streamaus ja televisiointi

Liitto streamasi karaten SM-kilpailut. Alustana kadytettiin YouTubea. Tapahtuma
toteutettiin kolmella kameralla. Taidokilpailut streamattiin Facebookin livelahetysten
kautta ja taidon SM-kilpailut saivat nakyvyytta YleAreenassa ja Yle TV2:ssa, kun taido

osallistui kolmatta kertaa eri lajien SM-kilpailutapahtumat yhteen kerdavaan SM-viikkoon.

Vuoden 2024 SM-viikolla taido saavutti ndkyvyystavoitteensa. Taidolla oli keskimaarin 91
000 ja parhaimmillaan 127 000 katsojaa pe TV2:ssa. Yle Areenassa taidon ldhetykselle
kertyi [ahes 8000 kdynnistyskertaa. Taidoseurat hyodynsivat nakyvyytta jarjestamalla
valittdmasti tapahtuman jalkeen ilmaisia lajiin tutustumisia ja kokeilukertoja.

Kuva- ja videopankki seurojen kayttoon
Liitto toteutti vuoden 2022 aikana laajan kuvaus- ja videotuotannon, jonka avulla saimme
kuvapankkiimme seurojen kaytt6on materiaalia mainos-, markkinointi- ja
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viestintakayttoon. Kuvia kadytettiin vuonna 2024 laajasti niin seurojen kuin liiton omassa
viestinndssa. Yksi kuvausten paateemoista oli myds monilajisuuden esilletuonti, joka on
yksi strategian painopisteista. Vuonna 2024 taido aloitti yhteistydprojektin NiskaMedian
kanssa kymmenen Full HD vaaka- ja pystyvideoiden tuottamisessa. Tavoitteena oli tuottaa
informatiivisia videoita erilaisilla teemoilla tai tarinoilla Suomen Taidon ja taidoseurojen
viestinnan tueksi.

Viestintakysely

Syyskuussa 2024 toteutettiin viestintakysely karaten, taidon ja ju-jutsun harrastajille.
Kyselyssa kartoitettiin sita, miten voisimme parhaiten tavoittaa eri lajien harrastajat.
Vastaamalla kyselyyn jasenisto saattoi vaikuttaa liiton viestinnan tapaan, kanaviin ja

painotuksiin.

Vanhat mestarit tutuksi
Liitto toteutti toimintavuoden aikana Vanhat mestarit tutuksi -juttusarjan, jonka avulla
tuotiin entisia liiton vaikuttajia tutummaksi seuratasolle.

7.2 Tahtiseuratoiminta

Tahtiseuramerkki on lupaus laadukkaasta seuratoiminnasta seuraavilla osa-aluille: lapset ja
nuoret, aikuiset ja huippu-urheilu. Tahtiseura on Olympiakomitean, lajiliittojen ja
aluejarjestojen yhteinen seurojen laatuohjelma, joka tukee suomalaisen urheilun keskeista
vahvuutta: seuratoimintaa. Laatuohjelma auttaa seuroja kehittamaan sen itse valitsemia
osa-alueita modernien tydkalujen ja toimintatapojen avulla yhdessa muiden laatuseurojen
kanssa. Seuroille mydnnettava Tahtimerkki viestii siita, etta seura luo lapsille ja nuorille
turvallisen, kehittavan ja innostavan ympariston harrastaa ja urheilla. Seura tayttaa seuran
johtamisen ja kyseisen osa-alueen laatutekijat, ja on osa suurempaa seuraverkostoa, joka
kehittyy yhdessa ja oppii toisiltaan hyviad kdytantoja. Tahtiseurassa jokainen saa urheilla
omalla tavallaan hyvdssa seurassa.

Tahtiseurat

Liiton nykyisten Tahtiseurojen maara on 14 kpl. Lapset ja nuoret -tdhtiseuroja on 14 kpl ja
viisi seuraa on myds auditoitu aikuisten tahtiseuroksi. Vuoden aikana saatiin myds kriteerit
valmiiksi Karateliiton huippu-urheilun tahtimerkin osalta.

Téhtiseurojen auditointi
Tahtiseurojen auditoinnilla varmistetaan seuran laadun jatkuva kehittaminen. Auditointi

perustuu Suomen Olympiakomitean ohjeistuksiin ja auditoinnit suorittavat siihen
koulutuksen saaneet henkil6t.

Tahtiseuratydoryhma auditoi vuoden 2024 aikana seuraavat seurat:

e Kuopion Karateseura

* Qulun Budoseura Musokai
e Lohjan Kamppailukeskus

e Qulun Karateseura
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7.3 Kamppailulajien yhteiset tapahtumat, seuratoimintakoulutukset ja verkkotapaamiset

Kamppailulajeilla on yhteinen koulutus- leiri- ja seurakehittamiseen keskittynyt
yhteistyoryhma, joka kokoontuu sdaanndllisesti ja ryhma tekee pidemman aikavalin
suunnittelua koulutustoiminnan seka kamppailulajien harrastajille suunnattujen
palveluiden kehittamisen osalta. VOK1-3 -tasojen valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen lisaksi
tyoryhma edistdaa monipuolisesti myos seurapalveluita ja hankkeita. Vuonna 2024
tyéryhma kokoontui yhdeksan kertaa ja mukana oli osallistujia aikidosta, taidosta,
karatesta, taekwondosta, hokutoryu ju-jutsusta, nyrkkeilysta, miekkailusta ja
nykyaikaisesta 5-ottelusta, painnonnostosta, muay thaista, ITF Taekwon-Dosta ja judosta.
Osallistujat ovat seka lajien toimihenkil6ita etta aktiivisia vapaaehtoistoimijoita.

Yhteensa 108 karaten, taidon ja hokutoryu ju-jutsun harrastajaa otti osaa kamppailulajien
yhteisiin tapahtumiin, koulutuksiin, seuratoimintakoulutuksiin ja leireille. Tapahtumat ja
osallistujamaarat on listattu tarkemmin liitteeseen 1.

Seuraseminaari

Kamppailulajiliitot jarjestivat yhteisen Seuraseminaarin 23.11.2024 Helsingissa. Ohjelmassa
oli ajankohtaista ja mielenkiintoista asiaohjelmaa, mukavaa seuraa ja hyvia keskusteluita.
Tilaisuus oli avoin kaikille kamppailulajiliittojen jasenseuroille. Seuraseminaari korvasi
perinteisen Tahtiseuraseminaarin ja oli avoin kaikille kiinnostuneille kamppailuseuroille.
Kaikille yhteisissa osioissa aiheina olivat seuraavat teemat: Kaikille avoin kamppailuseura -
hankkeen terveiset ja vinkkeja, miten seuratoimintaa voisi tehda entista avoimemmaksi
erilaisille liikkujille ja milla toimenpiteilla tai teoilla voisimme laajentaa soveltavan lilkkunnan
mahdollisuuksia kamppailulajiseuroissa. Lisaksi paivan aikana jarjestettiin Kun lapsi haastaa
harrasteryhmassa -tyopaja seka pohdittiin ju-jutsuka Teresa Tuomisen johdolla harrastajien
sitouttamista, rekrytointia ja palkitsemista seuratoiminnassa.

Kamppailulajien yhteinen seurakehitysprosessi

Liitto oli mukana Kamppailulajiliittojen seuroilleen tarjoamassa noin vuoden mittaisessa
Seurankehittamisprosessissa. Prosessi oli suunnattu niille kiinnostuneille ja kehityshaluisille
kamppailulajiseuroille, jotka halusivat kehittdaa toimintaansa maaratietoisesti mm.
johtamisen ja hallinnon, talouden, viestinnan, yhteiséllisyyden ja seuran ydintoiminnan eli
urheilu- ja liikuntatoiminnan osalta. Mukaan lahtevat seurat saivat ohjausta omalla
polullaan. Suomen Karateliitosta mukana oli Tampereen Ju-Jutsukoulu. Vaikka seuran eri
toimintoja olikin aikojen saatossa paranneltu, tarjosi lajiliittojen jarjestama
seurakehitysprosessi tavoitteellisen kasvupolun kohti Tahtiseurakriteerien tayttymista.

Seurawebinaarit
Kamppailulajit jarjestivat toimintavuonna nelja kaikille seuroille avointa seurawebinaaria.
Lisdksi seuroille jarjestettiin aikuisliikunnan tyopaja.

7.4 Materiaalinvalitys

Yleista
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Suomen Karateliitto valittaa harrastajille karatepassit ja taidopassit seka hihamerkit ja
mon-merkit. Lisdksi yhteistyokumppani Budolandin verkkokauppa palvelee
karateharrastajia tarjoamalla laadukkaita tekstiileita ja fanituotteita. Asuissa on Suomen
Karateliiton viralliset logot ja/tai painatukset. Taidon materiaalivastaava varmisti
taidopukujen ja -tuotteiden saatavuuden. Taidopuvut valmisti ja valitti taidon
yhteistyokumppani Egimo Ky. Puvut tehtiin kdsitydna Suomessa. Brodeeshopin kanssa
tuotettuja oheistuotteita ei tarjottu vuonna 2024, silla painopiste oli taidopuvuissa.
Japanilaisia taidopukuja ja tuotteita tilattiin vuoden aikana kerran.

8. KILPAILUTOIMINTA

8.1 Karate

Yleista

Karate on suosittu kilpailulaji, jossa kilpaillaan pisteottelussa (kumite) ja liikesarjoissa
(kata). Molempien kilpamuotojen tuntemus ja ymmarrys perustuu lajille olennaisiin
perinteikkaisiin osa-alueisiin ja niihin paneudutaan osana normaalia harjoittelua,
tyylisuunnasta riippumatta.

Matalan kynnyksen kilpailut

Karateliitolle on luotu salikilpailukonsepti tukemaan seuroja aloittamaan kilpailutoiminta,
ja se mahdollistaa alueilla olevien seurojen yhteiset salikilpailut. Salikilpailukonsepti tarjoaa
seuroille helposti varattavan avun jarjestad matalan kynnyksen kilpailun ja samalla saada
tuomarikoulutusta/saantékoulutusta ja toimitsijakoulutusta alueille. Vuoden 2024 aikana
jarjestettiin viisi uuden salikilpailukonseptin mukaista kilpailua.

Kansalliset kilpailut

Toimintavuonna jarjestettiin kolme kansallista kilpailua. Jarjestavat seurat olivat Lahden
Karate ja Himeenlinnan karateseura (2 kilpailua) yhteistydssa liiton kanssa.

SM-kilpailut
Lahden Karate jarjesti SM-kilpailut yhteistyossa liiton kanssa.

Finnish Open -kilpailut
Tampereen Seigokan jarjesti Finnish Open -kilpailut yhteisty6ssa liiton kanssa.

Kansainviliset kilpailut
Kansainvalisiin kilpailuihin osallistuttiin saannollisesti.

8.2 Taido

Yleista

Taidossa kilpailuissa on viisi pdalajia: liikesarjat (hokei) ja ottelu (jissen), joissa molemmissa
kilpaillaan myos joukkueena (dantai hokei ja dantai jissen) seka lisaksi kilpaillaan ennalta
suunnitellussa kamppailussa yksi viitta vastaan (tenkai). Juniorit kilpailevat myos o-
jissenissa, eli nauhaottelussa ja Taido Kids Trick Track -taitoradalla. Kilpailuissa on sarjat
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ika- ja vydarvoluokittain seka sukupuolittain. Jasenseurat jarjestavat kilpailut Suomen
Taidon alaisuudessa ja kilpailusaantdja noudattaen.

Juniorisarjoissa kilpailtiin ikdluokittain ja sarjoja jarjestettiin 4—19 -vuotiaille. Yli 15-
vuotiailla oli mahdollisuus kilpailla hokeissa, joukkuehokeissa ja tenkaissa my6s aikuisten
sarjassa.

Junioreiden ikdsarjat toimintakaudella olivat: A-juniorit (16—19 v.), B-juniorit (12-15 v.), C-
juniorit (9-12 v.), D-juniorit (7-8 v.) seka taidominit (4—6 v.).

Aikuisten ranking-sarjassa kilpailevat henkil6t kerryttivat kausikohtaista rankingpistesaldoa
miesten ja naisten erillisissa hokei- ja jissen-sarjoissa. Kauden paatteeksi parhaiten
menestyneet kilpailijat palkittiin ranking-kiertopalkinnoilla. Aikuisten harrastesarjassa
kilpailivat alemmat vydarvot.

Yli 30-vuotiaille jarjestettiin sonen-kilpailusarjoja Cup- ja SM-kilpailujen yhteydessa.

Matalan kynnyksen salikisat

Toimintavuonna tavoitteena oli pilotoida matalan kynnyksen kilpailutoimintaa alemmille
voille ja harrastelijakilpailijoille esimerkiksi salikilpailujen muodossa. Toimintavuoden
aikana kaytiinkin ensimmaiset Harrastekilpailut aikuisille, joilla ei ollut ranking-pisteita
edeltavilta kahdelta kaudelta. Pilotoinnista vastasivat yhteistydssa Espoon Taido ja
Yliopiston Taido. Lisdksi junioreille jarjestettiin kaksi omaa kilpailua: PienCup Porvoossa ja
Juniori-Open Keravalla.

Kilpailulajien ja sarjojen kehittdaminen johti myds siihen, etta Cup-kilpailuista saatiin entista
mielekkdaampia seka lapsille etta aloittelijoille. Tama vahvisti siirtymia ika- ja
vyoarvoluokista toiseen.

Cup-kilpailut
Kauden aikana jarjestettiin eri ikdluokille ja vydarvoille kolme kansallista Cup-kilpailua.

SM-kilpailut

Kauden aikana kaytiin kahdet SM-kilpailut: maaliskuussa SM-viikon yhteydessa ratkottiin
henkilokohtaiset suomenmestaruudet junioreiden, aikuisten ja yli 30-vuotiaiden sarjoissa.
Marraskuussa ratkottiin Dantai Hokein, Tenkain ja Dantai Jissenin suomenmestaruudet
Pajulahdessa pidetyissa joukkueiden SM-kilpailuissa.

Kansainviliset kilpailut
Vuonna 2024 suomalaiset kilpailivat Nordic Openissa heindkuussa Ruotsissa.

8.2 Hokutoryu ju-jutsu

Yleista

Hokutoryu ju-jutsussa kilpaillaan ju-jutsupuvussa tayskontaktisaannoilla. Osallistujat
jaetaan ika- ja painoluokkien mukaan sarjoihin ja kilpaileminen on mahdollista aloittaa
juniorisdannailla 7-vuotiaana. Yleisen sarjan kilpailuissa ikdraja on 18 vuotta. Kilpailuissa on
kdytossa A- ja B-sdannot, B-saannot sallivat jalka- ja kdsisuojien kdyton ja niita kaytetdaan

21



padsaantoisesti kansallisissa ju-jutsukilpailuissa ja junioreiden otteluissa. A-saannailla
ratkaistaan aikuisten mestaruuskilpailut.

Kansalliset kilpailut

Kansallisia kilpailuja pidettiin vuoden aikana kahdet: Helsingin ju-jutsuklubi jarjesti kilpailut
kevaalla ja Lohjan kamppailukeskus syksylla. Kaksi Manttaan suunniteltua kansallista
kilpailua jouduttiin valitettavasti perumaan, pienen osallistujamaaran vuoksi. Kilpailut
kaytiin B-saannoilla, jotka madaltavat aloittelevien ottelijoiden kynnysta lahted mukaan
kilpailutoimintaan. Helsingin ju-jutsuklubin jarjestamissa kilpailuissa oli lisaksi omat sarjat
aloitteleville junioreille. Em. lisdksi seurat pitivat omia jasentenvalisia kilpailuja.

SM-kilpailut

Junioreiden, kadettien, nuorten ja aikuisten SM-kilpailut pidettiin maaliskuussa Turun
Kamppailuareenan tiloissa. Kilpailut olivat Karateliiton kilpailut, mutta kisojen vastuullinen
jarjestdja oli Turun ju-jutsuseura.

Kansainviliset kilpailut
Kansainvalinen kilpailutoiminta on ollut koronan ja sen jalkeen Ukrainassa kaytavan sodan
takia hyvin vaatimatonta ja arvokisoja ei ole jarjestetty lainkaan.

Ammattilaiskilpailut
Hokutoryu PRO -otteluita oli tarkoitus jarjestaa Azerbaidzhanissa ja Omanissa. Naihin

hakissa kaytaviin ammattilaisotteluihin, joissa on sallittu kdsien teippaus, ja joissa saannot
ovat huomattavasti vapaammat, oli tarkoitus valita ottelijat ns. match-make-periaatteella.
Vallitsevan maailmantilanteen vuoksi ammattilaiskilpailuja ei jarjestetty.

Arvokilpailut
Hokutoryu ju-jutsun MM-kilpailut siirrettiin vallitsevan maailmantilanteen vuoksi
eteenpain.

9. TUOMARITOIMINTA

9.1 Karate
Kansallinen ja kansainvdlinen tuomaritoiminta

Kansallisen tason tuomareita toimintaan osallistui 20. Pohjoismaisia tuomareita oli
seitseman. WKF-/EKF-tasolla tuomareita oli kaksi. Uusia tuomarilisensseja suoritettiin
vuoden aikana seitseman. Tuomarivaliokunta nimesi Karateliiton alaisiin kilpailuihin
ylituomarin. Tuomarikutsu ldhetettiin Karateliiton toimistolta.

Tuomariyhteistyota jatkettiin edellisvuosien tapaan Nordic Karate-, EKF- ja WKF-
organisaatioiden kanssa. Pirkko Heinonen jatkoi EKF:n ja WKF:n tuomarikomitean
jasenena.

Tuomarivaliokunnassa mietittiin erilaisia keinoja, joilla saataisiin tuomareita lisda ja

tulemaan koulutuksiin, nykyisia, entisia ja uusia. Naita olivat esim. nykyisten tuomareiden
innostaminen ja tukeminen mentoroinnilla ja kehityskeskusteluilla, kurssien tehokkaampi
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markkinointi ja positiivisen polun kuvaaminen. Taman lisaksi tietoa tuomaritoiminnasta oli
saatavilla Karateliiton nettisivuilla.

Pyykkipoikaottelun tilalle kehitettiin uusi tekniikkakilpailu, joka on tarkoitettu 6—9
-vuotiaille kilpailutoimintaa aloittaville lapsille.

9.2 Taido

Yleista

Vuoden 2024 aikana pyrittiin lisdadamaan aktiivisten tuomareiden maaraa. Aloittelevia
tuomareita kannustettiin harjoittelemaan tuomarointia juniori- ja harrastajakilpailuissa,
joissa osaamisvaatimukset eivat ole niin korkeat kuin cup- ja SM-kilpailuissa. Aloitteleville
tuomareille jarjestettiin mahdollisuus kokeneemman tuomarimentorin tukeen
kilpailupaikalla.

Vuoden aikana aktiivisten tuomareiden maara oli 17. Kullekin tuomarille tarjottiin niin
paljon kilpailuita kauden aikana, kuin he toivoivat. Tuomarina toimimisen edellytyksina
vaadittiin suoritettu tuomarikoulutus, sdantokoe ja vahintaan 1. dan -vyoarvo.
Aktiivituomareilta edellytettiin tuomaripaivaan osallistumista ennen kilpailukauden alkua.

Suomella oli nelja tuomaria Ruotsissa jarjestetyissa Nordic Open -kilpailuissa. Kv-
tuomareilla oli oma orientaatiotapaaminen ennen kilpailuja sekd purkutapaaminen niiden
jalkeen.

Tuomarikoulutus

Tammikuussa 2024 jarjestettiin Tuomaritoiminnan perusteet -koulutus, johon osallistui 10
taidokaa. Koulutuksen yhteydessa tarjottiin myds kokeneille tuomareille mahdollisuutta
kdytannon harjoitteluun. Kokeneille tuomareille jarjestettiin Tuomaripaiva Zoomissa.

8.3 Hokutoryu ju-jutsu

Yleista

Hokutoryu ju-jutsussa tuomarit luokitellaan A-, B- ja C-lisensseilld. Vuonna 2024
jarjestettiin kaksi arvostelutuomarikoulutusta kansainvalisten leirien yhteydessa, jonka
suorittajilla oli kilpailujen yhteydessa mahdollisuus suorittaa C-lisenssi.

Kansallinen ja kansainvalinen tuomaritoiminta
Kansallisissa kilpailuissa menestyksekkaasti toimineita tuomareita lahetettiin harkinnan
mukaan kansainvalisiin kilpailuihin.

Tuomarikoulutus

Arvostelutuomarikoulutuksia uusille tuomareille pidettiin kaksi, osana VOK1-
ohjaajakoulutusta. Koulutuksen suorittaneilla oli mahdollisuus suorittaa C-tuomarilisenssi
kilpailujen yhteydessa.
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10. HUIPPU-URHEILU JA VALMENNUS

9.1 Karate

Valmennustoiminta

Valiokunta kokoontui 15 kertaa toimintavuoden aikana. Tarkeimpana tehtavanaan
toimintavuonna valiokunta edelleen organisoi proseduureja, tarkensi ranking-jarjestelmaa,
elvytti Suomi Cup -kisajarjestelman, uudisti valmennusryhmien pelisaannét, loi uuden
urheilijasopimuksen, selkeytti valmennusryhmien toimintaa, vakiinnutti valmennusryhmien
valmentajat, loi valmennukselle strategian ja visiot monen muun juoksevan asian lisaksi.
Valmennusvaliokunta teki valinnat arvokilpailuihin.

Aluetoimintaa kehitettiin ja lisattiin monilla alueilla ympari Suomen. Alueharjoitusten, “tie
maajoukkueeseen” -leirien sekd matalan kynnyksen kilpailujen kautta pyrittiin
innostamaan lahjakkaita kilpailemisesta kiinnostuneita nuoria ja avaamaan heille polkua
myo6s maajoukkuetoimintaan.

Karate Nordic Championships 2024, Reykjavik 13.-14.4.2024

Kisoihin osallistui 32 urheilijaa. Suomalaiset saavuttivat 5 kultaa, 7 hopeaa ja 11 pronssia
ollen kilpailujen kolmanneksi paras maa Tanskan ja Ruotsin jélkeen.

Karaten maajoukkueet ja valmennusryhmat
Suomen Karateliitolla oli omat valmennusryhmansa molemmissa karaten
kilpailumuodoissa eli kumitessa (ottelu) seka katassa (liikesarja).

Liiton valmennusryhmat vuonna 2024:

e Aikuisten- ja U21-maajoukkue ja -valmennusryhma
e Haastajien valmennusryhmat
e Talent-ryhmat

Ryhmien jako perustui ikdan, kokemukseen, kilpailumenestykseen seka potentiaaliin.
Ryhmien jakoa tarkastellaan puolivuosittain.

Olympiakomitean tehostamistuki 2024

Suomen Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikon (HUY) vuoden 2024 suora taloudellinen
tehostamistuki oli yhteensa 10 000 €.

Tuki kohdentui seuraavasti:

e Yksilotuki valmennuksen tehostamiseen Titta Keindnen 7700 euroa ja 2300 euroa
Titan vakuutuksiin.
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Leiritykset

Kotimaan leirit jarjestetaan paaasiallisesti yhteistydssa Karateliiton yhteistydkumppanin
Pajulahden Urheiluopiston kanssa. Valmennusryhmien leireja jarjestettiin yhteensa
seitseman kertaa toimintavuoden aikana. Lisdaksi valmennusryhmaldiset osallistuivat useille
kansainvalisille leireille niin Suomessa kuin ulkomaillakin.

Yldkoululeiritys

Valtakunnallinen yldkoululeiritys on osa Suomen Olympiakomitean
urheiluakatemiaohjelmaa. Karaten yldakoululeiritys on tarkoitettu 7.—9. -luokkalaisille
tavoitteellisesti urheiluun suuntautuneille nuorille. Leirien tavoitteena on kehittaa nuorten
harjoittelu- ja elamantaitoja monipuolisesti seka yhdistaa urheilu ja koulunkaynti
joustavasti toisiaan tukevaksi kokonaisuudeksi. Leiritykset ovat valtakunnallisia eli niihin voi
hakea eri puolilta Suomea.

Vuoden 2024 leiritykset toteutettiin arkipdivina ja niissa yhdistettiin tavoitteellinen
koulunkaynti ja paivittdaisvalmennuksen kehittdminen, tukien kokonaisvaltaisesti urheilijan
arkipadivaa. Lajiharjoittelussa toteutettiin Suomen Karateliiton linjauksia ylakouluikaisille
liiton valmentajien vetamana. Valmennuksesta vastasivat valmennusryhmien valmentajat
seka Elina Lehtonen ja Bjorn Kulovuori. Ominaisuusharjoittelussa ja elaméantaitojen
opetuksessa noudatettiin Suomen Olympiakomitean Urheiluakatemiaohjelman
ohjeistuksia. Vuonna 2024 leireja oli nelja.

Valmennuskeskukset

Karateliiton paaasiallisena yhteistydkumppanina toimi Liikuntakeskus Pajulahti. Pajulahden
kanssa yhteistyossa jarjestetdan maajoukkueen- ja valmennusryhmien leirityksia,
valtakunnallisia ylakoululeirityksia, testauksia seka valmentajakoulutuksia ja muita
tapahtumia.

Asiantuntijat
Fysioterapeutti Hannu Boren (Nurmijarven Fysioterapia Oy) oli mukana osalla leirityksissa

ja lisaksi tavoitettavissa tarvittaessa puhelinkonsultaation kautta.
Psyykkisen valmennuksen asiantuntijana toimi Miia Stefanski.

9.2 Taido

Taidon valmennusryhmat
Taidolla oli toimintavuonna kaksi valmennusryhmaa: aikuisten valmennusryhma ja nuorten
avoin valmennusryhma.

Nuorten avoimet valmennusleirit
Nuorille jarjestettiin yksi avoin valmennusleiri.

Aikuisten valmennusryhma
Aikuisten valmennusryhmalle jarjestettiin vuoden aikana kaksi valmennusleiria.

Valmentajat
Taidon uusi padvalmentaja aloitti tehtdvassaan toukokuussa 2024 ja uudessa
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valmennustiimissa toimi vuonna 2024 yhteensa nelja valmentajaa. Nuorten avoimella
valmennusryhmalla oli kolme valmentajaa.

9.3 Hokutoryu ju-jutsu

Valmennuksen tavoitteet

Hokutoryu ju-jutsun valmennustoiminnasta vastaavat paavalmentajat. Valmennuksen
tehtdavana on edustusurheilijoiden valmentaminen, ohjaus seka viimeistely arvokilpailuihin.
Keskeisiin tehtaviin kuuluu myos yhteistydn lisdédaminen ja tiivistaminen urheilijoiden
henkil6kohtaisten valmentajien ja liiton valilla. Valmennustoiminta kattaa
maajoukkueurheilijoiden seka kilpailijoiden leiritysten ja aluetoiminnan, jonka lisaksi
valmentajat tukevat urheilijoita yksilotasolla.

Leirit

Vuoden aikana oli tarkoitus jarjestdaa muutama vain kilpailijoille tarkoitettu viikonloppuleiri.
Naista toinen olisi ollut valittujen edustusurheilijoiden arvokilpailuihin valmistava leiri.
Vuoden aikana jarjestettyjen kilpailujen maailmantilanteesta johtuvan vahaisyyden vuoksi
leireja ei jarjestetty.

Maajoukkue
Maajoukkuetoimintaa ei ollut vuonna 2024.

10. VYOKOKEET

10.1 Karate

Liiton alla toimii lukuisia eri tyylisuuntia ja jokainen tyylisuuntakollegio vastaa itsenaisesti
omista vyokokeistaan. Vyokokeet tarjoavat harjoittelijalle loogisen polun karatessa
etenemiseen. Harrastekaratessa ne ovat merkittavin harjoittelun motiivi. Vyo6jarjestelman
avulla on helppo hahmottaa harjoittelijan osaamistaso. Eri tyylisuunnilla on omat kyu- ja
dan-vyokoevaatimuksensa, jotka saattavat poiketa toisistaan. Lisaksi tyylisuunnilla on oma
vyOjarjestelma aikuisille ja mon-vyokoevaatimukset junioreille. Juniorivy6t eivat vastaa
aikuisten vybarvoja.

10.2 Taido

Vyokokeissa varmistetaan tietty osaamistaso ja ne toimivat harrastajalleen osaamisen
mittarina. Taido Kids -ikdiset suorittivat mon-merkkeja ja raitavyokokeita salikokeina. Nama
suoritukset rekisterditiin kunkin seuran toimesta Suomisporttiin eika niita tilastoida
tarkemmin. Seuroissa pidettiin lapsille ja nuorille my6s taidovartteja, joissa oman ohjaajan
kanssa keskustellaan tavoitteista ja elamantavoista. Vuoden 2024 aikana oli tarkoitus ottaa
kayttoon uudistettu mon-merkkijarjestelma taidojunioreille, mutta tama ei viela
toteutunut.

Suomen Taido Dan-yhdistys jarjesti seurojen ja Suomen Taidon kanssa yli 12-vuotiaille
paikallisia, alueellisia ja kansallisia vyokokeita yhteensa 9 kpl (2023: 14 kpl), joista yksi oli
dan-shinsa (Dan-leirin yhteydessa Pajulahdessa). Vyokokeissa suoritettiin yhteensa 59 kyu-
arvoa ja 25 dan-arvoa (2023: 48 kyu-arvoa ja 9 dan-arvoa). Lisdksi 8 suomalaista taidokaa
osallistui Tukholmassa, Ruotsissa Nordic Open -tapahtuman yhteydessa jarjestettyyn Dan-
shinsaan. Suoritetuista Dan-arvoista 1.dan -arvoja suoritettiin 1 kpl, 2.dan -arvoja 2 kpl ja
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5.dan -arvoja 4 kpl. Lisdksi Henri Kosonen suoritti kolmantena suomalaisena 7.dan-
vybarvon taidossa.

10.3  Hokutoryu Ju-jutsu

Hokutoryu ju-jutsussa oppilastason vyokokeet 4. kyu ylospain pidettiin kansallisten leirien
yhteydessa. Vyokoetilaisuuksia oli kolme kertaa vuodessa, kevat-, kesa- ja syysleirin
yhteydessa.

5. kyu suoritettiin paasaantoisesti omalla dojolla peruskurssin paatteeksi. Vyokokeen
valvoja tulee aina eri seurasta kuin kokelaat, talla varmistetaan, ettei alueellisia taso- ja
tyylieroja paase syntymaan.

Dan-kokeita pidettiin kahdesti vuoden aikana, kevat- ja syysleirin yhteydessa. Seuran
vastuuohjaaja anoi Sokelta kutsua oppilaalleen kokeeseen. Dan-koe kestda useita tunteja ja
on kokelaalle fyysinen ja henkinen koettelemus. Dan-kokeet ovat suljettuja tilaisuuksia,
joita voivat seurata vain Hokutoryu ju-jutsun mustat vyot. Dan-arvon myodntamisesta
paattaa Soke, mutta han voi tiedustella asiasta myds Hanshien ja muiden mustien voiden
mielipidetta.

Graduointikoulutus niille mustille voille, jotka tavoittelevat oikeutta myontaa kyu- ja mon-
asteita pidettiin maaliskuussa leirin yhteydessa. Vain koulutuksen kayneet mustat vyot,
joille on myonnetty graduointilisenssi, voivat valvoa varillisten voiden kokeita.

11. KANSAINVALINEN TOIMINTA

11.1 Karate

Kansainvilisten yhteistyosuhteiden yllapitamiseksi ja luomiseksi liiton puheenjohtaja
osallistui Euroopan Karateliiton (EKF) ja Maailman Karateliiton (WKF) kongresseihin.
Pohjoismaiden ja Baltian maiden kanssa tehtdvaa yhteistyota edistettiin Nordic Karate
Federationin kautta, ensisijaisesti kansainvalisten kilpailujen yhteydessa jarjestetyilla
puheenjohtajatapaamisilla. Kansainvalisia tuomareita liitolla on kaksi: Pirkko Heinonen,
jolla on Euroopan Karateliiton (EKF) ja Maailman Karateliiton (WKF) korkeimmat
tuomarilisenssit ja joka kuului myds WKF:n ja EKF:n tuomarikoimiteoihin sekd Amanda
Virtanen, joka suoritti judge B —lisenssit seka katassa etta kumitessa.

11.2 Taido
Suomi toimi aktiivisesti World Taido Federationin (WTF) hallituksessa, Jari Tuominen

varapuheenjohtajana ja Tuomas Katajarinne taloudenhoitajana ja Elisa Rousu WTF:n
yleiskokouksen Suomen Taidon maaedustajana. Jasenseuroille valitettiin kutsut
kansainvalisiin tapahtumiin.

11.3  Hokutoryu Ju-jutsu
Hokutoryu ju-jutsussa kansainvalinen toiminta oli aktiivista ja yhteistyo laajaa. Ju-jutsun

harrastajia useista maista ja kaikilta mantereilta vieraili Suomessa hakemassa oppia. My0ds
suomalaiset pitivat kansainvélisia kontakteja ylla jarjesto- ja kilpailutasolla. Suomalaiset
vierailivat useissa eri maissa hakemassa harjoittelu- ja kilpailutuntumaa.
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12. HANKKEET

Kaikille Avoin Kamppailuseura -hanke
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13. LITTEET

Liite 1: Liiton, sen lajien ja kamppailulajien yhteiset toteutuneet leirit, tapahtumat ja

koulutukset

16.1.2924, Zoom

Liiton strategian seuranta

10

Etdjakso 19.-20.1.2024
Lahijakso 9.-11.2.2024
Loppuseminaari
18.3.2024

Syksylla 2023 alkanut kamppailulajien
yhteinen 2-tason koulutus jatkui

15 osallistujaa, joista 1
karatesta

Tammi-marraskuu 2024

Kamppailulajien yhteinen
seurakehitysprosessi

Yhteensa 5 seuraa, joista
SKL:sta osallistui
Tampereen ju-
jutsukoulu

17.2.2024, Helsinki

Kamppailulajien yhteinen
Seniorikamppailun ohjaajakoulutus

Yhteensa 16 osallistujaa,
joista 2 karatestaja 1
taidosta

13.3.2024, Eta

Kamppailulajien yhteinen seurawebinaari:

Urheiluseuran hyva hallinto

Osallistujia yhteensa 21,
joista taidosta 1,
karatesta 2 ja ju-jutsusta
3 osallistujaa

11.4.2024, Eta

Kamppailulajien yhteinen seurawebinaari:

Toimintakasikirja

Osallistujia yhteensa 23,
joista taidosta 1,
karatesta 2 ja ju-jutsusta
3 osallistujaa

7.5.2024, Eta

Kamppailulajien yhteinen seurawebinaari:

Tavoitteellinen ja monikanavainen
seuramarkkinointi tandan ja
tulevaisuudessa

Osallistujia yhteensa 21,
joista taidosta 1,
karatesta 2 ja ju-jutsusta
3 osallistujaa

Maalis-toukokuu 2024,
Aloituswebinaari 7.3.,
valiwebinaari 4.4. ja
loppuwebinaari
16.5.2024

Kamppailulajiliittojen yhteinen 1-tason
ohjaajakoulutus

Yhteensa 41 osallistujaa,
joista 11 karatesta ja 10
jujutsusta

5.6.2024, Eta

Kamppailulajien yhteinen seurawebinaari:

Vapaaehtoisten houkutteleminen,
sitouttaminen ja hyvinvointi

Osallistujia yhteensa 22,
joista taidosta 1,
karatesta 2 ja ju-jutsusta
3 osallistujaa

Huhti-joulukuu 2024,
Varala/ eta

Kamppailulajiliittojen yhteinen 3-tason
valmentajakoulutus

Ei toteutunut vahadisen
osallistujamaaran takia.

31.8.-1.9.2024

Liiton aktiivitoimijoiden yhteinen
toiminnansuunnittelu

Ei toteutunut vahaisen
osallistujamaaran takia.

23.10.2024, Teams

Visio Dojo

14
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24.10.2024

Kamppailulajien yhteinen Aikuisliikunnan
tyopaja

Osallistujia yhteensa 12,
joista 5 karatesta ja 2 ju-
jutsusta

Syys-lokakuu 2024
Aloituswebinaari 10.9.,
valiwebinaari 22.10. ja
loppuwebinaari
19.11.2024

Kamppailulajiliittojen yhteinen 1-tason
ohjaajakoulutus

Yhteensa 99 osallistujaa,
joista 28 karatesta, 8
jujutsusta ja 5 taidosta

2.-3.11.2024, Pajulahti

Liiton lajien yhteinen kisatapahtuma

Karate, 132 osallistujaa,
Taido 58 osallistujaa

9.-10.11.2024, Pajulahti

Nuorten leiri liiton lajeille

Ei toteutettu

13.11.2024, Teams

VisioDojo 2

16

28.11.2024, Zoom

Strategian seuranta ja liiton yhteinen
keskustelutilaisuus ja esittely
yvhdenvertaisuudesta

Ei toteutettu.

Etdjakso 8.-9.11.2024

Syksylla 2024 alkanut kamppailulajien

Yhteensa 15 osallistujaa,

kamppailun ohjaajakoulutus (jatkuu
kevaille 2025)

Lahijakso 13.- yhteinen 2-tason koulutus (jatkuu joista 2 karatesta ja 3
15.12.2024 kevaalle 2025) Hokutoryu Ju-jutsusta
Etadjakso 4.11.2024 Kamppailulajien yhteinen soveltavan Yhteensa 21 osallistujaa,

joista 2 karatesta

23.11.2024, Helsinki

Kamppailulajien yhteinen seuraseminaari

Yhteensa 22 osallistujaa,
joista 1 karatesta ja 2 ju-
jutsusta

11.12.2024, Teams

VisioDojo 3

16

20.1.2024, Kerava Tuomaritoiminnan perusteet 10+2
15.2.2024, verkko Tuomaritapaaminen 14
17.2.2024 2024, Kerava | Cup-kilpailu 34
24.-25.2.2024, Pajulahti | Dan-leiri 27
SM-viikko 8.-9.3.2024, Ranking-sarjojen, nuorten ja sonen- 42
Jyvaskyla sarjojen SM-kilpailut

23.3.2024, Lahti Aikuisten valmennusleiri 14+1
13.4.2024, Nummela Cup-kilpailu 44
4.5.2024, Turku Cup-kilpailu 33
11.5.2024, Porvoo Junioreiden PienCup 30
18.5.20242024, Tuusula | Nuorten avoin valmennusleiri 7
18.5.2024, Tuusula Unshin ja tengi 16

26.5.2024, Teams

WTF:n Verkkoseminaari: Hokein historia
ja kehitys taidossa

*QOsallistujatietoja ei
saatavilla
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7.-9.6.2024, Varala

Suuri Budoleiri, taido, aikido, ITF,
Taekwondo ja judo

Yhteensad leirildisia ja
ohjaajia 74: Taidokoita
18

7.-9.6.2024, Lahti

Kesaleiri

Ei toteutunut vahaisen

osallistujamaaran takia.

18.-20.7.2024,
Tukholma

Nordic Open -tapahtuma

38

2.-5.8.2024, Lahti

Dan-tapahtuma, Alvar Hugosson vierailee | 21

Suomessa

7.9.2024, Helsinki

"Valiokuntapaivat", Suomen Taidon

vapaaehtoisten tapaaminen

Ei toteutunut vahaisen

osallistujamaaran takia.

20.10.2024, Helsinki

Harrastajakilpailut

4

14.-15.9.2024

Aikuisten valmennusleiri

13+4

12.10.2024, Kerava

Teemaleiri: Perustekniikka ja liikkuminen | 7

2.-3.11.2024, Pajulahti Yleisleiri 33

3.11.2024, Pajulahti Joukkue SM-kilpailut 39

14.11.2024, Zoom Puheenjohtajapaiva 9

23.11.2024, Lahti Minileiri + Gojuunin jissen: Jasser 46
Anoschkin

23.11.2024, Pajulahti Palkitsemistilaisuus 58

30.11.2024, Kerava Juniori-Open -kilpailut 26

Karaten kilpailut, leirit, tapahtumat ja koulutukset 2024

5.-7.1.2024 Seen5 rhein shiai, Nurnberg, Saksa 2 kilpailijaa, 1 valmentaja
12.-14.1.2024 SERIES A, Ateena 7 kilpailijaa, 1 valmentaja
12.-14.1.2024 Valmennusryhmien leiri 46 urheilijaa, 7 valmentajaa
26.-28.1.2024 KARATE1 PREMIER LEAGUE, Paris 3 kilpailijaa, 1 valmentaja, 1
tuomari

22.10.2024 Online Nordic -tuomarikoulutus 54 tuomaria

3.2.2024 Edu-do Cup, Tallinna 23 urheilijaa, 2 valmentajaa
10.2.2024 Boden Open, Ruotsi 26 kilpailijaa

9.-11.2.2024 EKF Cadet, Junior & U21 10 kilpailijaa, 3 valmentajaa,

Championships, Tblisi

2 tuomaria

16.-18.2.2024

Series A, Larnaca

7 kilpailijaa, 1 valmentaja

23.-24.2.2024

Koéopenhamina, avoin

38 kilpailijaa, 2 valmentajaa

22.-25.2.2024

Youth League, Fujairah

1 tuomari

16.3.2024 Tawastia Open, Lasten, nuorten ja 221 kilpailijaa + 12 tuomaria
aikuisten karatekilpailut,
Hameenlinna

1-3.3.2024 valmennusryhmien leiri 58 urheilijaa, 7 valmentajaa
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9.3.2024

Bulldog Cup, Tallinna

41 urheilijaa, 5 valmentajaa

15.-17.3.2024

Premier League Antalya

2 urheilijaa, 1 tuomari

6.4.2024 SM-kilpailut, Vaaksy 172 urheilijaa, 8 valmentajaa,
10 tuomaria

13.-14.4.2024 Nordic Championships 2024 32 kilpailijaa, 5 valmentajaa,
5 tuomaria

19.-21.4.2024 Karatel Premier League, Kairo 3 kilpailijaa, 1 valmentaja

26.-28.4.2024 Valmennusryhmien leiri 59 urheilijaa, 8 valmentajaa

8.-12.5.2024 EKF Senior Championships, Zadar 3 kilpailijaa, 2 valmentajaa

16.-19.4.2024 Youth League A Coruna 7 kilpailijaa, 1 tuomari

18.5.2024 Shotokan Cup, Pori 67 urheilijaa

25.5.2024 Budo Cup, Tallinna 38 urheilijaa, 4 valmentajaa

31.5.-2.6.2024

KARATE1 PREMIER LEAGUE -
CASABLANCA

2 urheilijaa, 1 valmentaja,
tuomari

7.-8.6.2024

Lion Cup, Luxemburg

3 kilpailijaa

27.-30.6.2024

Karate 1 Youth League, Porec

13 kilpailija, 2 valmentajaa

16.-18.8.2024

National Team Camp, Ruotsi

24 urheilijaa, 3 valmentajaa,
1 tuomari

31.8.2024 Basel Open masters, Sveitsi 1 kilpailija

7.-8.9.2024 Liege Open 1 tuomari

27.-29.9.2024 National Team Camp, Pajulahti 51 urheilijaa, 12 valmentajaa,
8 tuomaria

13.-15.9.2024 Series A Salzburg 14 kilpailijaa, 1 valmentaja, 1
tuomari

5.10.2024 Tawastia Open, Hameenlinna 206 kilpailijaa, 7 valmentajaa,
10 tuomaria

9.-13.10.2024 WKEF Cadet, Junior and U21 World 5 urheilijaa, 2 valmentajaa, 1

Championships 2024, Venetsia,
Italia

tuomari

19.-20.10.2024

Polish Open, Biasko-Biala

24 urheilijaa, 1 valmentaja

26.10.2024 Tallinnan avoimet, Tallinna 46 urheilijaa, 3 valmentajaa
16.11.2024 Finnish Open Cup 151 kilpailijaa, 11 tuomaria
1.-3.11.2024 Valmennusryhmien leiri ja Katana 132 kilpailijaa, 8 valmentajaa,

Shiai kilpailu

10 tuomaria, leirilla 51
urheilijaa, 8 valmentajaa
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22.-24.11.2024

World Cup, Pamplona

1 tuomari

20-21.1.2024, Helsinki Kenjutsuleiri ja kansainvalisten ju- 60
jutsuohjaajien tapaaminen
3.2.2024, Helsinki Dan-kokeisiin valmistava paiva 51
10.2.2024, Helsinki Kansalliset ju-jutsukilpailut, Helsinki. 40
Omat sarjat aloitteleville
junioriottelijoille.
2-3.3.2024, Riihimaki Kansainvalinen kevatleiri, Soke A. 400
Niinikedon 70-vuotisjuhlaleiri
2.3.2024, Riihimaki Junioreiden valtakunnallinen kevatleiri 55
23.3.2023, Turku SM-kilpailut 105
23.3.2024, Tallinna, Viro | Ju-jutsu- ja kenjutsuleiri 9
6-7.4.2024, Rotorua, Oseanian ju-jutsukongressi Uudessa 4
Uusi-Seelanti Seelannissa
12-13.4.2024, Oulu Ju-jutsu- ja kenjutsuleiri 26
13.4.2024, Imatra Ju-jutsuleiri 15
13.4.2024, Joensuu Ju-jutsuleiri 30
20-21.4.2024, Turku Valtakunnallinen juniorileiri 65
20-21.4.2024, Sisilia, Ju-jutsuleiri 3
Italia
4.5.2024, Mantta Kansallisetju-jutsukilpailut Peruttu pienen

osallistujamaaran
vuoksi

liikuntaopisto, Nastola

20.5.2024, Tallinna, Viro | Tallinna Ju-jutsu Klubin 20-vuotisjuhlaleiri | 11
30.5.-2.6., Feistrizim Ju-jutsuleiri 4
Rosental, Itdvalta

7-9.6.2024, Pajulahden Kansainvalinen kesaleiri 250
liikuntaopisto, Nastola

7-9.6.2024, Pajulahti Junioreiden valtakunnallinen kesaleiri 40
7.6.2024, Pajulahden C-tuomarikoulutus 18
liikuntaopisto, Nastola

7.6.2024, Pajulahden VOK1 lajipdiva 10
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8-9.6.2024, Pressbaum, Ju-jutsuleiri 4
Itavalta

13-14.7.2024, Helsinki Kenjutsun kesaleiri 56
21-26.7.2024, Ju-jutsuleiri 9
Balatonfoldvar, Unkari

31.8.2024 Kuopion ju-jutsuseuran 40-vuotisjuhlaleiri | 100
14-15.9.2024, Kenjutsu- ja kyujutsuleiri 38
Hameenlinna

21.9.2024, Helsinki Dan-kokeisiin valmistava paiva 46

28.9.2024 Mantta

areallicet i ateakioal

Peruttu pienen
osallistujamaaran
vuoksi

28-29.9.2024, Taranto, World ju-jutsu federation vuosijuhla ja 6
Italia kongressi

5-6.10.2024, Luxemburg | Luxemburgin kansainvalinen ju-jutsuleiri 5
19-20.10.2024 Ninja Camp —ju-jutsuleiri 4
2-3.11.2024, Riihimaki Kansainvalinen syysleiri 340
2.11.2024, Riihimaki Junioreiden valtakunnallinen syysleiri 50
10.11.2024, Tallinna Ju-jutsu- ja kenjutsupaiva 8
16-17.11.2024, Saksa Ju-jutsuleiri 6
23.11.2024, Lohja Kansalliset ju-jutsukilpailut 35
23.11.2024, Joensuu Ju-jutsuleiri 33
30.11.2024, Jyvaskyla Ju-jutsuleiri 55
30.11.2024, Oulu Ju-jutsuleiri 26
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Liite 2: Vastuullisuusteemojen toimenpiteet ja tiedotus vuonna 2024

Aika

Toimenpide

Vastuutaho

13.1.2024

Uusi hallitus kokoontuu. SKL:n
henkilosto, hallitus ja tydoryhmien jasenet
seka eri toimintoihin vastaaviksi valitut ja
nimetyt henkil6t: Reilusti Paras- ja
Puhtaasti paras -koulutukset ovat
pakollisia talle ryhmalle (suoritettava
kerran kunkin hallituskautensa aikana).

Tj + hallitus, uusien
toimijoiden informointi
heti tammi-helmikuussa

1.1.2024-31.12.2024

Tiedotus olennaisena osana
lisenssinhankintaa! Suosittelemme
Reilusti Paras- ja Puhtaasti paras -
koulutuksia. Lisenssin verkko-oston
yhteydessa urheilijat sitoutuvat
Karateliiton antidopingsopimukseen,
kilpailutoiminnan saantdihin ja
kurinpitomaarayksiin. Lisenssiostossa
kannustesanat.

Suvi Savolainen

Tammi-helmikuu

Edellisen vuoden toimintakertomuksen
laadinta, kertomuksessa huomioitiin
kilpailumanipulaation
torjuntatoimenpiteet ja antidoping-
toimenpiteet.

Tj + hallitus

1.-3.3. karaten ja
23.3.2024 taidon
valmennusryhmalaisille

Suomen Karateliitto tiedotti jasenistd6aan
KAMU-ladkehausta niin SUEK:n sivuilla
kuin mobiilisovelluksestakin. 75 kpl
tilattu ja annettiin karaten
valmennusryhman urheilijoille

Tammi-maaliskuu

1.Tehostettu viestinta, tavoitteena
tavoittaa suorittamaan Puhtaasti Paras ja
Reilusti Paras

2.Liiton kaikkien lajien
valmennusryhmaurheilijat/
maajoukkueurheilijat 3.Valmentajat

4. Alaikaisten
valmennusryhmaurheilijoiden
vanhemmat 5.Tuomarit 6.Kilpailujen
jarjestajat 7.Seuravalmentajat

Kuka tekee mita ja
minne? Mika Virkkunen 1-
4, karate Sera Kaukola 1-
3, taido Pirkko Heinonen
5ja 7, karate

Sera Kaukola 5 ja 7, taido
Suvi Savolainen 6 ja 7,
liiton lajit

1.-3.3.2024 karate
23.3.2024 taido

Kasittelimme antidopingasioita erityisesti
karaten haastajaleirilla seka kunkin lajin
vuoden ensimmaisilla valmennusryhmien
leireilld/ maajoukkueleireill.

Maaliskuu/
Tarvittaessa

Reilun kilpailun ohjelman paivitys.

Ei tarvetta vuonna 2024
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Maaliskuu

Kilpailumanipulaation ja antidopingin
vastaisten toimien sivuston sisallon
tarkastus.

Pirkko Heinonen

9.4.2024

SUEK:Ita tilattiin koulutus online-
toteutuksena eri lajien keskeisille
toimijoille

Pirkko Heinonen kutsui
mukaan muut lajit,
kaikille kamppailulajeille
(liittotoimijat,
valiokunnat, tyéryhmat,
valmentajat,
seuravalmentajat), online

1-taso maalis-toukokuu
ja syys-marraskuu, 2-
taso tammi-maaliskuu,
3-taso huhti-joulukuu

Puhtaasti paras, Reilusti paras ja
Vastuullinen valmentaja -
verkkokoulutukset on integroitu 1-3-
tasojen koulutuksiin

Sera Kaukola

9.4.2024

Play True -pdivdan some-kampanja

Sera teki visuaalisen
materiaalin ja Suvi laittoi
liiton kanaviin, Sera
taidon (some, wa, s-posti,
tapahtumakalenteri)

13.2.2024

Yhdenvertaisuusasioiden esittely
hallitukselle.

Pirkko Heinonen

Maalis-huhtikuu

Paivitettiin liiton ohje hairintatapauksien
ennaltaehkadisemiseksi ja kasittelyyn

Toimisto

29.6.2024 Olimme mukana Helsinki Pride - Aiheena myds hallituksen
kulkueessa. kokouksessa 3/2024

Lokakuu Tehostettu viestinta, tavoitteena Mika Virkkunen 1-3,
tavoittaa suorittamaan Puhtaasti paras- karate
ja Reilusti-paras Sera Kaukola 1-5, taido
1.Liiton kaikkien lajien Pirkko Heinonen 4-5,
valmennusryhmaurheilijat/ Suvi Savolainen 6, liiton
maajoukkueurheilijat 2.Valmentajat lajit
3.Alaikaisten
valmennusryhmaurheilijoiden
vanhemmat
4. Tuomarit
5.Kilpailujen jarjestajat
6.Seuravalmentajat

7.9.2024 Pajulahden valmennusleireilla Pirkko Heinonen ja Mika
jarjestetaan vuosittain antidopingluennot | Virkkunen
valmennusryhmiin kuuluville urheilijoille.
Koulutus tilataan ensisijaisesti SUEKilta

16.11.2024 Liitto tilasi SUEKin esittelypisteen Suvi Savolainen tilasi,
merkittavaan valtakunnalliseen mutta SUEK ei ehtinyt
tapahtumaan / FOC tulemaan

9.12.2024 Kansainvalisen korruption vastaisen Suvi Savolainen toteutti

paivan viestinta

ennakkoviestintaa seka
pvan aikaista viestintaa
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(some, wa, s-posti,
tapahtumakalenteri)

Liite 3: Palkitseminen ja toimijoiden kiittaminen

Suomen Karateliitto palkitsi vuonna 2024 ansioituneita kamppailijoita seuraavissa kategorioissa:

Vuoden karateurheilija: Kiia Koponen
Vuoden ju-jutsuka: Pekka Po6llanen, Joensuun ju-jutsuseura Ryu-O
Vuoden junioriohjaaja (ju-jutsu): Aada Vataa, Turun ju-jutsuseura

Vuoden valmentaja: Tuomo Heinonen

Vuoden tuomari: Pekka Karenmaa

SM-kilpailuissa palkittiin pitkdaikaisesta tuomaritoiminnasta tuomari Pentti llvonen,
seka useita aktiivisia henkil6ita pienin pikapalkitsemisin.

Suomen Karateliiton nimitykset Kunniadojoon vuonna 2024
Johanna Ruokosalmi, Lahden Sugata ry

Johanna Ruokosalmi on esimerkillinen taidoka, joka on tehnyt merkittavaa tyota
taidon, erityisesti naistaidon, edistamiseksi Suomessa. Pitkdn ja monivaiheisen uransa
aikana Ruokosalmi on toiminut useissa eri rooleissa, edistden lajia niin kotimaassa kuin
kansainvalisesti. Lahden Sugataa edustava Ruokosalmi aloitti taidon Lahdessa vuonna
1976, osallistuen ensimmaiselle naisille avoimelle alkeiskurssille. Hin on myo6s
ensimmainen nainen Japanin ulkopuolella, joka on suorittanut taidossa 7. danin
vydarvon. Kokeen han suoritti 28. heindkuuta 2023 Hirosakissa, Japanissa.

Seppo Yrtti, Gijomon-kai ry

Seppo Yrtti aloitti karateuransa v. 1975. Vuodesta 1978 2000 —luvun alkuun asti han
toimi SM-tason tuomarina ja 1980-83 liiton tuomarikouluttajana, sittemmin myos
Suomen Karateliiton tuomarivaliokunnan puheenjohtajana vuosina 1998-2000. V. 2000
Seppo Yrtti valittiin Karateliiton puheenjohtajaksi, missa han toimi vuoteen 2006 saakka
toimien samanaikaisesti myos liiton talousvaliokunnan puheenjohtajana vuoteen 2007
asti. Yrtti jatkoi viela Karateliiton palveluksessa toiminnanjohtajana vuosina 2007-2019.
Seuratasolla Yrtti on toiminut aktiivisesti perustamalla v. 2000 karateseuran Pornaisiin
ja vield 2004 Sipooseen nykyisen seuransa Gijomon-Kai ry:n. Kummassakin seurassa
Yrtti on toiminut kouluttajana ja valmentajana seuran hallinnollisten toiden lisaksi.

Kimmo Koski, Meido-Kan Karate Espoo ry

Kimmo Koski aloitti karateharrastuksensa 11.1.1977, seura oli Meido-Kan ry. Aktiivisena
harrastajana hanet valittiin Karateliiton hallitukseen ja liiton yhteisen Dan-kollegion
puheenjohtajaksi, molemmat 19990 —luvulla, jolloin Koski oli valittu myés vuoden

37




valmentajaksi. Helsingin EM-kilpailujen johtajana han toimi vuonna 1995 ja Tampereen
nuorten EM-kilpailujen isantdand vuonna 2021. Suomen Karateliiton puheenjohtajaksi
Kimmo Koski valittiin v. 2018, missa toimessa han jatkoi kautensa loppuun, vuoteen
2023. Hallinnollisten tehtaviensa lisaksi Koski ole erittdin menestyksekas kilpailija seka
kotimaassa etta kansainvalisesti. Tuloksena oli 10 SM-kultaa, 5 PM —hopeaa, EM- ja
MM —kilpailuissa toistuvasti sijoilla 5.-8., myds Suomen maajoukkueen jasenyyksia
vuosina 1982-1994.

Kim Waenerberg, Renshin-kan ry

Kim Waenerberg on erittdin menestyksekas kilpailija kansainvalisesti ja kotimaassa.
Han on voittanut 20 suomenmestaruutta vuosina 1970-2010. Lisaksi PM-kisojen 1. sija
v. 1985, joukkue maailmanmestaruuskilpailujen 3. sija v. 1994, World Masters -kisat 2.
sija v. 1985, Holland Open v. 1985, 1. sija, EM-kisojen 3. sija v. 1995, European Masters
Games 1. sija vuosina 2015, 2019,2023 seka lukuisia muita palkintosijoja useissa
erilaisissa kansainvalisissa kilpailuissa. Seuransa Renshin-kanin nuoria karatekoita
Waenerberg on kouluttanut ja valmentanut vuosina 1985-2015.

Petri Toivanen, Kuopion Karateseura ry

Petri Toivanen aloitti karateharjoittelunsa v. 1984, mista alkaen han on omistautunut
lajille vahvasti. Osoituksena Petri Toivasen kyvyista hanet nimettiin Suomen
Karateliiton maajoukkueen vastuuvalmentajaksi vuonna 2010, missa tehtavassa han
jatkoi vuoteen 2021 asti. Laajan koulutus- ja valmennustyonsa lisdaksi Toivanen on
kyennyt hiomaan itsestadn huippukilpailijan. Tarkeimpia menestyksen hetkid ovat
olleet Euroopan mestaruuskilpailujen hopeasija v. 1999, 24 Suomen mestaruutta, PM-
kilpailujen kulta-, hopea- ja pronssimitalit, viimeksi mainitut kahdesti. Seniorisarjoissa
Petri Toivanen on voittanut hopeaa v. 2011, kultaa vuosina 2015, 2019 ja 2023. Petri
Toivanen nousee menestyksekkdimpien suomalaisten kilpakaratekoiden joukkoon.

Suomen Taido palkitsi ansioituneita ja menestyneitad 3.11.2024 Pajulahdessa

e Vuoden seura: Sandokai ry

e Vuoden taidoka: Hanna-Mari Boelius

e Vuoden nuori taidoka: Kerttu Ylirisku

e Vuoden aikuisharrastaja: Tuomas Lindeberg

e Vuoden junioriohjaaja: Riina Merildinen

e Ansioitunut taidoka: Marko Havu, Pdivi Nevalainen. Jukka Wiljanen, Henrika Ylirisku,
Olavi Kurttio, Tiia Ruohonen, Elli Morko ja Hanna Hagberg

e Vuoden taidoteko: Kerttu Yliriskun kaksi kultamitalia Nordic Open 2024 kilpailuista

e Seura 40v.: Jarvenpdan Taidoseura ry

Rankingin voittajat vuonna 2024
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e Naiset: Hanna-Mari Boelius, Turun Taidoseura ry
e Miehet: Oliver Waltari, Tampereen Taido ry

Syksyn joukkue SM-kilpailujen yhteydessa pidettiin hiljainen hetki sensei Jukka Kirsin muistolle.
Jukka Kirsi oli suomalaisen taidon uranuurtaja. Kirsi menehtyi dkillisesti 23.10.2024. Jukka Kirsia
voidaan kutsua suomalaisen taidon isdksi. Iman hanta taido ei olisi saanut sitd muotoa ja
luonnetta joka silla oli ja on edelleen Suomessa. Jukka Kirsin merkitys taidolle seka kaikille
kanssataidokoille on korvaamaton.

Liite 4. Valiokunnat ja tyoryhmat 2024

Toimintavuonna 2024 Suomen Karateliitossa toimivat seuraavat tydryhmat ja valiokunnat

Harrastekaratety6ryhma
Juha Tuominen

Suvi Savolainen

Katri Metsomaki

Harry Heinonen

Jari Tuominen

Rauno Lappalainen

Kilpakaraten aluetoimintatyoryhma
Ville Sandgren

Pirkko Heinonen

Juha Tuominen

Juha Kreus

Seuratoimintavaliokunta
Harry Heinonen

Suvi Savolainen

Jaana Perttila

Teresa Tuominen

Miia Lampen

39



Mika Alamaula

Netta Orava

Huippu-urheilun tahtiseuratyoryhma

Pirkko Heinonen
Mika Alamaula
Mika Virkkunen
Teresa Tuominen
Sera Kaukola
Maija Laaksonen
Nea Vallenius
Hanna Saario

Tuomo Heinonen

Ehdollepanotoimikunta
Kimmo Koski
Manne Tiensuu

Juha Tuominen

Palkitsemisvaliokunta
Harry Heinonen

Auvo Niiniketo

Karaten valmennusvaliokunta
Mika Alamaula

Pirkko Heinonen

Mika Virkkunen

Nelli Mantere
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Arttu Venaldinen

Karaten tuomarivaliokunta
Pirkko Heinonen

Pekka Karenmaa

Marjaana Rantala

Lassi Saarenmaa

Amanda Virtanen

Kunniadojotoimikunta

Auvo Niiniketo

Taidovaliokunta
Elisa Rousu
Tapani Vehkaoja
Jukka Wiljanen
Mari Pilvesvuori
Vesa Moilanen
Miia Lampen
Henrika Yli-Risku
Mikko Koivula
Juha Lemmetti

Marianne Malm

Ju-jutsuvaliokunta

Auvo Niiniketo

Viestintavaliokunta

Mika Alamaula
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