Valmennusryhmien testileiri, Pajulahti 23.-25.5.2025

Majoittuminen

Klo 15:00-

A-ryhma
Testit Pajulahtihalli
16:00-18:00

Testit Haastajat
Nikula
Klo 18:00-19:30
kaikki valmentajat

Cooperin testi Haastajat
20:00-20:30
Pajulahtihalli

A-ryhmd ja aikuset
Takkahuone saunatilassa
20:30-22:30

Valmentajapalaveri, ruokailun yhteydessa
20.45-21.30
NM, ML, MV

Lisatietoa: Mika Virkkunen
mika.virkkunen@karateliitto.fi

Puh: 044 3303 004
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Palaveri kaikki
13:00-13:30 Luokka Olenius
Urheilijakeskustelut
A-ryhman palaveri
MV, NM
HUOM! Huoneiden luovutus klo 12.00 mennessa!
Harjoituspaikka: Nikula ja voimistelusali, osa testeistd Pajulahtihallissa.
Luento/yhteispalaveri: Luokka Olenius
Leirin ajan (24 h.) urheilijoiden yhteyshenkilot:
Nelli Mantere 040 843 5873, Mauricio Laakso 040 162 1956
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Yhteispeli vapaampi asuste
19.30-20.30 Valmentajien palaveri- ja taukotila: Seminaariaula (valmentajapalaverit)
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