
Toimintasuunnitelma 
2024

Suomen Karateliitto ry

Syysliittokokous 2.12.2023

JU-JUTSU • KARATE • TAIDO



 Suomen Karateliitto ry toimii kolmen budolajin karaten, taidon ja ju-jutsun sekä niiden 

tyylisuuntien ja alalajien katto-organisaationa. Suomen Karateliitto on lajiensa 

harrastusta ja -urheilua toteuttavia tahoja yhdistävä voima. Liiton toiminnassa 

painotetaan valintojen ja tavoitteiden toteuttamista yhdessä sidosryhmien, 
kumppaneiden ja verkostojen kanssa. 

 Liiton toiminnan perustana ovat liikunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin 

periaatteet. Toiminnassa edistetään sukupuolten välistä tasa-arvoa. Jäsenseuroja 

sitoutetaan liiton yhdenvertaisuussuunnitelmaan, kurinpitomääräyksiin, liiton Reilun 

kamppailun ohjelmaan sekä kamppailulajien yhteiseen ympäristövastuuohjelmaan.

Suomen Karateliitto ry





Parannamme jäsenistölle tarjottavia 
palveluita

Strateginen tavoite: Parannamme jäsenistölle tarjottavia palveluita

Toimenpide Vastuutaho Mittari/ seuranta

Taidoseurahanke: uudet 

toiminnan muodot, 

jäsenmäärä kasvuun

Taidovaliokunta, taidon 

lajipäällikkö

Uusien muotojen lanseeraus, 

jäsenmäärän kasvu

Taidon kilpailu- ja 

tuomaritoiminnan 

kehittämisen hanke

Taidovaliokunta, taidon 

lajipäällikkö, taidon kilpailu- ja 

tuomarivastaavat

Uusia kilpailijoita, uudenlaisia 

kilpailusarjoja, tuomarien 

määrän kasvu

Seniorikamppailukonseptin 

kehittäminen

Koulutuspäällikkö, 

toiminnanjohtaja

Koulutukseen osallistuneet 

seurat

Sensei -pankki

Dojovierailut



Strateginen tavoite: Kehitämme liiton toimintakulttuuria ja tavoittelemme kasvua 

sekä kilpailumenestystä

Toimenpide Vastuutaho Mittari/ seuranta

Tehdään tiedotuksen 

vuosikello 

vastuullisuusteemoille

Järjestöpäällikkö, 

toiminnanjohtaja, taidon 

lajipäällikkö, 

tiedotusvastaava

Toteutunut tiedotus 2024

Aluetoiminnan 

elvyttäminen ja 

kehittäminen

Toiminnanjohtaja Aktiivisten alueiden määrä

Matalan kynnyksen 

kilpailutoiminnan 

elvyttäminen

Toiminnanjohtaja, 

aluetoimintatyöryhmä

Järjestetyt kilpailut

Suomi Cup –kilpailusarjan 

uudelleenkäynnistäminen

Toiminnanjohtaja Järjestetyt kilpailut

Kehitämme liiton toimintakulttuuria



Strateginen tavoite: Teemme toimintaamme tunnetuksi, näymme ja kuulumme

Toimenpide Vastuutaho Mittari/ seuranta

Taidon some-/ 

markkinointikampanja

Taidovaliokunta Näkyvyysluvut

“Meistä on moneksi” -

valokuvaustyöpaja

Karate, ju-jutsu, taido Valmiit materiaalit seuroille

#harrastekarate

Teemme toimintaamme tutuksi



1. Lajin harrastajien määrän lisääminen. Tämä tarkoittaa sekä liiton 
jäsenseurojen määrän kasvua sekä myös harrastajamäärien kasvua seuroissa. 
Samalla pyritään siihen, että jokainen harrastaja rekisteröityy SuomiSportin tai 
vastaavan järjestelmän kautta. Liiton tavoitteena on tukea seuroja 
jäsenhankinnassa sekä edesauttaa liiton lajien positiivista julkisuuskuvaa sekä 
kilpaurheiluna että liikuntamuotona.

2. Lajin harrastamisen laadun kasvattaminen. Tällä pyritään harjoitusten tason 
kasvattamiseen sekä monipuolisuuden lisäämiseen sekä harjoittelussa että 
seuratoiminnassa. Valmentajien ja ohjaajien koulutukseen panostetaan sekä 
pyritään lisäämään alueellista yhteistyötä. Tavoitteena lisätä liiton 
Tähtiseurojen määrää vuoden 2024 aikana seuraavasti: Lapset ja nuoret –
kaksi uutta seuraa, Aikuiset – kaksi uutta seuraa, Huippu-urheilu – yksi seura.

3. Kilpaurheilijoiden menestys. Karateliitto pyrkii suomalaisen kamppailu-
urheilumenestyksen parantamiseen karaten, taidon ja ju-jutsun osalta. 
Tavoitteena on kasvattaa uusia menestyviä kilpailijoita eri ikäluokissa sekä 
lisätä harrastajien kiinnostusta kilpailutoimintaan.

Toimintavuoden tavoitteet vuodelle 
2024



● Harrastekaratetyöryhmä

● Karaten kilpakaraten aluetoimintatyöryhmä

● Tähtiseuratyöryhmä

● Ehdollepanotoimikunta

● Palkitsemisvaliokunta

● Karaten valmennusvaliokunta

● Karaten tuomarivaliokunta

● Kunniadojotoimikunta

● Taidovaliokunta

● Ju-jutsuvaliokunta

 Vuonna 2024 jatketaan edellä mainituissa kokoonpanoissa. Lisäksi tarvittaessa 
perustetaan uusia työryhmiä tai mietitään valiokuntatoimintoja tarpeen mukaan.

Valiokunnat ja työryhmät



 Liitto työllistää toimintavuonna 2024 neljä (4) toimihenkilöä. 2024 liiton 
palveluksessa työskentelee toiminnanjohtaja/ karaten valmennuspäällikkö, 
koulutusvastaava/taidon lajipäällikkö, järjestöpäällikkö ja osa-aikainen 
päävalmentaja.

 Kamppailulajiliitot (Nyrkkeilyliitto, Aikidoliitto, Judoliitto, Karateliitto, 
Miekkailu- ja 5-otteluliitto, Painonnostoliitto ja Taekwondoliitto) jatkavat 
tiivistä yhteistyötä. 

Toimihenkilöt



 Liiton oma varainhankinta perustuu tapahtumatuloihin, jäsenseurojen 
jäsenmaksuihin, harrastajien lisenssimaksuihin sekä tuotteisiin, kuten 
lajipassit, junioripassit ja Kids-passit sekä muuhun materiaalinvälitykseen. 

 Osana rahoitusta on yhteistyösopimusten kautta tuloutettava toiminnan 
tukirahoitus, jonka osuutta pyritään kasvattamaan toimintavuonna. 

 Olennaisena osana liiton taloutta on Opetus- ja kulttuuriministeriön 
myöntämä valtion toiminta-avustus, jota toimintavuodelle 2024 on anottu 
258 000 € (vuonna 2023 saatu 245 000 €). 

Talous ja varainhankinta



 Kamppailulajien yhteinen 
yhdenvertaisuussuunnitelma

 Reilu kilpailu: Antidoping –työ ja kilpailumanipulaation 
torjunta

 Kamppailulajien yhteinen kurinpitovaliokunta

 Urheiluyhteisön yhteinen vastuullisuusohjelma

 Ympäristöohjelma

Toiminnan vastuullisuus



 Toimintakulttuurin kehittäminen ja hyvä hallinto

 Organisaatiorakenteen selkiyttäminen, 
päällekkäisyyksien vähentäminen, tehtäväkuvat

 Uusien toimijoiden perehdyttäminen liiton toimintaan

 Yhteisöllisyyden lisääminen toimihenkilöiden, 
hallituksen, valiokuntien ja puheenjohtajan välillä, jotta 
yhteinen ymmärrys ja näkemys syntyvät

Vastuullinen toiminta



 Sukupuolten tasa-arvo ja yhdenvertaisuus

 Terveellinen ja turvallinen toimintaympäristö:

 Kiittäminen ja palkitseminen

 Kunniakas lopettaminen

 Kestävä kehitys
 Matkustuksen osalta päästöjen pienennämme hiilijalanjälkeä hyvittämällä 

lentojen hiilidioksidipäästöjä

 Kannustetaan etäosallistumismahdollisuuksien lisäämiseen sekä etätöihin

Vastuullinen toiminta



 Valmentaja- ja ohjaajakoulutus

 AHOT-toiminta

 Leirit ja tapahtumat

 Paraurheilu ja soveltava liikunta

Lajipalvelut



 Tiedotus, viestintä ja markkinointi

 Seurakehitys ja tähtiseuratoiminta

 Materiaalinvälitys

Seurapalvelut



 Matalan kynnyksen kilpailut

 Suomi Cup

 Tuomaritoiminta

 Huippu-urheilu ja valmennus
 Uudelleenorganisointi

 Valmennuksen strategia

 päävalmentaja

Kilpailutoiminta



 Liikunnan ja urheilun rahoitus:

 Opetus- ja kulttuuriministeriön valtionavustuksia 
leikataan asteittain: 

 v. 2024 10 M€

 v. 2025 25 M€

 v. 2026 50M€

 v. 2027 125 M€

Talousarvio 2024



Kiitos!
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