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Esipuhe

Vuodesta muodostui varsin poikkeuksellinen, silld vuoden alussa alkanut maailmanlaajuinen koronavirus-
pandemia vaikutti radikaalisti yhteiskunnan kaikkiin osa-alueisiin. Vuonna 2020 liiton toiminta toteutui
suunnitelmien mukaisesti tammikuusta maaliskuun alkuun, jonka jalkeen koronapandemia vaikutti mer-
kittavasti toiminnan laajuuteen. Maaliskuussa Suomessa otettiin kdyttoon valmiuslaki. Kaytannossa kaikki
harjoitus- ja kilpailutoiminta oli keskeytynyt maaliskuusta toukokuun loppuun, kesélla harjoitustoimintaan
padstiin palaamaan rajoitetusti. Kansainvalinen kilpailutoiminta oli keskeytyksissa maaliskuun alusta al-
kaen vuoden loppuun. Karaten kevaalle suunnitellut SM-kilpailut pystyttiin jarjestamaan lokakuussa. Vi-
rusepidemian seurauksena kilpailuita, leireja, koulutuksia ja muita tapahtumia peruuntui vuoden aikana
huomattava maara. Kokoukset jarjestettiin etdayhteyksia kayttaen.

1. Organisaatio, arvot ja yhteistyo

Suomen Karateliiton tarkoitus on edistda ja kehittda karatea ja muita samantapaisia kamppailulajeja Suo-
messa ja toimia ndiden kamppailulajien yhdistysten valtakunnallisena keskusjarjestona kilpa-, kunto-, nuo-
riso-, ja muussa kamppailulajeihin liittyvdssa toiminnassa. Vuonna 1969 perustettu Suomen Karateliitto
toimii valtakunnallisena kattojarjestona Karaten, Hokutoryu Ju-Jutsun seka Taidon jasenseuroille. Vuosi
2020 oli Karateliiton 51. toimintavuosi.

1.1 Liittokokous

Liiton ylintd paatosvaltaa kayttaa liittokokous ja liiton toimeenpanovaltaa liittohallitus. Liitto organisoi
toimintansa kullekin toimintavuodelle laaditun ja liittokokouksen hyvaksyman toimintasuunnitelman ja
talousarvion puitteissa.

Suomen Karateliitto ry:n sdadantomaadrdinen kevatliittokokous pidettiin korona pandemian takia,
eduskunnan saataman lain turvin poikkeuksellisesti vasta 23.6.2020.

Sdaantémaarainen syysliittokokous pidettiin  2.12.2020. Liittokokouksissa kasiteltiin liiton sdantdjen
maardamat asiat, kevat kokouksessa hyvaksyttiin lisaksi hallituksen esittdamat sdantémuutokset.

1.2 Hallitus

Suomen Karateliiton hallituksen kokoonpano toimintavuonna oli seuraava:
e Kimmo Koski, puheenjohtaja
e Harry Heinonen, | varapuheenjohtaja
e Petri Tuominen, Il varapuheenjohtaja
e Auvo Niiniketo, jasen
e Marianne Malm, jasen
e Marjut Rissanen, jasen
e Hanna Saario, jasen
e Mika Alamaula, jasen

Hallituksen sukupuolijakauma 22%/78%
3 naista/ 5 miesta
Hallitus kokoontui toimintavuoden aikana 11 kertaa.



1.3 Valiokunnat

Liiton alla toimi vuoden 2020 aikana kahdeksan valiokuntaa:
e Tyovaliokunta
e Markkinointi- ja viestintavaliokunta
e Seuratoimintavaliokunta
e Valmennusvaliokunta
e Kilpailuvaliokunta
e Tuomarivaliokunta
e Ju-jutusuvaliokunta
e Taidovaliokunta

1.4 Toimihenkilot

Liiton toiminnanjohtajana toimi Anssi Kaltevo. Liiton olympiavalmentajana toimi Kai Keindnen. Ann-Marie
Nummila toimi jarjestosihteerina. Taidon lajipaallikkd Sera Kaukola palasi opintovapaalta 1.9.2020 Hanen
sijaisenaan opintovapaan ajan 1.9.2019-31.8.2020 toimi Tomi Tolsa, joka toimi Taido tutuksi -hankkeen
projektipaallikkona 30.9.2021 asti.

1.5 Talous

Liiton tilinpaatds vuodelta 2020 osoittaa 42 058,08 euron ylijadmaista tulosta. Opetus- ja
kulttuuriministerion myontama liikkuntaa edistdavien jarjestojen yleisavustus Suomen Karateliitolle
toimintavuonna 2020 oli 263.000 € (vuoden 2019 avustus 263.000 €)

Liiton taloushallinto hoidettiin sdahkoisesti Netvisor -ohjelmistoa kayttden, Tilitoimisto Rantalaisen
hoitaessa varsinaisen kirjapidon.

1.6 Strategia

Suomen Karateliitto aloitti vuoden 2020 alussa strategiatyon, jota jatkettiin vuoden kuluessa. Joulukuuhun
suunniteltu kaksipdivanen strategiaseminaari jouduttiin siirtdamaan koronapandemian vuoksi
etdyhteydelld toteutetuksi muutaman tunnin mittaiseksi tyOpajaksi. Strategian valmistuminen siirtyi
vuoden 2021 puolelle.

1.7 Yhdenvertaisuus

Yhdenvertaisuusperiaatteen mukaisesti kaikki ihmiset ovat samanarvoisia riippumatta heidan sukupuoles-
taan, iastdan, etnisesta tai kansallisesta alkuperastaan, kansalaisuudestaan, kielestdan, uskonnostaan ja
vakaumuksestaan, mielipiteestdadn, vammastaan, terveydentilastaan, seksuaalisesta suuntautumisestaan
tai muusta henkiloon liittyvasta syysta.

Suomen Karateliitto edistda yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka ehkdisee syrjintda kaikessa toiminnas-
saan, edistda tasa- arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumista ja vahvistaa moninaisuutta kunnioittavaa il-
mapiiria. Yhdenvertaisuussuunnittelun tarkoituksena on tunnistaa ja poistaa kdytantoja, jotka aiheuttavat
ja yllapitavat eriarvoisuutta. Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo sekd niiden osana esteettdmyys ovat osa Suo-
men Karateliiton arvoja.
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Yhdenvertaisuussuunnitelmassa on menossa syksylla 2019 paivitetty vuodet 2020-2021 kattava kausi. Yh-
denvertaisuus on jatkuva prosessi. Sen vuoksi kamppailulajiyhteisé nimeaa kahdeksi vuodeksi kerrallaan
tyoryhman ja ryhmalle vastuuhenkilén. Tyéryhma vastaa suunnitelman paivittamisesta ja uusien tavoittei-
den asettamisesta.

Vuonna 2020 aikana toteutettiin suunnitelman mukainen yhdenvertaisuuskysely.

Mikali yhdenvertaisuusasioissa tapahtuu kurinpitoa vaativia rikkomuksia, ne kasittelee kamppailulajiliitto-
jen yhteinen kurinpitovaliokunta.

Kamppailulajien yhteinen Kamppailija El kiusaa -kampanja edustaa samaa nakemysta yhdenvertaisesta
kamppailu-urheilusta. Viesti on yksiselitteinen: "Kamppailulajien yhteinen tahto on, etta kamppailu-urhei-
lun harrastaja ei kiusaa ketdaan koskaan. Ei harjoituksissa, ei koulussa, ei vapaa-ajalla.”

1.8 Kamppailulajiliittojen yhteistyo

Syksylla 2015 perustetun kamppailumaailman eli kamppailulajien yhteisen toimiston muodostavat
Suomen Judoliitto, Suomen Karateliitto, Suomen miekkailu- ja 5-otteluliitto, Suomen Nyrkkeilyliitto,
Suomen Taekwondoliitto, Suomen Aikidoliitto, Suomen Painonnostoliitto sekd Suomen Jousiampujain
Liitto. Kamppailumaailma sijaitsee Helsingin Pitdjanmaella Olympiakomitean ja lajiliittojen toimitalossa eli
Sporttitalossa osoitteessa Valimotie 10, 00380 Helsinki. Tiedotteiden jakelukanava e-Pressi oli
toimintavuonna kaytossd kamppailulajiliittojen yhteisen sopimuksen puitteissa. Kamppailuliittojen
yhteistyd hankkeiden, ohjaaja- ja valmentajakoulutusten sekd nuorisotydon saralla jatkui vilkkaana
poikkeusoloista huolimatta. My6s toiminnanjohtajat kokoontuivat edistimadan kamppailulajien yhteisia
asioita sdannollisesti.

1.9 Yhteistyokumppanit

Liiton yhteistybkumppaneina toimintavuonna toimivat seuraavat yritykset / yhteisot:
e Tampereen kaupunki
e Liikuntakeskus Pajulahti
e Petlastech LTD Oy
e Nippon Sport Oy
e Budoland Finland Oy
e Servaali Oy / RockStar

2. Toiminta

Suomen Karateliiton toiminta oli vuonna 2020 jakautunut perinteiseen tapaan valiokuntiin, jotka
oman vastuualueensa puitteissa suunnittelivat ja toteuttivat toimintaansa liiton strategian, ta-
lousarvion ja toimintasuunnitelman mukaisesti. Valiokuntien operatiivista toimintaa ohjaa valio-
kunnan / tyéryhmien aseman, tehtavat ja toimivallan maarittavat ohjesaannot. Toiminnan toteu-
tuksessa paavastuussa on kunkin valiokunnan puheenjohtaja. Valiokunnat maarittavat toimin-
tansa budjettiensa puitteissa itsendisesti, kuitenkin siten, etta liiton yleinen taloudellinen tilanne
tulee huomioiduksi.
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2.1 Tyovaliokunta

Tyo6valiokunnan kokoonpano toimintavuonna:
e Harry Heinonen, puheenjohtaja
e Petri Tuominen, jasen
e Auvo Niiniketo, jasen
e Kimmo Koski, jasen

Valiokunnan sukupuolijakauma 0%/100%
0 naista/ 4 miesta

Tyovaliokunnan kokouksissa sihteerina / esittelijana toimi toiminnanjohtaja Anssi Kaltevo.
Tyovaliokunta kokoontui toimintavuoden aikana 6 kertaa.

Valiokunnan tehtavat liittyivat ajankohtaisten asioiden kasittelyyn, valmisteluun ja jatkotoimenpiteista
huolehtimiseen esimerkiksi toimihenkildille tai muille liiton hallintoelimille. Valiokunta valmisteli asioita
tehtdavansd mukaan hallitukselle ja huolehti ja valvoi liiton toimintasuunnitelman toteutumista seka
liittokokouksen ja hallituksen paatésten asianmukaista toimeenpanoa. Valiokunnan tehtaviin kuului myos
karaten arvokilpailuihin ldhetettdavan joukkueen kirjaaminen erikoisvaliokunnan esitysten pohjalta, seka
muiden liiton edustajien esittdminen hallitukselle. Valiokunta myos asetti ja nimesi projektiluonteiset
toimikunnat

2.2 Markkinointi- ja viestintavaliokunta

Valiokunnan kokoonpano toimintavuonna:
e Mika Alamaula puheenjohtaja
e Antero Muranen
e Kia Toivonen
e Ann-Marie Nummila

Valiokunnan sukupuolijakauma 50%/ 50%
2 naista/ 2 miesta

Yleista

Liiton viestintda hoidettiin usean kanavan kautta. Karateliiton verkkosivut olivat padkanava, jonka kautta
liitto tiedottaa ajankohtaisista asioista, tulevista tapahtumista ja esim. kilpailutuloksista. Jasenseuroille
tiedotus hoidettiin padaasiassa sahkopostilla, lehdistotiedotteet ePressi palvelun kautta ja vyleisista
ajankohtaisista asioista myds enenevdssa madrin sosiaalisen median kautta.

Tiedotus
Jasenseuroille tiedotus hoidettiin pddasiassa sahkopostilla liiton toimistosta. Liiton viestinnan
kohdistamista parannettiin ja suunniteltiin uusia tapoja tavoittaa entista tarkemmin kohdeyleiso.

Liiton nettisivut
Liiton sivut toimivat ajantasaisena tiedotuskanavana niin ulkoisessa kuin sisdisessakin tiedottamisessa.
Nettisivujen kdvijamaarat ovat tasaisessa kasvussa. Vuoden aikana nettisuvuilla oli noin 170.00 vierailua.
e Page Views 170,272
e Sessions 62,929
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e Users 31,936

E-pressi

Ulkoiseen tiedottamiseen ja lehdistotiedotteisiin liitto kaytti edelleen ePressi mediapalvelua. Sen kautta
on mahdollista suunnata tiedottaminen tarkoituksenmukaisesti sekd urheilutoimituksille kilpailutulosten
muodossa, ettd myos harraste- ja lifestyle toimituksille. EPressi -tiedottaminen laajeni toimintavuonna
karaten arvokisoista ja isoista kisoista tiedottamisesta monipuolisemmaksi. Toimintavuonna tiedotettiin
myds kotimaan kilpailuista ja muista merkittavista tapahtumista.

Sosiaalinen media

Liiton sosiaalisen median kayttdaktiivisuus koheni edelleen merkittdavasti toimintavuoden aikana.
Kilpailutuloksista tiedotettiin reaaliajassa ja varsinkin Facebook sivujen kayttdd ajankohtaisessa
markkinointiviestinndssa tehostettiin. Facebook-sivuston kdyton toimintaperiaatteita myos teravoitettiin
osana viestintdsuunnitelman toteutusta.

Facebook-seuraajia liiton sivuilla (Suomen Karateliitto) oli vuoden lopussa 2250 ja Instagramissa
(karatefinland) noin 1600.

Kuvapankki

Valiokunta toteutti toimintavuoden aikana liitolle kuvapankin, jonka tarkoituksena on tarjota niin liitolle,
kuin valiokunnillekin aineistoa erilaisten tapahtumamainosten ja esitteiden teossa. Pankkia koottaessa
huomattiin, etta liiton kuvat ovat muutenkin kokoamattomina, joten projektia laajennettiin koskemaan
my0s muita liiton historiaan liittyvid tapahtumia. Projetki jatkuu yha, pankissa on nyt kuvia noin 3000.

Televisiointi
Valiokunta toteutti yhdessa Hameenlinnan Karateseuran kanssa SM-kisojen televisioinnin Nelosen Ruutu-
palvelun kautta.

Cardu-jdsenkortti

Valiokunta toteutti toimintavuoden aikana liiton sahkdisen jasenkortin lanseerauksen ja kortin sisall6llisen
suunnittelun. Sahkdisen jasenkortin kautta pystytddan viestimadan suoraan lisenssinhaltijoille. Kortin
toiminnallisia ominaisuuksia kehitettiin toimintavuoden aikana vastaamaan nimenomaan viestinnallisia ja
markkinoinnillisia tarpeita.

Viestintdasuunnitelma

Valiokunta aloitti liiton viestintdasuunnitelman kokoamisen. Toimintavuonna suunnitelman runko saatiin
kasaan ja sen kehittamista jatketaan yha. Viestintdsuunnitelman tarkoituksena on toimia liiton viestimisen,
markkinoinnin ja tiedottamisen kasikirjana nykyisille ja tuleville toimijoille. Suunnitelma pyrkii
standardisoimaan valiokunnan prosessit.

2.3 Seuratoiminta- ja koulutusvaliokunta

Seuratoiminta- ja koulutusvaliokunnan kokoonpano toimintavuonna:
e Harry Heinonen, puheenjohtaja
e Mika Alamaula, varapuheenjohtaja
e Jani Mantere, jasen
e Jaana Perttil3, jasen
e Marjut Rissanen, jasen
e Niko Koivula, jasen/ koulutusten vastuuhenkilo
e Ann-Marie Nummila, jasen/ sihteeri / esittelija
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Valiokunnan sukupuolijakauma 43%/ 57%
3 naista/ 4 miesta

Seuratoiminta- ja koulutusvaliokunta kokoontui seitseman kertaa vuoden aikana.

Seuratoiminta- ja koulutusvaliokunta on olemassa kaikkia Suomen karateseuroja varten. Valiokunnan ta-
voitteena on seuratoiminnan edistdminen seka laadun kehittaminen.

Valiokunnan vastuihin kuuluivat toimintavuoden aikana mm.
e Koulutuspalvelut seuroille ja muu koulutustoiminta
e Nuorisotoiminnan kehittaminen yhdessa SKL:n Tahtiseurojen kanssa
e Liiton pitkdn tahtaimen koulutussuunnittelu ja -materiaalit
e Koulutusten kdytannon jarjestelyt
e Yhteistyd muiden lajiliittojen ja Suomen Olympiakomitean kanssa
e Suomen Karateliiton seurojen auditoinnit Tahtiseura-asioissa
e Nuorisotoiminta eri muodoissa

Suomen Karateliiton Tahtiseurat:

Budokwai ry. Lapset ja nuoret
Budoseura Kobushikai ry Lapset ja nuoret
Budoseura Oulun Musokai ry Lapset ja nuoret
Joen Mawashi ry Lapset ja nuoret
Jarvenpaan Taidoseura ry Lapset ja nuoret
Kuopion Karateseura Lapset ja nuoret Aikuiset
Lahden Karate ry Lapset ja nuoret Aikuiset
Lohjan Kamppailukeskus ry Lapset ja nuoret
Oulun Karateseura Lapset ja nuoret
Porin Shotokan Karate dojo ry Lapset ja nuoret
Savonlinnan Shikata ry Lapset ja nuoret
Tapanilan Era Karate ry Lapset ja nuoret Aikuiset
Turun Ju-Jutsuseura Lapset ja nuoret

Tampereen karateseura Seigokan ry Lapset ja nuoret

Tahtiseurojen auditointi
Vuoden aikana auditoitiin Karateliiton ensimmaiset aikuisten tdhtiseurat (Lahden Karate, Tapanilan Eran
karate ja Kuopion Karateseura). Lapset ja nuoret auditointeja tehtiin 6 kpl.

Karaten Huippu-urheilun tahtiseuraprojekti seka kriteerien maarittelyprojekti jatkui vuoden aikana suun-
nitellusti.

Tahtiseuraseminaari 2020
Suomen Karateliiton téhtiseuraseminaari jouduttiin peruuttamaan pandemian takia.
Lisaksi Olympiakomitean tahtiseuraseminaari siirtyi vuodella.

Suomen Karateliiton kesaleiri 2020
Pajulahden kesaleiri jouduttiin peruuttamaan pandemian takia.

Koulutustoiminta 2020
Suomen Karateliiton koulutustoiminnasta vuonna 2020 vastasi koulutuspaallikké Niko Koivula.
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Kouluttajina toimivat Niko Koivula ja Nea Vallenius. Lisdksi jarjestosihteeri teki koulutuksen tukitoimia 20
% tyopanoksen edesta.

Suomen Karateliiton ohjaaja- ja valmentajakoulutus perustuu valtakunnallisen valmentaja- ja ohjaajakou-
lutuksen malliin. Valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen perusteet on laadittu siten, etta tasojen 1-3 osaamis-
tavoitteiden saavuttaminen edellyttda valmentajalta/ohjaajalta keskimaarin 300 tuntia opiskelua ja kaksi
vuotta kdytannon valmennus-/ohjaustyota. Suomen Karateliitto toteutti koulutuksia yhteistyossa muiden
kamppailulajiliittojen kanssa. Tuntimaara jakautuu eri tasoille seuraavasti:

e 50h /1-taso,

e 100 h /2-taso

e 150 h/3-taso
Tyoémaara koostuu lahiopetuksesta ja oppimistehtavien suorittamisesta.

Vuonna 2020 karaten harrastajat suorittivat tasoja seuraavasti:
e 3-taso 0 opiskelijaa
e 2-taso 5 opiskelijaa
e 1-taso 8 opiskelijaa

Sisainen koulutus

Toimintavuoden kevaalla Niko Koivula suoritti Olympiakomitean Digiloikka 1 koulutuksen (1 osp). Syksylla
kehiteltiin mahdollisuuksia toteuttaa verkko-opetusta ja koulutuksia, mutta ne jdivat suunnittelun as-
teelle. Koronaviruksesta johtuvat kokoontumisrajoitukset rajoittivat toimintavuonna suuresti lahiopetuk-
sen jarjestamista ja aiheuttivat tapahtumien peruuntumisia. Niko Koivula osallistui myos Olympiakomitean
vastuullinen valmentaja tyopajaan 6.5.2020.

AHOT

Toimintavuotena jatkettiin AHOT-toimintaa, joka tarkoittaa henkilén aiemmin hankitun osaamisen tunnis-
tamista. Henkilon tuli itse olla aloitteellinen AHOT-prosessinsa kdynnistamisessa. Han arvioi onko hanella
itselladn nykyisen osaamistavoitteiden mukaista osaamista kirjallisesti. Hyvaksi luettavan osaamisen oli
oltava koulutustasojen osaamistavoitteiden mukaista. Osaamista syntyy joko koti- tai ulkomaisissa opin-
noissa tai muulla tavoin hankittuna osaamisena, kuten esimerkiksi valmennuskokemuksen, harjoittelun,
luottamustehtavien tai erilaisten teoreettisten muiden liikunta-alan kurssien kautta. Teoreettinen koulu-
tustausta oli vaatimus kaikkien tasojen korvaamisessa.

AHOT-koulutuksia pidettiin vuoden aikana Lohjan Kamppailukeskuksen ja Tapanilan Eran karaten tiloissa.
Koulutuksiin osallistui 20 henkil6a.

2.4 Valmennusvaliokunta

Valmennusvaliokuntaan kuuluivat toimintavuonna:
e Petri Tuominen, puheenjohtaja
e Kai Keindnen, jasen, olympiavalmentaja
e Pasi Hirvonen, jasen
e  Eki Luukka, jasen
e Jussi Saila, jasen
e Petri Toivanen, jasen
e Janne Karttunen, varapuheenjohtaja

Valiokunnan sukupuolijakauma 0 % / 100 %
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0 naista/ 7 miesta

Yleista

Vuonna 2020 pandemia muutti karaten kilpailu- ja leiritoiminnan. Alkuvuonna tammi-maliskuun alkuun
asti tapahtumia jarjestettiin normaalisti ja ennen rajoituksia ehdittiin pitaa aikuisille Olympiakarsintoja K1-
kilpailujen muodossa Chilessa, Pariisissa, Dubaissa ja Salzburgissa. Suomalaiset eivat mitalikantaan niissa
kilpailuissa yltaneet. Aikuisten EM-kilpailut oli tarkoitus pitdd maaliskuun lopussa Bakussa.
Maajoukkueottelijat ehtivat osallistua ainoastaan nuorten Euroopan mestaruuskilpailuihin seka Itdvallan
Champions cup ja Tanskan Ishoj:n kansainvalisiin karatekilpailuihin.

Nuorten Euroopan mestaruuskilpailut, 7-9.2.2020 Unkari, Budapest
Kilpailuihin otti osaa kilpailijoita 52 eri maasta 1183 ottelijaa. Suomen Karateliitto ldhetti kilpailuihin 17
ottelijaa, seka nelja valmentajaa. Paras suomalaissijoitus oli seitsemas.

Itavallan Champions cup, 18.-19.1.2020
Kilpailuihin otti osaa kilpailijoita 13 maasta 594 kilpailijaa ja suomalaiset saavuttivat kaksi hopeaa, pronssin
ja kolme pistesijaa.

Tanskan Ishoj Cup, 22.2.2020
Kilpailuihin otti osaa 105 suomalaista ottelijaa. Suomalaiset saivat nelja kultamitalia, kuusi hopeamitalia
seka neljatoista pronssimitalia.

Loppuvuonna lokakuussa, kun rajoituksia hollennettiin valtakunnallisesti, jarjestettiin Suomessa Finnish
Open Cup sekd Suomenmestaruuskilpailut. Ndiden kahden kilpailun lisdksi maajoukkue pystyi pitimaan
kaksi maajoukkueleirid ennen kuin korona rajoitukset astuivat voimaan taas uudestaan.

Nuorten maajoukkueen tavoitteena vuodelle oli arvokisamitali, joten tavoitteeseen ei nuorten osalta
paasty.

Valintakriteerit 2020

Valintakriteereiden tarkoitus on ohjata arvokilpailujoukkueiden urheilijavalintaprosessia, siten etta kilpai-
luissa saavutetaan paras mahdollinen tulos. Liiton maajoukkuevalmennusryhma valitsee arvokilpailukoh-
taisen joukkueen valintakriteereiden perusteella.

Kaikkiin sarjoihin ei laheteta edustajaa, mikali valintakilpailuista ei ole riittdvia ndytt6ja tai muut ehdot
eivat tayty riittavalla tasolla. Valintakriteerit ovat voimassa toistaisesti 11.3.2020 alkaen kaikkien ikaluok-
kien osalta.
Valintakriteerit
Valmennusryhmiin, maajoukkueeseen ja arvokilpailuihin valitsemisen kriteereina:
a) Urheilijan valmentautuminen on sitoutunutta, suunnitelmallista ja tavoitteellista, tdma pitda pystya
tarvittaessa todentamaan.
b) Urheilijan menestys nayttokilpailuissa on riittava
c) Karatehuippu-urheilijan yleiset kriteerit tayttyvat, kilpaurheilun ja harrastamisen ero tulee olla selkea:
e valmentautumisessa ja kaikessa tekemisessa on “ammattimainen” ote
e halu elda huippu-urheilijan elamaa — karate etusijalla elamassa ja eldaman valinnoissa
e harjoitteluasenne ja motivaatio ovat tasapainossa tavoitteiden kanssa
e urheilijalla on osaava ja motivoitunut henkilékohtainen valmentaja
e urheilija huomioi tydn/opiskelun vaatimukset harjoittelussaan
e harjoitteluolosuhteet myos leirityksen ulkopuolella ovat riittavat
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Valmennusvaliokunta esittda arvokilpailuihin ja maajoukkueeseen valittavaksi sitd karatekaa, jolla se arvioi
oman kokonaisharkintansa perusteella olevan sarjassaan parhaat edellytykset menestya kyseisessa kilpai-

lussa.

Muiksi ehdoiksi katsotaan harjoittelun suunnitelmallisuus, harjoitusmaarat, harjoitussuunnitelmat, leiriak-
tiivisuus, harjoituspaivakirjan pitdminen, urheilullinen elaméantapa, menestysodotukset seka sitoutuminen
joukkueen toimintaan.

Kokonaisharkinnassaan maajoukkueenvalmennusryhma kiinnittaa huomiota muiden urheilullisten seikko-
jen ohella my0ds aikaisempaan arvokilpailu menestykseen, nousujohteiseen kehitykseen, leiriaktiivisuu-
teen / sitoutumiseen maajoukkuetoimintaan ja vastuuvalmentajien nakemykseen valinnoista.

Yleiset vaatimukset

Urheilijalla on oltava Suomen kansalaisuus ja voimassa oleva Suomen passi.

Urheilijalla tulee olla voimassa olevat Suomen Karateliiton urheilijasopimus ja lisenssi seka hanen
pitda kuulua Suomen Karateliiton jasenseuraan.

Urheilijan tulee hakea maajoukkueeseen/ valmennusryhmaan erikseen palauttamalla hakemuslo-
make liiton toimistolle asetettuun maaraaikaan mennessa. Valmennusvaliokunta joko hyvaksyy tai
hylkaa hakemuksen. Hyvaksytyille hakijoille voidaan jarjestaa erillinen katselmointi tai testausti-
laisuus.

Hakemuslomakkeen hyviaksymisen tai hyvaksytyn katselmoinnin jalkeen urheilija kuulumaajouk-
kueeseen/valmennusryhmaan ja sitoutuu taten osallistumaan maajoukkueen suunnitelman mu-
kaisiin kilpailuihin ja leirityksiin. Edustusjoukkue kuhunkin arvokilpailuun valitaan kriteerien perus-
teella. maajoukkueen/valmennusryhman sisdlta. Urheilijan tulee osallistua Suomen mestaruuskil-
pailuihin paitsi, jos urheilija on loukkaantunut (ldakarintodistus toimitettava liittoon) tai ryhman
vastuuvalmentaja on myodntanyt poikkeusluvalla vapautuksen.

Erityisvaatimukset
Maajoukkuevalmennusryhma pidattaa oikeuden olla valitsematta arvokilpailujoukkueeseen urheilijaa,
joka tayttaa yhden tai useamman ylla mainituista vaatimuksista, mutta

joka ei ole yltanyt tyydyttaviin suorituksiin kilpailuissa tai leirityksissa.

joka on sairastunut tai loukkaantunut.

jolla on puutteellinen fyysinen kunto.

jolla on kielteinen asenne.

joka on kauden aikana jattaytynyt pois maajoukkueen suunnitelman mukaisista kilpailuista tai lei-
rityksistd ilman vastuuvalmentajan tai maajoukkuevalmennusryhman hyvaksyntaa.

Valintakriteerit urheilijan loukkaantumisten tai sairastumisten varalta

Maajoukkueeseen valitun urheilijan tulee toimittaa ladakarintodistus liittoon, mikali han on estynyt
osallistumaan maajoukkueen suunnitelman mukaiseen kilpailuun tai leiritykseen, johon hanet on
kutsuttu loukkaantumisen tai sairastumisen takia.

Suomen Karateliitto pidattaa oikeuden vaatia kyseessa oleva urheilija kdymaan laakarintarkastuk-
sessa kilpailukyvyn todentamiseksi.

Poissulkeminen maajoukkueesta tai arvokilpailujoukkueesta
Urheilija voidaan sulkea pois maajoukkueesta tai arvokilpailujoukkueesta seuraavissa tilanteissa:

Urheilija ei osallistu maajoukkueen/valmennusryhmén suunnitelman mukaisiin kilpailuihin ja/tai
leirityksiin.
Urheilija rikkoo Suomen Karateliiton kurinpitomaarayksia.
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e Urheilijan fyysinen kunto on puutteellinen johtuen vahdisesta harjoitusmaarasta tai sitoutumisen
puutteesta.

e Urheilijan suorituskyky ei ylld oletetulle tasolle useassa maajoukkueen/valmennusryhman suunni-
telman mukaisessa valintakilpailussa tai leirityksessa.

Valinnat aikuisten MM 2020 ja nuorten EM 20121 seka Olympiakarsintaturnaus, Pariisi

Aikuisten MM 2020 -valinnat tehdaan lokakuussa Polish Openin jalkeen. Nuorten EM 2021-valinnat teh-
daan joulukuun alussa. Arviointi- ja valintakriteereind menestys kevaan, kesan ja syksyn kv. kisoissa. Kil-
pailut on urheilijoiden seurantataulukossa jaettu eri luokkiin. Seurantataulukkoon merkitaan kilpailijan
mahdollinen menestys kyseisessa kilpailussa, seka osanotot kilpailuihin. Vastuuvalmentajat tekevat valin-
nat kaikissa edustusikaluokissa ja esittelevat ne Valmennusvaliokunnalle, joka tekee lopulliset paatokset.

Toukokuun 2020 Olympiakarsintaturnaukseen Pariisissa Valmennusvaliokunta valitsee valiokunnan ja vas-
tuuvalmentajien nakemyksen mukaan potentiaalisimmat urheilijat turnaukseen. Jos johonkin sarjaan ei
ole tarkoituksen mukaista lahettda edustajaa, kyseinen sarja jatetdaan joukkueen osalta tyhjaksi.

Pandemian takia ndma valinnat jouduttiin siirtdmaan kevaalle 2021

Sopimukset
Urheilijan lopullinen nimedminen valmennusryhmiin, maajoukkueeseen ja arvokilpailuihin suoritetaan
vasta sen jalkeen, kun urheilija on palauttanut yhteistydsopimuksen ja muut asiaa koskevat tarvittavat
tiedot Karateliittoon. Allekirjoittamalla sopimuksen urheilija sitoutuu noudattamaan sopimuksessa mai-
nittuja ehtoja.

Liiton valmennusryhmat 2020
Olympiatukiurheilijat

Olympiaurheilijoiden ryhma muodostuu niista urheilijoista, jotka saivat Suomen olympiakomitean huippu-
urheiluyksikdn (HUY:n) myontdmaa valmennustukea. Olympiaryhman urheilijoiden tilanne arvioidaan ker-
ran vuodessa.

Karaten tukiohjelma vuodelle 2020:
Investointilaji, tehostamistuen kokonaissumma: 60.000€ Tuen kohdentuminen:
e Olympialajien huippuyksilotuki: Titta Keindnen
e Olympiavalmentajatuki: Kai Keindnen
e Osallistuvan asiantuntijuuden epasuora tehostamistuki (ravitsemusvalmennus ja terveyden edis-
taminen/Titta Keinanen sekd KIHU:n toteuttama kérkiurheilijoiden vastustajien ottelumateriaa-
lien keraaminen)
e Llajiryhmavastaavan monimuotoinen toiminta lajin rinnalla. Poikkeuksellisen vuoden takia mah-
dollisesti kayttamatta jaaneita tukia voidaan kadyttaa 2021 toukokuun loppuun saakka.

Aikuisten ja U21 maajoukkue

Maajoukkueen tavoitteena on kansainvalinen menestys karaten arvokisoissa. Nuorten aikuisten (U21) ta-
voitteena menestyminen ikaluokan arvokilpailuluissa. Myos WKF:n Karate1 kilpailusarjat (Premier League
& Serie A) ja niissd menestyminen on maajoukkueen tavoitteena.

Lisaksi liitolla oli U21 & aikuisten valmennusryhmat, johon kuuluivat maajoukkuevalmennusrinkiin kuulu-
vat, ei varsinaisen maajoukkueen jasenet.
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Arvokisajoukkue aikuisten EM/PM-kisoihin samoin kuin U21 NMM/NEM/ PM-kisoihin valitaan vuonna
2020 aikuisten ja U21 maajoukkueeseen valituista ja toimintaan sitoutuneista yli 18-vuotiaista urheilijoista
(poikkeuksena kata, jossa sadntéjen mukaan 16 vuotta on ikdraja aikuisten sarjoihin).

Nuorten U18 maajoukkue

Ryhman tavoitteena on urheilija-asenteen ja urheilullisen eldamantavan omaksuminen seka kasvattaa hen-
kisia ja fyysisia valmiuksia kasvaa tulevaksi aikuiseksi huippu-urheilijaksi. Lisaksi liitolla on U18 valmennus-
ryhmd, johon kuuluivat maajoukkuevalmennusrinkiin kuuluvat, ei varsinaisen maajoukkueen jasenet.

Nuorten U16 maajoukkue
Ryhman tavoitteena on urheilija-asenteen ja urheilullisen eldamantavan omaksuminen seka kasvattaa hen-
kisia ja fyysisia valmiuksia kasvaa tulevaksi aikuiseksi huippu-urheilijaksi.

Nuorten haastajaryhma U14/U16

Suomen Karateliiton U14/U16 haastajaryhmaan valittiin nuoria potentiaalisia urheilijoita vuosittain jarjes-
tettdvan hakumenettelyn ja valintakokeen kautta. Nuorten haastajaryhmaan hakeutuvat ovat padsaantoi-
sesti 12-15 vuotiaita.

Ryhman tavoitteena on urheilija-asenteen ja urheilullisen eldmantavan omaksuminen seka kasvattaa hen-
kisia ja fyysisia valmiuksia kasvaa tulevaksi aikuiseksi huippu-urheilijaksi.

Haastajaryhmaan kuuluvat nuoret urheilijat harjoittelevat ensisijaisesti seuroissaan oman valmentajansa
ohjauksessa ja vanhempiensa kannustamana ja tukemana monipuolisesti ja riittavan paljon, jotta heilld on
mahdollisuus kehittyd maajoukkueurheilijoiksi ja kansainvaliselle huipputasolle.

Haastajaryhman urheilijoita voidaan tarpeen ja soveltuvuuden mukaan kutsua mukaan maajoukkueen toi-
mintaan ja valita edustamaan Suomea arvokisoissa.

Valmentajat ja organisaatio

Suomen Karateliiton valmennus- ja kilpailutoiminnan organisoinnista vastasi Karateliiton valmennusvalio-
kunta yhdessa Olympiavalmentaja Kai Keindsen kanssa.

Vastuuvalmentajina vuoden 2020 aikana toimivat:

e KaiKeinanen kumite Olympiaryhma /aikuiset

e Petri Tuominen kumite aikuisten maajoukkue vastuuvalmentaja
e Petri Toivanen kumite nuorten U21 vastuuvalmentaja

e Janne Karttunen kumite nuorten U18 vastuuvalmentaja

e Jussi Saila kumite nuorten U16 vastuuvalmentaja

e  Eki Luukka kumite nuorten U14 vastuuvalmentaja

e Pasi Hirvonen kata vastuuvalmentaja

e Tiago Pedroso kata vastuuvalmentaja

Aluevalmentajina vuonna 2020 toimivat:
e Tuomo Heinonen, Eteld-Suomen alue, Lahti
e Janne Karttunen, Lansi-Suomen alue, Pori/ Eura
e Kai Keindnen, Lansi-Suomen alue, Eura/ Turku
e Harri Pakarinen, Pohjois-Suomen alue, Oulu
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Leiritys

Kotimaa
Koronaviruspandemian vuoksi useita leirejd jouduttiin peruttamaan. Toteutuneet leirit listattuna:

Valmennusvaliokunnan jarjestamat leiritykset 2020

Tapahtuma pvm nuoret aikuiset kilpa- ja huippu-urheilu
Maajoukkueen ja valmennusryhman leiri 3.-5.1. 31 8 18

Nuorten EM joukkueen valmistautumisleiri 31-1.-2.2. 6 5 10

Maajoukkueen ja valmennusryhman leiri 6.-8.3. 38 12 19

Katan valmennusryhmien leiri 15.8. 11 2 5

Maajoukkueen ja valmennusryhman leiri 4.-6.9. 51 12 13

Maajoukkueen ja valmennusryhman leiri 23.-25.10 8 4 11

Osallistujia yhteensa 145 43 76

Kansainvadlinen leiritys
Kotimaassa jarjestettiin yksi kansainvalinen leiri 10.-11.1.2020 NEM-joukkueen leiri HEL Openin yhtey-
dessa ruotsalaisten ja islantilaisten kanssa.

Yldkoululeiritykset:

Valtakunnallinen yldakoululeiritys on osa Suomen Olympiakomitean urheiluakatemiaohjelmaa. Suomen Ka-
rateliitto kaynnisti yhdessa Liikuntakeskus Pajulahden kanssa syksylla 2017 ylakouluvalmennuksen tavoit-
teellisesti urheiluun suuntautuneille nuorille. Toimintaa on jatkettu myds lukukausina 2018-2019 seka
2019-2020. Karaten ylakoululeiritys on tarkoitettu 7.-9. -luokkalaisille tavoitteellisesti urheiluun suuntau-
tuneille nuorille. Leirien tavoitteena on kehittda nuorten harjoittelu- ja elamantaitoja monipuolisesti seka
yhdistaa urheilu ja koulunkdynti joustavasti toisiaan tukevaksi kokonaisuudeksi. Leiritykset ovat valtakun-
nallisia eli niihin voi hakea eri puolilta Suomea.

Lajiharjoittelussa toteutetaan Suomen Karateliiton linjauksia yldakouluikaisille liiton valmentajien veta-
mana. Valmennuksesta vastasi karaten olympiavalmentaja Kai Keindnen. Ominaisuusharjoittelussa ja ela-
mantaitojen opetuksessa noudatetaan Suomen Olympiakomitean Urheiluakatemiaohjelman ohjeistuksia.
2020 leirit muuttuivat aiemman kolmen paivan sijaan viisipaivaisiksi, yksi suunniteltu leiri jouduttiin pan-
demian vuoksi perumaan.

Karaten yldkoululeiritykset 2020:
e 27.-31.1.2020
e 9.-13.3.2020
e 21.-25.9.2020

Valmennuskeskukset:

Suomen Karateliiton yhteistydkumppanina toimii Pajulahden Liikuntakeskus. Pajulahden kanssa yhteis-
tyossa jarjestetdan maajoukkueen- ja valmennusryhmien leirityksid, valtakunnallisia ylakoululeirityksia,
testauksia sekd valmentajakoulutuksia ja muita tapahtumia.

Akatemiayhteistyo:

Vuoden 2020 aikana naisten valmennuskeskittyma Turun Seudun Urheiluakatemian yhteydessa, pystyi toi-
mimaan koronasta huolimatta kohtalaisen hyvin ja kdrjen osalta oikein hyvin. Turussa paivittdisharjoittelu
tapahtui olympiavalmentaja Kai Keindsen johdolla. Keindnen osallistui viikoittain akatemiavalmentajien ja
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johdon tiimipalavereihin ja koulutuksiin, joissa kdydaan niin urheiluun, kuin opiskeluun ja niiden yhdista-
misen sujuvoittamiseksi liittyvia asioita. Lisdksi urheilijoiden kdytdannoén valmennuksessa (voima, kehon-
hallinta, kestavyys) olivat Turun Seudun Urheiluakatemian valmentajat seka fysio-, ravitsemus- ja psykolo-
gian asiantuntijat mukana.

Merkittdavassa asemassa oli myos Paijat-Hameen urheiluakatemia, jonka toiminnassa oli mukana useita
karatekoita. Lisdksi karatekoita oli toimintavuoden aikana padkaupunkiseudun urheiluakatemian Urheassa
ja Satakunnan urheiluakatemiassa.

Asiantuntijat:

Fysioterapeutti Hannu Boren (Nurmijarven Fysioterapia Oy) oli mukana osalla Pajulahden leireista Pariisin
K1 kilpailuissa ja lisdksi muina aikoina tarvittaessa puhelin konsultaation kautta. Turun Seudun Urheiluaka-
temian fysioterapeutti Katariina Toivonen toimi Titta Keindsen fysioterapeuttina ja oli mukana muilla al-
kuvuoden kisamatkoilla ja toimi samalla koko Suomen joukkueen fysioterapeuttina.

Syksylla 2020 leiritystoimintaan otettiin joukkueen laakariksi mukaan Mikko Oksman.

2.5 Kilpailuvaliokunta

Kilpailuvaliokunnan kokoonpano toimintavuonna
e Hanna Saario, puheenjohtaja
e Jani Mantere, jasen ja varapuheenjohtaja
e Riikka Hamaldinen, jasen
e Kirsi Koivisto, jasen
e Vesa Alanko

Valiokunnan sukupuolijakauma 60%/40%
3 naista/ 2 miesta

Karateliiton toimihenkildista valiokunnan kokouksiin osallistuivat:
e Anssi Kaltevo, toiminnanjohtaja
e Ann-Marie Nummila, jarjestosihteerisihteeri

Lisdksi Nuorten EM 2021 kilpailuiden paasihteeri Kaj Palenius osallistui valiokunnan kokouksiin ja
toimintaan.

Kilpailuvaliokunta kokoontui 11 kertaa vuoden 2020 aikana.

Yleista
Vuosi 2020 oli haasteellinen vuosi. Valiokunnan toiminta keskittyi alueellisten rajoitusten ja
kilpailutoiminnan mahdollisuuksien selvittdmiseen, seurojen tukemiseen kilpailujenjarjestelyissa.

Aluetoiminta

Kilpailuvaliokunnan tavoitteena oli vuoden 2020 aikana jarjestaa kaksi uudella alueella jarjestettavaa
alueleiria yhdessa alueen seurojen kanssa ja mahdollisesti maajoukkuevalmentajien kanssa, nama siirtyi-
vat 2021 vuoden tavoitteisiin koronapandemian vuoksi.

Salikilpailukonsepti
Salikilpailukonseptin laajempi markkinointi ja lanseeraus ei toteutunut koronapandemian vuoksi.
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Toimitsijakoulutus (Sportdata koulutus)
Kilpailuvaliokunta organisoi vuoden aikana 4 toimitsijakoulutusta.
Markku Raitisoja ja Kaj Palenius kouluttivat Sportdata toimitsija- /kdytannon koulutusta seuraavasti:

e Etdkoulutus 16.6.2021 15 osallistujaa

e Tampereella 9.9.2020 35 osallistujaa

e Pajulahdessa 24.10.2020 10 osallistujaa

e Kuopiossa 7.11.2020 10 osallistujaa
Kilpailut 2020

Vuosi 2020 oli kilpailujarjestamisen kannalta haasteellinen ja jarjestaville liiton yhteistyoseuroille
darimmaisen epavarmaa. Kotimaassa jarjestettiin 4 kilpailua vuoden aikana.

SM- ja FOC- kilpailut

17.10.2020 Karaten SM -kilpailut Himeenlinna

Alkuperaisen aikataulun mukaan kilpailut piti jarjestad maaliskuussa, mutta pandemian takia SM- kilpai-
lut siirtyivat syksyyn. 2020 SM kilpailujen jarjestelyvastuun kantoi Himeenlinnan karateseura ry.

3.10.2020 Finnish Open, Tampere

Finnish Open kilpailujen jarjestelyvastuu oli Tampereen Seigokan yhdessa karateliiton kanssa. Koronavi-
ruspandemiasta johtuvien matkustusrajoitusten vuoksi Finnish Open kilpailuissa ei ndhty kansainvalista
varia.

Karateliitto myodnsi SM-kilpailujen seka Finnish Open kilpailujen jarjestdjille taloudellista toimintatukea
seka teknista asiantuntemusta kilpailujen lapiviemiseksi. SM- kilpailuille myonnettiin lisdtuki koronapan-
demian luoman lisakulujen vuoksi.

Suomi Cup kilpailusarja 2020
Vuoden 2020 aikana Covid- 19 pandemian vuoksi vain yhdet Suomi Cup kilpailut pystyttiin jarjestamaan
poikkeusoloin ja jarjestelyin.

e Suomi Cup Orimattila 2.3.2020 Orimattilan karateseura Ry peruttiin
e Suomi Cup Helsinki 11.5.2020 Seitokai Ry peruttiin
e Suomi Cup Kuopio 7.9.2020 Kuopion karateseura Ry toteutui
e  Suomi Cup Kerava 26.10.2019 Seitokai Ry peruttiin

Muita kilpailutapahtumia 2020
HEL Open, 11.1.2020 Tapanilan era toteutui

Valiokunnan muu toiminta 2020
Valiokunta jatkoi kilpailuoppaan kokoamisen ja jatkaa sen tydstamista 2021 vuoden aikana. Taman ta-
voitteena on yhtenaistaa ja selkiyttaa Suomen karateliiton alaisia kilpailuja ja niiden linjauksia.

Valiokunta jarjesti tuomarivaliokunnalle, valmennusvaliokunnalle ja markkinointivaliokunnalle yhteisen
karateliiton kilpailutoiminnan kehittamispalaverin 12.11.2020, johon osallistui reilut 15 henkilda. Palave-
rin antina oli kuulla kaikkien osapuolien ajatus nykytilasta, yhteistydsta ja ajatuksesta mita kilpailutoi-
minta Suomessa pitdisi olla.

Valiokunnan apuna toimivat sportdata tiimi; Kaj Palenius ja Markku Raitisoja kouluttaen NEM 2021 kil-

pailuja ajatellen uusia toimitsijoita. Sama tiimi aloitti sahkoisen kilpailujenhakulomakkeen kehittamisen,
jonka julkaisu jatettiin 2021 alkuvuodelle.
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2.6 Tuomarivaliokunta

Tuomarivaliokunnan kokoonpano toimintavuonna:
e Pirkko Heinonen, puheenjohtaja

e Marjaana Rantala, sihteeri

e Pekka Karenmaa, jasen

e Maija Laaksonen, jasen

o llkka Ma&kila, jasen

e Tiago Pedroso, jasen

Valiokunnan sukupuolijakaantuma 50 % / 50 %
3 naista/ 3 miesta

Tuomarivaliokunta kokoontui vuoden 2020 aikana kolme kertaa, joista kaksi oli sahkdpostikokouksia
(tammi- ja elokuussa). Yksi kokous SM-kisojen yhteydessa lokakuussa Himeenlinnassa.

Varainhankinta

Tuomaritoimintaryhma teki varainhankintaa vuonna 2020 jarjestamalla tuomaripaivat ja alueellisen tuo-
marikurssin, sekd myymalla tuomarisolmiota. Kravatteja oli mahdollisuus ostaa jokaisessa Suomessa pi-
dettavissa kansallisissa ja kansainvalisissa kisoissa sekd tuomaripaivilla.

Kansallinen tuomaritoiminta
Tuomarivaliokunta nimesi Karateliiton alaisiin kilpailuihin ylituomarin. Tuomarikutsu lahetettiin Karatelii-
ton toimistolta. Korona epidemian vuoksi kaikki kevaan kisat peruttiin. Muutama siirtyi syksylle.

Vuonna 2020 pidetyt kansalliset kilpailut:

e HEL Open Helsinki (ylituomari Maija Laaksonen)

e FOC 3.10. Vantaa (ylituomari Tiago Pedrosa)

e SM-kisat 17.10. Hameenlinna (ylituomari Pirkko Heinonen)
e Suomi cup 21.11. Kuopio (ylituomari Marjaana Rantala)

Kansainvadlinen tuomaritoiminta
Tuomariyhteisty6ta jatkettiin edellisvuosien tapaan Nordic Karate, EKF ja WKF -organisaatioiden kanssa.
Pirkko Heinonen jatkoi EKF:n ja WKF:n tuomarikomitean jasenena.

Kansainvalinen tuomaritoiminta oli tosi vahaistd korona tilanteen takia. Nordic-kisat siirrettiin vuodelle
2021.

Suomen Karateliitto lahetti tuomareita seuraaviin kansainvalisiin kilpailuihin vuonna 2020:

e K1 Pariisi 24.-26.1. (Pirkko Heinonen)
e NEM Budapest 7.-9.2. (Pirkko Heinonen, Tiago Pedrosa)
e Premier League Dubai 14.-16.2. (Pirkko Heinonen

Tiago Pedrosa kavi tuomarikurssin Nuorten EM-kisojen yhteydessa Budapestissa, ja suoritti kumiten judge
B-lisenssin, seka katassa judge A-lisenssin.

Tuomarikoulutus
Kansallisella tasolla oli pyrkimys kouluttaa uusia A-lisenssin- ja B-lisenssin omaavaa tuomaria. Kansallisen
tason tuomareille pidettiin tuomarikoulutusta kaksi kertaa:
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Kevaalla jarjestettiin etdkoulutus, jonka kouluttaja toimi Tiago Pedroso.

Syksyn tuomaripaivat 23.-24.10. Pajulahdessa. Paiville osallistui 7 henkil6a. Kolme kuunteluoppilasta osal-
listui etdyhteyden kautta. Kokeen suoritti 7 henkil6a. Yksi uusi tuomarilisenssin suorittaja. Kouluttajina
toimivat Pirkko Heinonen ja Marjaana Rantala.

Tuomarikoulutukset pyritdan pitdmaan pari kertaa vuodessa tiettyina aikoina joka vuosi. Isoimpana kou-
lutuksena on syksylla pidettavat tuomaripaivat maajoukkueleirin yhteydessa Pajulahdessa.

Tuomareiden huomioiminen
Tuomarivaliokunta paatti, ettei ketdaan palkita vuonna 2020.

Saannot
Tuomarivaliokunta laati tuomaristolle ja tuomarivaliokunnalle saannét. Saantojen tavoitteena on integ-
roida WKF:n saant6ja kansalliseen kaytantoon. Karateliiton hallitus hyvaksyi tuomarivaliokunnan saannét.

WKEF:n kilpailusaantoihin tuli pienia muutoksia vuodelle 2020. Pirkko Heinonen teki niihin kdanndstyon.

Tuomaritoiminnan laajentaminen

Tyoryhmassa on mietitty erilaisia keinoja, jolla saataisiin tuomareita lisaa ja tulemaan koulutuksiin, nykyi-
sid, entisia ja uusia. Tavoitteeksi asetetut tavoitteet jatkuivat myos vuodelle 2020. Naita olivat esim. ny-
kyisten tuomareiden innostaminen ja tukeminen mentoroinnilla ja kehityskeskusteluilla, kurssien tehok-
kaampi markkinointi ja positiivisen polun kuvaaminen. Taman lisdksi tietoa tuomaritoiminnasta oli saata-
villa karateliiton nettisivuilla. Nuorisotuomarilisenssin kayttoa myos jatkettiin.

Tuomarikoulutukset valitettavasti jaivat vahaiselle koronatilanteen vuoksi. Samoin kilpailuissa kontak-
tointi tuomareiden kesken.

Valiokuntien vialinen tydskentely

Karateliiton kilpailuvaliokunta jarjesti 12.11.2020 “Tule mukaan vaikuttamaan karaten kilpailutoiminnan
kehittdmiseen Suomessa”-palaverin Teamsin kautta. Palaverissa mukana olivat Maija Laaksonen ja Tiago
Pedroso. Pirkko Hienonen lahetti tuomarivaliokunnan kommentit

Antidoping

Suomen Karateliitto on sitoutunut noudattamaan Maailman Karateliiton ja WADA:n antidopingohjelmaa
seka toteuttaa niitd testaustoiminnan osalta. Yleista antidopingohjelmaa toteutettiin liiton www-sivujen
ja saannollisten seuratiedotteiden muodossa.

Valmennusryhmiin  kuuluvat urheilijat seka liiton valmentajat suorittavat “puhtaasti paras”
verkkokoulutuksen. Puhtaasti paras koulutusta suositeltiin myds nuorten urheilijoiden vanhemmille,
seuravalmentajille ja muille tukijoukoille.

Liiton urheilijasopimuksissa on antidopingtoimintaa, urheilun eettisia sdaant6ja ja fair playta koskevat
saddokset, joita jokaisen liiton edustusurheilijan on noudatettava.
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Dopingtesteja tehtiin toimintakaudella kilpailujen ulkopuolella seka kilpailuissa. SUEK teki vuonna 2020
karatessa kilpailussa viisi (5) testia. Kilpailun ulkopuolella tehtiin kolme (3) testia.

Liitto ilmoitti SUEK:lle maajoukkueryhmien urheilijoiden nimet ja syntymaajat. Lisdksi liitto toimitti
SUEK:lle maajoukkueen ja haastajaryhman leirien ohjelmat osallistujalistoineen. Tiedottamisesta vastasi
jarjestosihteeri.

Kansainvdlinen toiminta

Suomella on kolme aktiivista EKF / WKF tason kansainvélistd karatetuomaria, Pirkko Heinonen, Maija
Laaksonen seké Tiago Pedroso. Maailman Karateliiton (WKF) seka Euroopan Karateliiton (EKF) hallituksissa
toimi Yrsa Ranki os. Lindqgvist joka menehtyi pitkdn sairauden uuvuttamana maaliskuussa 2020.

Liiton puheenjohtajisto osallistui EKF:n/ WKF:n kansainvalisiin tapaamisiin, jotka jarjestettiin etayhteydelld
koronaviruspandemiasta johtuen.

Kansainvaliset kilpailut 2020 suomalaisten kilpailumenestys

Hel open 2020:

ul4g

1. Oskari Seppala -45 kg 2. Helmi Saila -47 kg
1. Tuomas Rekola -50 kg 2. Hanan Lafghani +47 kg
1. Aarni Hanninen -55 kg 2. Suvi Eskelinen kata
1. Johannes Nyholm kata 3. Nikolas Valtanen -40 kg
1. Ida Lehto -42 kg 3. Eetu Hannukainen -45 kg
1. Kristiina Salme +47 kg 3. Hannes Pulkkanen -50 kg
1. Annukka Jylhdnkangas kata 3. Anton Rantanen -55 kg
2. Wille Walden -45 kg 3. Jimi Mantere +55kg
2. Niilo Hdanninen -50 kg 3. Tuomas Rekola kata
2. Veeti Luoma -55 kg 3. Annukka Jylhdnkangas +47 kg
2. Alsad Nuhanovic +55 kg 3. Oona Jylhdnkangas kata
2. Anton Rantanen kata 3. Luna Minne kata
ule

1. Nooa Paukkola -52 kg 2. Sonya Saadaoui -47 kg
1. Leevi Saario -57 kg 2. Katariina Korkee -54 kg
1. Aleksi Hyvonen -63 kg 2. Hanan Lafghani +54 kg
1. Ben Parikka -70 kg 2. Nea Lehtinen kata
1. Emilia Lin -47 kg 3. Lauri Vakkilainen -57 kg
1. Emilia Lin -54 kg 3. Akseli Takala -63 kg
1. Ronja Palva +54 kg 3. Veikka Kallio kata
2. Niilo Hanninen -52 kg 3. Kristiina Salme -47 kg
2. Aarni Hanninen -57 kg 3. Saimi Nikander -54 kg
2. Aapo Kirjavainen -63 kg 3. Enni Lydman +54 kg
2. Aapo Kirjavainen kata 3. Ella Makela kata
3. Pipsa Suoraniemi kata
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Jesse Lehtinen
Veikko Peltola
Arttu Koskinen
Jesse Lehtinen
Siiri Rantanen
Kiia Koponen
Htwe Barnerd
Niko Koski

Teo Lappalainen
Mevliite Sargin

Miska Salonen
Miikka Kulmala

-55 kg
-61 kg
+76 kg
kata

-53 kg
-59 kg
-55 kg
-76 kg
kata

-53 kg

-60 kg
-67 kg

Tuomas Suur-Inkeroinen -75 kg

Bjorn Kulovuori
Saku Virtanen
Monica Kauppi
Maria Korpela

Ishoj-Cup 2020:

u16
1.
2.
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u21

3.

Aikuiset
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Adiel Kashi
Aapo Kirjavainen

Veikko Peltola
Siiri Rantanen
Teo Lappalaien

Niko Mantere
Maxiliam Ollila

Aaro Tuominen
Bess Manty
Aaro Tuominen
Lalli Nurmi
Lalli Nurmi

-84 kg
kata

-61 kg
+68 kg

-57 kg
Kata

-61 kg
-53 kg
kata

-84 kg
-84 kg

avoin
kata
-75 kg
+84 kg
avoin
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Sara Sainio
Nooa Paukkola
Heikki Koivisto
Teemu Saario
Nicolas Gosalvez
Aapo Kirjavainen
Saimi Nikander
Sanja Pesonen
Jaana Kirppu
Ellinora Vaara

Miikka Salonen
Niko Mantere
Viola Hyvonen
Jami Kulmala
Maxiliam Ollila
Jani Korpelainen
Elina Lehtonen

Ronja Palva
Ronja Palva

Jesse Lehtinen
Ellinora Vaara

Melina Leino

Niko Mantere
Oskari Rajala
Oskari Rajala
Melina Leino

-59 kg
-55kg
-61 kg
-68 kg
+76 kg
kata
-53 kg
-59 kg
kata
kata

-75 kg
-84 kg
-61 kg
-75 kg
-84 kg
kata

-68 kg

+54 kg
avoin

kata
kata

-68 kg

-84 kg
+84kg
avoin
-68 kg
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3. Hokutoryu ju-jutsu

3.1 Yleista

Vuosi 2020 alkoi Suomalaisen ju-jutsun kannalta menestyksekkaasti, mutta Covid-19 —pandemiasta joh-
tuen toiminta jai normaalia vahaisemmaksi. Kilpailu- ja leiritoiminta karsi tapahtumiin, urheiluun ja mat-
kustamiseen kohdistuneista rajoituksista.

Auvo Niiniketo edusti ju-jutsua Suomen Karateliitossa ja han oli Suomen Karateliiton hallituksen- ja tyova-
liokunnan jasen. Risto Vantar kuului kamppailulajien kurinpitovaliokuntaan.

3.2 Kilpailutoiminta

Alkuvuonna, tammi- helmikuussa kaytiin muutamia kansallisia kilpailuja eri paikkakunnilla. Kilpailuissa oli
mukana junioreita, aloittelijoita seka kokeneita ottelijoita. Junnukisojen yhteydessa ajettiin myds sisdan
uusia, aloittelevia tuomareita.

3.3 Leirit

Maaliskuussa pidettiin suuri, kansainvalinen ju-jutsuleiri Riihimden urheilutalolla. Leiri oli osa Eurooppa-
laista ju-jutsu leirijarjestelmaa. Tapahtumaan osallistui Suomen lisdksi ju-jutsukoita ja maajohtajia Vena-
jalta, Eestista ja Norjasta. Leirilla palkittiin myos tuomareita, jotka ovat omalla esimerkilliselld toiminnal-
laan edistaneet kilpaju-jutsun kehittymista Suomessa. Koronavirustilanteen vuoksi muut valtakunnalliset
ja suurin osa seuraleireista jouduttiin peruuttamaan.

3.4 Media

Turkin valtiollinen televisio teki maaliskuussa dokumentin Suomalaisesta ju-jutsusta ja Soke Auvo Niinike-
dosta. Kuvausryhma seurasi ju-jutsuharjoituksia Helsingin ju-jutsuklubilla, seka Riihimaella pidettya kevat-
leiria ja Dan-kokeita. Dokumentti oli hyvin toteutettu ja se esitettiin laajasti Turkin, Iranin, Azerbaidzhanin
ja muiden Lahi- ja Keski-idan maiden televisiossa ja sen on nahnyt, Turkin tv:n antamien tietojen mukaan,
yli 100 miljoona ihmista.

3.5 Vyokokeet

Lokakuussa pidettiin Kyu-asteiden vydkokeet Helsingissa. Normaalisti vyokokeet pidetddn aina valtakun-
nallisten leirien yhteydessa. Koetilaisuudessa noudatettiin myds vaadittavia, koronatilanteesta johtuvia
turvajarjestelyja.

3.6 SM-kilpailut

Aikuisten, junioreiden, nuorten ja kadettien SM-kilpailut oli tarkoitus pitdd 28-29.3.2020 Lempdaalan
Ideaparkissa. Koronavirustilanteen vuoksi kilpailut jouduttiin kuitenkin perumaan, eika niiden jarjestami-
nen toisena ajankohtana ollut vallitsevissa olosuhteissa mahdollista.

3.7 MM-kilpailut

ju-jutsun MM-kilpailut, joiden oli maara olla elokuussa Venajalla, siirrettiin vuodella eteenpain.

3.8 Kansainvailiset ohjaajavierailut

Alkuvuodesta Suomalaiset ju-jutsuohjaajat tekivat ohjaajavierailuja Norjaan, Eestiin ja Italiaan, mutta
muutoin kansainvalinen kilpailu- ja leiritoiminta oli koronan vuoksi tauolla. Vuoden 2020 jujutsukaa ei va-
littu.
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4.Taido

4.1 Yleista

Vuosi 2020 oli erittdin poikkeuksellinen korona-pandemian vuoksi. Alkuvuoden toiminta saatiin viela jar-
jestettyd normaalisti, mutta maaliskuun puolivalista lahtien tapahtuma tapahtumalta toimintaa jouduttiin
perumaan. Useat seurat joutuivat sulkemaan ovensa kevaalla useammaksi kuukaudeksi. Kesa naytti jo toi-
veikkaalta, kun tartuntamaarat laskivat lahes olemattomiin. Toiveikkaana tapahtumia siirrettiin syksylla
jarjestettavaksi, kuitenkin syksylld pandemian pahentuessa suurin osa tapahtumista peruttiin.

Samalla kuitenkin tehtiin my6s digiloikka, vuoden aikana jarjestettiin toukokuussa seurapdivat ja syksylla
puheenjohtajapaivat verkkotapaamisena. Johtoryhma jarjesti kaikki kokouksensa verkkokokouksina. Syk-
sylla jarjestettiin uuden koulutusjarjestelman mukainen Terveellinen ja turvallinen taidoharjoittelu -kou-
lutus Zoomissa ja tavoitteena on mahdollistaa ldhes koko ohjaajataso | -koulutuskokonaisuuden suoritta-
minen verkko-opintoina. Kun salit menivat kiinni, jarjestivat seurat koko Suomen kattavan etatreeniryh-
man kotitreenien tueksi, jonka viestinta toteutettiin WhatsAppissa. My6s Suomen taidoseuroille saatiin
yhteiseksi viestintdkanavaksi WhatsApp, jossa on edustajia kaikista Suomen Taidon seuroista. Maailman
Taidoliittokin teki historiaa ja siirsi kokouksia Zoomiin ja jarjesti ylemmille daneille verkkokoulutusta.

Vaikka treenaaminen, leirit ja kisat ovatkin parhaimmillaan tatamilla, niin vuodesta 2020 jaa varmasti mu-
kaan tukku aikaa saastavia kaytantoja ja uusia mahdollisuuksia ja toimintatapoja.

4.2 Organisaatio

Suomen Karateliiton taidovaliokunta
Suomalaiset taidoseurat kuuluvat Suomen Karateliittoon. Toiminta on organisoitu taidovaliokuntaan, jota
kutsutaan Suomen Taidoksi. Vuonna 2020 Karateliittoon kuuluvia taidoseuroja on 21.

Suomen Taido palveli taidoseuroja muun muassa koulutuksen, tapahtuminen, leirien, tarvikevalityksen ja
lajivakuutuksen avulla. Taidon toimisto sijaitsee muiden kamppailulajien kanssa yhteisissa tiloissa Sportti-
talossa Helsingissa (Valimotie 10, 00380 Helsinki). Kdytdnnon toimintaa koordinoi lajipaallikko, joka toimi
yhteistydssa Suomen Karateliiton, sen hallituksen sekd Suomen Taidon johtoryhman ja muiden taidotoi-
mijoiden kanssa. Lajipaallikon opintovapaan ajan toimintaa koordinoi Taido tutuksi —hankkeen (TaTu) pro-
jektipaallikké Tomi Tolsa. Vuoden aikana tehtiin laaja-alaisesti yhteistydta mm. lasten, nuorten ja aikuisten
koulutus-, valmennus- ja Tahtiseuratoiminnan osalta seurojen, Suomen Karateliiton lajien, kamppailulaji-
liittojen ja Olympiakomitean kanssa.

Puheenjohtajapaiva

Suomen taidotoiminnan korkeinta paatosvaltaa kayttaa taidoseurojen yhteinen puheenjohtajapaiva. Pu-
heenjohtajapdivassa danioikeus on Suomen kaikilla taidoseuroilla ja niilla monilajiseuroilla, joissa harras-
tetaan taidotoimintaa. Adnioikeutta saavat kdyttdd ne seurat, jotka ovat hoitaneet jasenmaksuvelvoit-
teensa Suomen Karateliiton taidovaliokunnalle. Kutsu puheenjohtajapaivdaan toimitettiin seuroihin sahko-
postitse. Kullakin seuralla on yksi aani.

Virallinen puheenjohtajapaiva pidettiin webinaarina 21.11.2020, Puheenjohtajapadivassa kasiteltiin toimin-
takertomus ja tilinpaatos vuodelta 2019 ja toimintasuunnitelma ja talousarvio 2021 seka valittiin jasenet
Suomen Taidon johtoryhmaan. Puheenjohtajapaivaan osallistui edustajat viidesta seurasta, joista valtakir-
join kaksi.
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25.5.2020 pidettiin seurapaiva webinaarina, jossa esiteltiin Karateliiton lisenssiuudistusta, TaTu-hankkeen
tuloksia ja SuomiSportin kdyttéa. Osallistujia oli yhteensa 7 seurasta johtoryhman lisdksi.

Suomen Karateliiton hallitus

Suomen Taidolla on yksi mandaattipaikka Suomen Karateliiton hallituksessa. Suomen Taidon edustaja vuo-
den 2020 ajan oli Marianne Malm. Suomen Taidon edustaja vei asioita hallituksen paatettavaksi ja toi asi-
oita vastaavasti tiedoksi tai kasiteltavaksi Suomen Taidon johtoryhmalle.

Suomen Taidon johtoryhma
Suomen Taidon johtoryhma organisoi taidon toimintaa Suomessa.

Johtoryhman jasenet
e Elisa Rousu, puheenjohtaja
e Marianne Malm, varapuheenjohtaja, koulutusvastaava
e Tapani Vehkaoja, taloudenhoitaja
e Jukka Viljanen, materiaalivastaava
e Mikko Koivula, sihteeri, viestinta- ja markkinointivastaava
e Mari Pilvesvuori, kilpailutoiminnanvastaava
e Juha Lemmetti, juniori- ja nuorisovastaava
e Kirsti Maaniemi (Yrjo Castrénin sijaisena), Suomen Taido Dan-yhdistyksen yhdyshenkilo

Valiokunnan sukupuolijakauma 50 % / 50 %
4 naista/ 4 miesta

Johtoryhman kokoukset
Johtoryhma kokoontui vuoden aikana 5 kertaa. Kokoukset pidettiin webinaareina.

Johtoryhman jasenet osallistuivat kokouksiin seuraavasti:

e Elisa Rousu 5/5
e Jukka Viljanen 5/5
e Juha Lemmetti 4/5
e Mari Pilvesvuori 5/5
e Marianne Malm 5/5
e Mikko Koivula 5/5
e Tapani Vehkaoja 5/5
e Kirsti Maaniemi 5/5

Toimihenkilot

Suomen Taidon kokopaivaisena tyontekijana toimi projektipaallikkd6 Tomi Tolsa 30.9.2020 saakka. Sera
Kaukola palasi opintovapaalta 1.9.2020. Lajipaallikolle kuului viestinta, tapahtumien organisointi, materi-
aalinvalitys, taloudenhoito seka yhteydenpito sidosryhmiin. Vuoden 2020 aikana hdnen tyénsa paapaino-
pisteena oli Taido tutuksi -hanke, raportointi ja toimintamallien jalostus seurojen kaytettavaksi.

4.3 Strategia ja hankkeet

Strategiakaudella 2017-2020 Suomen Taidossa keskitytdaan seuratoiminnan tukemiseen ja uusien toimin-
tatapojen innovoimiseen. 2020 strategian painopiste oli Taido tutuksi -hankkeessa.

25



Taido tutuksi -hanke

Taido tutuksi (TATU) —hanke kaynnistettiin syksylld 2019. Vuoden mittaisen hankkeen tavoitteena oli kas-
vattaa lajin harrastajamaaria 400:lla hankekauden 1.8.2019-30.9.2020 aikana. Hankkeen keskeisin tavoite
oli varmistaa lajin sdilyminen ja seurojen elinvoimaisuus Suomessa, tekemalla asioita toisin ja kokeilemal-
laa rohkeasti uudenlaista jasenhankintaa. Tavoitteena oli my0s kartuttaa tietoa ja osaamista tulevaisuutta
varten esimerkiksi tunnistamalla erilaiset aloittajasegmentit ja etsimalla hankkeen aikana rahoitusmahdol-
lisuuksia jasenrekrytoinnin jatkamiselle.

TATU-kiertueen tilaisuudet saivat keskimaarin viisi prosenttia kokeilijoista siirtymaan seuran harjoituksiin.
Syksylla 2019 jarjestetyt lajikokeilut kohdistuivat enimmakseen alakouluihin ja tassa ikdaluokassa lisenssin-
haltijoiden maarat kasvoivat 34 prosenttia edelliseen vuoteen verrattuna. Jasen- ja lisenssimadrien laskeva
trendi saatiin syksyn 2019 aikana taittumaan nousuun. Korona-pandemia kuitenkin haastoi hankkeen ja
vuoden 2020 aikana saavutetut tulokset sulivat salien mentya kiinni varotoimenpiteiden takia.

Alkuvuodesta ennen pandemiaa ja elo-syyskuun valisena aikana 2020 taidoa kokeili kuitenkin 3700 poten-
tiaalista lajin harrastajaa kouluissa, paivakodeissa ja oppilaitoksissa. Kokeiluja jarjestettiin noin 260. Laji
otettiin useimmiten innolla vastaan ja saatu palaute oli hyvaa.

Tomi Tolsa teki hankkeesta myos Liikunnanohjaaja YAMK-opinndytetyonsa: Taidon taikaa: Taido tutuksi -
hankkeen ja Suomen Taidon jasenhankinnan kehittdminen.

4.4 Kansainvalinen toiminta

Suomi on toiminut nakyvasti ja aktiivisesti Maailman Taidoliiton (WTF) hallituksessa, Jari Tuominen vara-
puheenjohtajana ja Tuomas Katajarinne taloudenhoitajana. Lisdksi Yrjo Castrén toimii toisena toiminnan-
tarkastajana ja Elisa Rousu Suomen Taidon maaedustajana. WTF-hallitus piti kaksi webinaarikokousta
29.8.2020 ja 18.10.2020. WTF jarjesti webinaarina ylemmille dan-arvoille seminaarin 22.11.2020, koulut-
tajana Tanaka-sensei, 8. Dan ja aiheena hengitystekniikka. WTF aloitti vuoden aikana my6s uuden webpor-
taalin kayton.
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4.5 Seurapalvelut

Toimijat
e Sera Kaukola, lajipaallikko
e Tomi Tolsa, lajipaallikon sijainen (30.9 saakka)
e Mikko Koivula, tiedotus, viestinta ja markkinointivastaava
e Tapani Vehkaoja, taloudenhoitaja
e Jukka Viljanen, materiaalivastaava
e Marianne Malm

Taloushallinto ja materiaalinvalitys

Taloudenhoitaja teki talousseurantaa sadannoéllisesti. Talousseurannassa tarkastellaan kuukausittaista tu-
losta suhteessa talousarvioon. Avoimia myyntilaskuja perittiin aktiivisesti. Aktiivisella seurannalla pyrittiin
valttdmaan hallitsemattomia ja ongelmallisia tilanteita kassavirrassa.

Korona-pandemia aiheutti liiton kesaleirin seka usean pienemman tapahtuman peruuntumisen. Tapahtu-
mien oli kuitenkin budjetoitu tuottavan hieman, joten talous jdi arvioitua suppeammaksi.

Taidovaliokunnan talous paatyi 5446 € tappiolliseksi, joka oli kuitenkin vahemman kuin budjetoitu alijaama
9495 €. Koska TaTu-hankkeen matkakuluja kuitenkin peruuntui, niin talousvaikutus hieman pieneni. Koko-
naisuudessaan kulut vdahenivat tuloja enemman noin 4000 €. Vahennys oli varsinaisen toiminnan osalta yli
11000 €, mutta vastaavasti varainhankinnassa tuotot pienenivat yli 7000 € kuluja enemman.

Suomen Taido kaytti Suomen Karateliiton kanssa Netvisoria osto- ja myyntireskontrana, ty6ajanseuran-
tana ja matkalaskuohjelmana ja tilitoimistona Rantalaista. Taidovaliokunnan kirjanpito sisaltyy kokonai-
suudessaan Karateliiton kirjanpitoon.

Taido rahoitti toimintaansa materiaalinvalityksellad (taidopassit, hihamerkit, mon-merkit ym.), lisensseilla,
jasenmaksuilla ja tapahtumatuotoilla. Taidopuvut valmisti ja valitti taidon yhteisty6kumppani Egimo Ky.
Puvut tehdaan kasitydona Suomessa. Lisensseissa vaihdettiin vuoden aikana lisenssikautta kalenterivuo-
deksi ja syksylla myyty kaikkien Karateliiton lajien yhteinen lisenssi oli erittdin edullinen. Tama vaikutti
negatiivisesti tulokseen yli 7000 € verran.

Vuonna 2020 ei tullut uusia taidotuotteita.

Viestintd ja markkinointi

Viestinnan pitkdaikainen tavoitteena oli lisata taidon tunnettuutta ja saada taidotapahtumille julkisuutta.
Lisaksi tehtavana oli tiedottaa taidoasioista liiton, jasenseurojen ja taidokoiden valilla muun muassa Ka-
mae-blogin ja nettisivujen avulla. Toimisto kaytti Suomen Taidon Facebook-sivustoa seka nettisivuja aktii-
visesti taidoasioiden viestinndssa.

Lehdistotiedotejakelua tehtiin ePressin kautta, joka taidovaliokunnalla on kdytdssa Karateliiton kautta.
ePressi.com on monikanavainen mediajakelupalvelu, jonka kautta oli mahdollista valittaa tiedotteet ja
muu lehdistémateriaali medialle ja yleisdlle nopeasti, helposti ja laajasti. Tiedotteet julkaistiin myos
ePressi.comin online-tiedoteportaalissa.

Taidossa jatkettiin live stream -lahetysten tuottamista kilpailutapahtumista Suomen Taidon Facebook ka-

navaan. Vuoden aikana julkaistiin 3 Kamae-blogikirjoitusta ja 1 kpl ePressi tiedote. Vuonna 2020 Kamae-
blogissa oli yksittaisia kavijoita 3234. Katselukertoja vuoden aikana kertyi 5819 kappaletta.
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4.6 Lajipalvelut

Lajipalveluissa tuotetaan lapsille, nuorille ja aikuisille erilaista harrastusta tukevia materiaaleja, tapahtu-
mia, kilpailuja ja valmennusta.

Toimijat

Toimisto
e Sera Kaukola, lajipaallikko
e Tomi Tolsa, lajipaallikon sijainen (30.9. saakka)

Juniori- ja nuorisotoiminta
e Juha Lemmetti, juniori- ja nuorisovastaava

Kilpailutoiminta
e Mari Pilvesvuori, kilpailutoiminnan vastaava
e Henrika Ylirisku, kilpailu- ja tuomarivastaava
e  Olavi Kurttio, kilpailu- ja tuomarivastaava

Valmennus
e Marko Havu aikuisten paavalmentaja
e Tomi Tolsa, aikuisten lajivalmentaja
e Pdivi Nevalainen, aikuisten lajivalmentaja
e Jukka Viljanen, aikuisten lajivalmentaja
e Essi Pelttari, nuorten padvalmentaja
e Markku Valkeapaa, nuorten lajivalmentaja

Koulutustoiminta
e Marianne Malm, koulutusvastaava
e (Osaamishanke: Elisa Rousu, Katja Anoschkin, Jukka Viljanen, Riina Merildinen, Marko Merildinen

Junioreiden ja aikuisten leirit ja tapahtumat

Kaikissa taidoseuroissa jarjestettiin aikuisharrastajille ja useimmissa myo6s nuorille harjoitustoimintaa. La-
hes kaikissa taidoseuroissa on myods Taido Kids -ikdisia harrastajia (7-12-vuotiaat) ja muutamassa myos
taido mineja (4-6-vuotiaat). Liiton leireja pyrittiin jarjestdmaan niin, ettd ne vastasivat jaseniston toiveita
ja houkuttelivat mahdollisimman paljon osallistujia. Valitettavasti kesan hittitapahtumaksi ennakoitu liiton
kesaleiri, jonne oli tulossa opettajaksi Kaneko-sensei Japanista, peruuntui koronan takia.

Suomen Taido jarjesti harrastajille suunnattuja teema- ja taidoleireja seuraavasti:
9.-10.2.2020 Dan-leiri 2020, Pajulahti

Aihe: Jinsei no hokei — play hard strike hard

Kouluttaja: Jani Pylvdinen 4. dan renshi & Ly-Cong Thu 4. dan renshi

Osallistujia: 34

4.-5.4.2020 Yleisleiri, Pajulahti, siirrettiin syksyyn ja sen jdlkeen peruttiin koronan vuoksi kokonaan
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5.-7.6.2020 Kamppailulajien yhteinen Lasten Suuri Budoleiri 8-14 -vuotiaille junioreille, Varalan urhei-
luopisto, peruttiin taidon osallistuminen koronan vuoksi kokonaan

6.-7.6.2020 Kesaleiri, Ohjaajina Tomokazu Kaneko & Tomi Tolsa, peruttiin koronan vuoksi kokonaan.
10.10.2020 Teemaleiri: unshin ja tengi, Tampere, peruttiin koronan vuoksi kokonaan

24.10.2020 Teemaleiri: Taido lajina perusteet — perustekniikat ja liikkuminen, peruttiin koronan vuoksi ko-
konaan

25.10.2020 Teemaleiri: Taido lajina - hokei ja jissen, peruttiin koronan vuoksi kokonaan

Gojuunin jissen -tapahtuma ja leiri, peruuntui koronan vuoksi

Junioreiden ja aikuisten vydkokeet

Vyokokeet kuuluvat olennaisesti kamppailulajeihin. Vyokokeissa varmistetaan tietty osaamistaso ja ne toi-
mivat harrastajalleen osaamisen mittarina. Taido Kids -ikaiset suorittavat mon-merkkeja ja raitavyokokeita
salikokeina. Ndma suoritukset rekisterdidaan kunkin seuran toimesta Suomisporttiin eika niita tilastoida.

Suomen Taido Dan-yhdistys jarjesti yli 12-vuotiaille Suomen Taidon jasenille vuonna 2020 yhteens3 9 (12,
2019) vyokoetta, joista 8 oli kyu-kokeita. Dan-arvojen vyokoe pidettiin Pajulahdessa. Nadissa suoritettiin
kyu-arvoja 32 (101, 2019) kappaletta ja dan-arvoja 12 (24, 2019) kappaletta. Vyoarvot ilmoitetaan Taido
Hon’in vyokoerekisteriin.

Palautetta junioreiden vyojarjestelmasta kartoitettiin vuoden 2020 aikana jasenseuroilta sdhkopostitse.

23.5.2020 Juniorien raitavyojarjestelman kehityskokous, jarjestettiin etdtapaamisena. Osallistujia tai-
dosta: 4

Junioreiden ja aikuisten kilpailutoiminta

Kansallisella tasolla taidossa kilpailtiin vuonna 2020 poikkeuksellisesti vain yksilolajeissa. Kilpailuissa oli
sarjat ikd- ja vybarvoluokittain sekd sukupuolittain. Korkeimmassa sarjassa, niin sanotussa ranking-sar-
jassa, kilpailevat henkilot kerryttivat kausikohtaista rankingpistesaldoa. Kauden paatteeksi parhaiten me-
nestyneet kilpailijat palkittiin ranking-kiertopalkinnoilla, kuitenkin itse palkitsemistilaisuus jouduttiin siir-
tamaan koronan vuoksi vuodelle 2021. Seurat jarjestivat kilpailut yhteistydssa Suomen Taidon kanssa.

Kilpailuissa oli kaksi paalajia liikesarjat (hokei) ja ottelu (jissen). Juniorit kilpailivat myos o-jissenissa, eli
nauhaottelussa ja Taido Kids Trick Track -taitoradalla.

Juniorikilpailuiden pdapaino oli valtakunnallisissa kilpailuissa seka salikilpailuissa, joissa leikin varjolla tar-
jotaan lapsille haasteita. Kilpailumahdollisuuksia jarjestettiin junioreissa 4-18-vuotiaille. Joukkuelajeista
hokeissa ja tenkaissa voi aikuisten joukkueissa olla myds yli 15-vuotiaita junioreita. Kilpailusarjoja jarjes-
tettiin yli 30- vuotiaille kummassakin jarjestetyssa kilpailussa kaikissa aikuisten cup-kilpailuissa.

Cup-kilpailut

15.2.2020 Espoo-cup, Espoo, kaikki ikdluokat ja henkil6kohtaiset sarjat, 67 kilpailijaa
7.3.2020 Kuma-cup, Nummela, aikuisten ikdluokat ja henkil6kohtaiset sarjat, 35 kilpailijaa
Turku-cup peruttiin koronan vuoksi

Juniori-cup, Loviisa peruttiin koronan vuoksi
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SM-kilpailut
Junioreiden ja sonen -sarjojen SM-kilpailut peruttiin koronan vuoksi
Aikuisten henkilokohtaiset ja joukkuelajien SM-kilpailut peruttiin koronan vuoksi

Kauden 2020 rankingsarjan kokonaistilaston voittajat
Miehet ranking
e Jere Anttalainen, Kuopion Taidoseura ry

Naiset ranking
e Katja Anoschkin, Yliopiston Taido ry

Tuomaritoiminta

Taidolla oli kauden aikana 23 aktiivista tuomaria. Normaalina vuotena kukin tuomari osallistuu keskimaarin
kahteen kilpailuun kauden aikana. Tuomariksi vaadittiin suoritetut tuomarikoulutus, saantokoe ja vahin-
tdan 1. dan -vyoarvo. SM-kilpailuissa tuomitsevilla tuli olla voimassa oleva AA-tuomariluokitus. Kauden
aikana jarjestettiin koulutusta seuraavasti.

Tuomaritoiminnan perusteet ja sadantokoe, peruttiin koronan vuoksi. Yhdelle osallistujalle jarjestettiin
saantdkoe verkkokokeena.

21.11.2020 Tuomaripaiva peruttiin koronan vuoksi

Nuorten ja aikuisten valmennus
Saannollistd valmennustoimintaa tarjotaan seka nuorille etta aikuisille.

Aikuisten valmennusryhma

Valmennuksen tavoitteena oli antaa ryhmaan kuuluville urheilijoille tukea tavoitteellisessa ja ohjel-
moidussa kilpailuharjoittelussa. Tammikuussa jarjestettiin valmennusleiri Lahdessa. Ennen leiria toteutet-
tiin kyselyn, jossa kartoitettiin valmennusryhmaldisten osaamista, tavoitteita, harjoittelua ja terveydenti-
laa. Kevaan aikana kaikkien valmennusryhmalaisten kanssa kaytiin kahdenkeskiset valmennuskeskustelut,
joissa urheilijat kertoivat tavoitteistaan.

Toukokuun lopussa valmennustiimi laajeni kolmella uudella valmentajalla. Alkukesasta pidettiin Zoom-
keskustelutilaisuuden kilpailujen siirtymiseen liittyen. Urheilijoita kannustettiin olemaan yhteydessa val-
mentajiin pienelld kynnykselld aina, kun he kaipasivat neuvoa tai halusivat jakaa onnistumisiaan. Muutama
urheilija on ottanut yhteytta ja saanut neuvontaa, ja kahdelle urheilijalle Jukka Viljanen on laatinut voima-
harjoitteluohjelman.

Samoin joulukuulle kaavailtu leiri peruuntui, kun Tampereella suljettiin sisaliikuntatilat. Henkilokohtaista
etdvalmennusta oli tarjolla pyynnosta, ja valmennustiimi osallistui kesalla Yliopiston Taidon Fight Club -

harjoituksiin, jossa kavi valmennusryhmaldisia muun muassa paakaupunkiseudulta ja Turusta.

Ryhmassa oli vuonna 2020 yhteensa 28 jasenta. Naista kolme siirtyi loppuvuodesta nuorten valmennus-
ryhmasta.

Valmennusryhmalle jarjestettiin yksi valmennusleiri:

18.-19.1.2020 Valmennusleiri |, Lahti
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17.-19.10.2020 Valmennusleiri ll, peruttiin koronatilanteen vuoksi

Nuorten valmennusryhma

Nuorille haluttiin tarjota oman seuran harjoittelun tueksi kilpailuun tahtaavaa valmennusta sekd mahdol-
listaa myohemmin sujuva siirtyma aikuisten valmennusryhmaan. Tavoitteena oli tukea innostusta kilpaur-
heiluun ja harrastuksen jatkamiseen nuoren kasvaessa aikuiseksi. Leirien ohjelma rakennetaan tukemaan
seka kilpailuja ettd nuorten omia toiveita ja tavoitteita.

Nuorten valmennusryhmadssa harjoitteli nelja nuorta, eikda ryhmaan valittu uusia jasenid. Ryhma harjoitteli
aikuisten valmennusryhman kanssa samalla leirilla yhden pdivan ajan. Leiripdivat olivat:

18.1.2020, Laht

22.11.2020, Kerava

Ohjaaja- ja valmentajakoulutus

Koulutustoiminnan tehtavana oli lisata ja yllapitaa taidokoiden lajiosaamista ja valmennusosaamista eri-
laisin materiaalein, koulutuksin ja leirein. Tavoitteena oli osaltaan myds huolehtia lajin yhtendisesta tekni-
sesta perustasta. Koulutuksia jarjestettiin joko itse tai yhteistydssa muiden kamppailulajien kanssa. Jarjes-
tettavien koulutusten valikoima mukaili vuonna 2015 suunniteltua ja 2016 voimaantullutta koulutusjarjes-
telmaa. Vuoden 2020 aikana aloitettiin uudistetun koulutusjarjestelman pilotointi. Vuoden 2020 koulutuk-
set sijoittuivat VOK tasoille 1 ja 2. Suomen Aikido-, Karate-, Nyrkkeily- ja Taekwondoliiton seka Suomen ITF
Taekwon-Don kanssa yhteisty6ta jatkettiin yhteisen junioriohjaajakoulutus I:n ja Il:n osalta. Osallistuttiin
aktiivisesti kamppailulajien yhteiseen valmentaa kun nainen- hankkeen lajiliittotyopajoihin.

Taido oli pdavastuussa junioriohjaajakoulutus Il:n osalta. Tukea jarjestelyihin saatiin Suomen Taekwondo-
liitolta. Koulutus oli tarkoitus jarjestaa kokonaisuudessaan syksyn 2020 aikana, mutta osa koulutuksesta
toteutuu vasta vuoden 2021 puolella. Léhiopetusta siirrettiin myos verkkoon kokoontumisrajoitusten ta-
kia.

Vuonna 2020 jatkettiin osaamishanketta, jolla tdhdatdan yksiléllisempaan ja oppimislahtdisempaan ohjaa-
jakouluttamiseen. Tavoitteena on parantaa lajitaitojen ohjaamiseen liittyvdd osaamista ja ottaa kaytt6on
moderneja opetuskanavia. Samalla parannetaan koulutusten saavutettavuutta. Yksi hankkeen tarkeimpia
tavoitteita on eritelld ohjaajien omien lajitaitojen kartuttamiseen liittyvat koulutukset ja varsinaiset lajitai-
tojen ohjaamiseen liittyvat koulutukset erillisiksi kokonaisuuksiksi. Kouluttajien ja leiriohjaajien lisdksi toi-
minnan toteutumisesta huolehtivat koulutusvastaava Marianne Malm ja lajipaallikkd Sera Kaukola seka
osaamisprojektissa Elisa Rousu, Katja Anoschkin, Jukka Viljanen, Riina Merildinen ja Marko Merildinen.

Koulutuksia ja tapahtumia ohjaajille jarjestettiin seuraavasti:

8.2.2020 Kamppailulajien yhteinen Junioriohjaajaseminaari, Tampere
Osallistujia taidosta: ei osallistujia taidosta

4.-5.2020 Lajitaitojen ohjaajakoulutus, Pajulahti, siirrettiin ensin syksylle, mutta lopulta peruttiin koronati-
lanteen vuoksi

22.5.2020 alkaen 8.11.2020 paattyen Aikuisharrastajien ohjaajien VOK 2

Kouluttaja: taidosta Katja Anoschkin
Osallistujia taidosta: 1
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16.5.2020 Valmentaa kuin nainen -hanke, huippuvalmentajanaisten ensimmainen etdtapaaminen
Osallistujia taidosta: 4

5.10.2020 Valmentaa kuin nainen -hanke, huippuvalmentajanaisten toinen etdtapaaminen
Osallistujia taidosta: 4

17.-18.10.2020 ja 14.-15.11.2020 Kamppailulajien yhteinen I-tason junioriohjaajakoulutus, Tampere, siir-
rettiin kevaalle 2021 todennakdisesti koronatilanteesta johtuvan vahaisen osallistujamaaran takia

24.10.2020 Terveellinen ja turvallinen taidoharjoittelu -verkkokoulutus, kouluttajina Katja Anoschkin ja
Essi Pelttari

Osallistujia: 14

27.-28.10.2020 Valmentaa kuin nainen —hankkeen ldhiviikonloppu Kuortaneella (luennoille myo6s etdosal-
listuminen mahdollista).

Osallistujia taidosta: 2 (etana)

21.11.2020 Taido Core- ja Taido Skills -koulutukset, peruttu koronan vuoksi

4.-6.12.2020 Kamppailulajien yhteinen ll-tason junioriohjaajakoulutus, Tampere (taido jarjestelyvas-
tuussa) Osallistujia taidosta 3

Lisdksi Katja Anoschkin ja Pdivi Nevalainen osallistuivat Valmentaa kuin nainen —hankkeen mentorointi-
ryhmaan syksylla 2020

14..-15.8.ja9.-10.10 Mentorikoulutus, Varalan urheiluopisto, Suomen Valmentajat ry, Koulutuksen sisalto:
mentoroinnin perusperiaatteet, mentorointi prosessina, ohjaukselliset valmiudet, kdytannon tyokalut,

osallistuja Laura Pellikka

Haku taidon ensimmaiseen mentorointiryhmaan, jota mentoroi Laura Pellikka alkoi joulukuussa 2020.

4.7 Ansioituneiden taidokoiden ja seurojen muistaminen

Vuoden 2019 ansioituneiden palkitsemistilaisuus pidettiin Valimotien sinisessa aulassa 16.1.2020 ja sen
jalkeen osallistuttiin Urheilugaalaan Hartwall areenalla. Osallistujia oli yhteensa 25.

Suomen Taido palkitsi vuonna 2020 ansioituneita seuraavasti. Palkitsemiset toteutetaan koronan vuoksi
verkkopalkitsemistilaisuudessa vasta 10.2.2021.

Vuoden Taidoka
Mimmi Turpeinen, Jigotai ry

Vuoden seura
Espoon Taido ry

Vuoden nuori taidoka
Sanni Waris, Jarvenpaan Taidoseura ry

Vuoden aikuisharrastaja
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Minna Viljamaa, Vantaan Taido ry

Vuoden junioriohjaaja
Kari Hakuli, Kouvolan Taido ry

Vuoden taidoteko
Yliopiston Taidon ja Sandokain korona-ajan etatreenit

Suomen Taidon kultainen ansiomerkki
Tuomas Kosonen, Yliopiston Taido ry

Suomen Taidon hopeinen ansiomerkki
Paivi Nevalainen, Yliopiston Taido ry
Hannu Autti, Kuopion Taidoseura ry
Martti Rahkila, Yliopiston Taido ry
Hanne Rajanen, Vantaan Taido ry
Minna Viljamaa, Vantaan Taido ry
Marjaana Toivonen, Vantaan Taido ry

Suomen Taidon pronssinen ansiomerkki
Teppo Savinen, Nummelan Kumakai ry
Tatu Morko, Nummelan Kumakai ry
Saara Paasikivi, Nummelan Kumakai ry
Julius Pietarinen, Helsingin Taido ry

Ossi Kortiainen, Asikkalan Taido ry

Tasavuosia tayttaneet seurat
Seura 30 v. Tampereen Taido ry, Jigotai/Taido



